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عٍكٕنٕخٍخ رٔي الاػبلبد ٔ 

 إسؽبدْى

 اسم المقرر
COUN 390 

 رمز المقرر

 عدد الساعات المعتمدة 3 المستوى الدراسً بكالورٌوس

 الكلٌة الادّاب والعلوم الإنسانٌة القسم علم النفس

 السابك          المتطلب لا ٌوجد الموازي  المتطلب لا ٌوجد

 
 

 . مقدمة عن المقرر1

الإػبلبد انًخزهفخ يثم الإػبلبد انغًؼٍخ ٔانؼمهٍخ ٔانجصشٌخ  إَٔأعٔرحذٌذ  إنى يفٕٓو انزشثٍخ انخبصخ نهزؼشفٌٓذف انًمشس            

ٔأعبنٍت انزؼشف ػهٍٓى ٔانًُبخ  كًب ٌشكض انًمشس ػهى رٔي الاػبلبد انخبصخ .ٔاندغًٍخ, إظبفخ إنى صؼٕثبد انزؼهى ٔاظطشاثبد انزٕاصم

ٔي الاػبلبد ٔرُظٍى انجشايح الإسؽبدٌخ نهزؼبيم يغ ْزِ انخبصخ ثز ٔالإسؽبدٌخ انًلائى نٓى ، ٌٔزعًٍ أٌعبً الإغلاع ػهى انجشايح انزشثٌٕخ
 .ٔرٌٔٓى انفئبد انًخزهفخ

 

 .أهداف المقرر2

 ٌهدف هذا المقرر إلى:
 انطبنت ػهى الأعظ ٔانًفبٍْى فً يدبل رٔي الاػبلبد انخبصخ.  رؼشٌف -

 ٔ انُظك(. انطبنت ػهى فئبد انزشثٍخ انخبصخ )الإػبلبد انًخزهفخ, صؼٕثبد انزؼهى, انغًغ،رؼشٌف  -

 انطبنت ػهى اعبنٍت انكؾف ػٍ رٔي الاػبلبد انخبصخ.رذسٌت  -

 بلاعزشارٍدٍبد انًخزهفخ ٔانجشايح انزشثٌٕخ انخبصخ الاػبلبد انخبصخ ٔ اسؽبدْى.ث رًكٍٍ انطبنت -

 أفعم انطشق ٔانجشايح انزشثٌٕخ نزٔي الاػبلبد  انخبصخ انًخزهفخ ٔ اسؽبدْى.ث رضٌٔذ انطبنت -

 

  والتقوٌم  التعلم، وطرق التدرٌس . مخرجات3

  ) نهائً(التعلم  مخرجات
هذا المقرر، سٌكون  من بنجاح الانتهاء عند

 قادرا على أن: الطالب

    (دلالً)التقٌٌم   (  دلالً)طرق التدرٌس والتعلم 

0 

الأسس وانمفبهٍم الإسبسٍة  ٌىبلص أن 

 وإسضبدهم فً مجبل روي الاعبلبت

 

، ثٕسثٌُٕذػشض يحبظشاد، وظشي: 

 حبلاد دساعٍخ )يكزٕثخ، ٔيشئٍخ(.

 ٔسلخ ػًمعمهً: 

 انمطبسكة .1

 انىمبش انصفً .2

 عشوض تمذٌمٍة .3

 يدًٕػبد 

 رمٍٍى انضيلاء 

 رمٍٍى انًذسط 

8 
 انعمهٍة، ) الإعبلةفئبت  بٍه ٌمبسن أن

وانجسمٍة, ، وانبصشٌة ، انسمعٍة

إضبفة إنى صعىببت انتعهم واضطشاببت 

 انتىاصم(.

 

، ػشض ثٕسثٌُٕذيحبظشاد، وظشي: 

 حبلاد دساعٍخ )يكزٕثخ، ٔيشئٍخ(.

صٌبساد نجؼط انًشاكض راد انصهخ، عمهً: 

 ٔسلخ ػًم

 مطبسكة امتحبن + .1

 انىمبش انصفً .2

 عشوض تمذٌمٍة .3

 يدًٕػبد 

 رمٍٍى انضيلاء 

  رمٍٍى انًذسط 

3 

ٌعذد اسبنٍب وأدوات انكطف عه أن 

 روي الاعبلبت 

، ػشض ثٕسثٌُٕذيحبظشاد، وظشي: 

 دساعٍخ )يكزٕثخ، ٔيشئٍخ(.حبلاد 

خٕلاد يٍذاٍَخ نهًشاكض راد انصهخً، عمهً: 

 ٔسلخ ػًم

 انمطبسكة .1

 انىمبش انصفً .2

 عشوض تمذٌمٍة .3

 يدًٕػبد 

 رمٍٍى انضيلاء 
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 رمٍٍى انًذسط 

4 

ٌعذد الاستشاتٍجٍبت والأسبنٍب أن 

الإسضبدٌة انمستخذمة مع روي 

 الإعبلبت انمختهفة  وروٌهم.

، ثٕسثٌُٕذػشض يحبظشاد، وظشي: 

 حبلاد دساعٍخ )يكزٕثخ، ٔيشئٍخ(.

خٕلاد يٍذاٍَخ نهًشاكض راد انصهخ، عمهً: 

 ٔسلخ ػًم

 انمطبسكة .1

 انىمبش انصفً .2

 عشوض تمذٌمٍة .3

 يدًٕػبد 

 رمٍٍى انضيلاء 

 رمٍٍى انًذسط 

5 

انخبصة   انبشامج انتشبىٌةٌىضح  أن 

 انمختهفة بزوي الاعبلبت 

، ػشض ثٕسثٌُٕذيحبظشاد، وظشي: 
 دساعٍخ )يكزٕثخ، ٔيشئٍخ(.حبلاد 

خٕلاد يٍذاٍَخ نهًشاكض راد انصهخ، عمهً: 

 ٔسلخ ػًم

 انمطبسكة .1

 انىمبش انصفً .2

 عشوض تمذٌمٍة .3

 يدًٕػبد 

 رمٍٍى انضيلاء 

 رمٍٍى انًذسط 

6 

الأسس وانمفبهٍم الإسبسٍة  ٌىبلص أن 

 وإسضبدهم فً مجبل روي الاعبلبت

 

، ػشض ثٕسثٌُٕذيحبظشاد، وظشي: 

 )يكزٕثخ، ٔيشئٍخ(.حبلاد دساعٍخ 

 ٔسلخ ػًمعمهً: 

 انمطبسكة .4

 انىمبش انصفً .5

 عشوض تمذٌمٍة .6

 يدًٕػبد 

 رمٍٍى انضيلاء 

 رمٍٍى انًذسط 

 

 . توزٌع الدرجات                                                                                4

 

 النسبة المئوٌة للدرجات النهائٌة )%(   التقٌٌم

 %20 الإيزحبٌ الأٔل

 %20 الايزحبٌ انثبًَ
انًؾبسكخ فً انُمبػ ٔانحٕاس، ٔإَدبص 

 انزكهٍفبد
20% 

 %40 الايزحبٌ انُٓبئً
 %011 المجموع

 

 . درجات النجاح المطلوبة 5 
 نجاح تقٌٌمات قائمة ذلك، من بدلا) المقرر تقٌٌمات  كل فً بالنجاح وذلك لهذا المقرر، المعتمدة الساعات من س س الطلاب سٌحقق
 %س س الإجمالٌة النتٌجة من الأدنى لحدا تحقٌق و*( إجبارٌة

 رالاعتبا فً التعلم تؤخذ كل مخرجات أن من التأكد *

 

 

 6. محتوى البرنامج )دلالً(

 محتوى /موضوع المحاضرة

 :نزوي الاحتٍبجبت انخبصةانمببدئ وانمفبهٍم الأسبسٍة 

 .  إسؽبد رٔي انحبخبد انخبصخبصخ، انزطٕس انزبسٌخً نهزشثٍخ انخفئبرٓب، أْذافٓب، انزشثٍخ انخبصخ ٔالاػبلخ يفٕٓو 

 الإعبلبت انعمهٍة:

ٔالإسؽبدٌخ يفٕٓو الإػبلخ انؼمهٍخ، أعجبة الإػبلخ انؼمهٍخ، َغجخ ؽٍٕع الإػبلخ انؼمهٍخ، خصبئص انًؼبلٍٍ ٔرؾخٍصٓى ٔرصٍُفٓى، انخذيبد انزشثٌٕخ 
ً نهًؼبلٍٍ   ٔأعشْى. ػمهٍب

 انمىهبة وانتفىق: 

نلأغفبل ٔالإسؽبدٌخ  ، خصبئص الأغفبل انًْٕٕثٍٍ ٔانًزفٕلٍٍ، انكؾف ٔانزؼشف ػهى انًْٕٕثٍٍ ٔانًزفٕلٍٍ،  انجشايح انزشثٌٕخانًْٕجخ ٔانزفٕقايفٕٓو 

 انًْٕٕثٍٍ ٔانًزفٕلٍٍ.
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 6. محتوى البرنامج )دلالً(
 الإعبلة انبصشٌة:

انخذيبد انزشثٌٕخ ، انجصشٌخ ٔؽٍٕػٓب، خصبئص انًؼبلٍٍ ثصشٌبً، الاحزٍبخبد انزشثٌٕخ نهًكفٕفٍٍ رؼشٌف الإػبلخ انجصشٌخ ٔإَٔاػٓب، أعجبة الإػبلخ

 ثصشٌبً ٔأعشْى.نهًؼبلٍٍ ٔالإسؽبدٌخ 

 صعىببت انتعهم:

انحذٌثخ فً ػلاج يفٕٓو صؼٕثبد انزؼهى ٔيجبدئّ ٔؽٍٕػّ، أعجبة صؼٕثبد انزؼهى ٔرؾخٍصٓب، انًظبْش انؼبيخ نزٔي صؼٕثبد انزؼهى، الاردبْبد 

 ٔالإسؽبدٌخ نزٔي صؼٕثبد انزؼهى ٔأعشْى.انخذيبد انزشثٌٕخ ، صؼٕثبد انزؼهى

 الإعبلة انحشكٍة:

نهًؼبلٍٍ  رؼشٌف الإػبلخ انحشكٍخ ٔؽٍٕػٓب، يظبْش الإػبلخ انحشكٍخ، لٍبط ٔرؾخٍص الإػبلخ انحشكٍخ، خصبئص انًؼبلٍٍ حشكٍبً، الاحزٍبخبد انزشثٌٕخ

 ً  حشكٍب ٔأعشْى.نهًؼبلٍٍ ٔالإسؽبدٌخ نزشثٌٕخ انخذيبد ا، حشكٍب

 اضطشاببت انىطك وانهغة:
الاظطشاثبد انهغٌٕخ َٔغجزٓب، أعجبة الاظطشاثبد انهغٌٕخ، إَٔاع الاظطشاثبد انهغٌٕخ، لٍبط ٔرؾخٍص الاظطشاثبد انهغٌٕخ، ػلاج  رؼشٌف

 الاظطشاثبد انهغٌٕخ، انخذيبد انزشثٌٕخ ٔالإسؽبدٌخ .

 الإعبلة انسمعٍة:
الإػبلخ انغًؼٍخ َٔغجخ ؽٍٕػٓب، رصٍُف الإػبلخ انغًؼٍخ، أعجبة الإػبلخ انغًؼٍخ، رؾخٍص الإػبلخ انغًؼٍخ ٔيظبْشْب، خصبئص انًؼبلٍٍ  رؼشٌف

 عًؼٍبً،  غشق انزٕاصم ٔيُبْح انًؼبلٍٍ عًٍؼبً. انخذيبد انزشثٌٕخ ٔالإسؽبدٌخ نهًؼبلٍٍ عًؼٍب ٔأعشْى.

مجموع الساعات                                                                 45
           

 ساعات الدراسة المستقلة الموصى بها  45

  مجموع ساعات المقرر                                                00

 
 

 . المراجع الموصى بها 7

 المرجع الأساسً:

 ( 3102انُٕاٌغخ، فبغًخ) . انًُبْح نهُؾش ٔانزٕصٌغ.. ػًبٌ: داس  انخبصة: انتعشٌف بهم وإسضبدهمروو الاحتٍبجبت 

  ت:المكتبة + مصادر الأنترن

 ( عٍكٕنٕخٍخ الأغفبل رٔٔ الاحزٍبخبد انخبصخ: يمذيخ فً انزشثٍخ انخبصخ. ػًبٌ : 3112انمًؼ، يصطفى ٔانًؼبٌطخ، خهٍم .)

 داس انًغٍشح.

 ( .عٍكٕنٕخٍخ الأغفبل0991انشٔعبٌ, فبسٔق .) خبثش انذٌٍ، َصشغٍش انؼبدٌٍٍ : يمذيخ فً انزشثٍخ انخبصخ . ػًبٌ: داس انفكش 

 .اندضائش: ٔانُؾش نهطجبػخ صٌـذ ثٍ ػهً داس. انفغٍٕنٕخً انُفظ ػهى فً دسٔط(. 3102)

 المصادر المفتوحة للتعلم:
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www.findarticles.com 
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