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السنة الأكاديمية لآخر تغيير   2018/2019
 على توصيف المقرر 

السنة الأكاديمية   2018/2019
لاعتماد توصيف  

 المقرر 

 رمز المقرر   223PSYC اسم المقرر  دينامية الجماعة 

 عدد الساعات المعتمدة  3 المستوى الدراسي  الثانية  السنة 

 الكلية  الأداب والعلوم الانسانية   القسم  علم النفس  

 السابق           المتطلب PSYC 100مدخل الى علم النفس  الموازي   المتطلب 

 
 

 . مقدمة عن المقرر1

 الجمل  بعض /   قصيرة فقرة    

المجموعة  بين    الاجتماعية والنفسية  علاقاتاليعرض هذا المساق المفاهيم والمباديءالأساسية لفهم السلوك بين الأشخاص ضمن اطار  

، فان الطلبة سوف يكتسبون في هذا المجال  نظريات التعليمية للمجموعات  وبين البحوث التجريبيةالمن خلال الدمج بين  فالواحدة ،  

بدينامية المجموعات  معارف ومفاهيم التي   عضاء لمجموعات مختلفة في الحياة . أوسوف تتحسن مهاراتهم الشخصية ك،  تتعلق 

الصحة العقلية، والاعمال  البرامج المتعلقة بللطلبة الذين سوف يقومون بالمشاركة في    عالية ونبيلةكبيرة وقيم    فوائدولهذا المساق  

ة، والاعمال والمهن التي تتطلب معرفة علمية بدينامية المجموعات والتي تكون لها  وقطاع  التعليم، والأعمال التجاري  الاجتماعية،

  موعة على حد سواء.جفائدة كبيرة على الشخص والم

 

 .أهداف المقرر2
   يهدف هذا المقرر إلى[

 .تحديد المجموعة وخصائصها ▪

 .شرح أساليب البحث في ديناميية المجموعة ▪

 .المجموعة وتعزيز استراتيجيات ملائمة لحلهاوصف الطرق لمشاكل تحديد  ▪

سياق  ▪ في  الفعّالة  القرارات  اتخاذ  في  الكفاءة  ورفع  الآخرين،  مع  والتواصل  الاتصال  لمهارات  فعّال  وبشكل  إظهار 

 المجموعة. 

تحديد القضايا في ديناميات المجموعة، مثل معايير المجموعة، والهياكل، والقيادة ، والسلطة، والعضوية ، والحساسية   ▪

 .الثقافية ، والأخلاق

 [الشخصية لكل فرد ضمن إطار وسياق المجموعة وصف التفاعلات ▪
▪ [ 

 

 التقييم   طرق   و ،التعلم  ،التدريس التعلم .مخرجات 3

 مخرجات  التعلم  ) نهائي(      طرق التدريس والتعلم ) دلالي (    التقييم ) دلالي( 

عند الانتهاء بنجاح من هذه المادة ،الطلاب   

 سوف  تكون  قادرا على  : 

،    المشاركة  .1 الصفيالصفية  ، النقاش 

عروض الفردية أو الجماعية في الصف  

 تقييم المدرس لاء ، تقييم الزم، 

، حالات دراسية  عرض بوربوينت محاضرات، 

 تقديم أوراق عمل في الصف  )مكتوبة، ومرئية(.
شرح مبادئ ديناميات المجموعة، بما في 

وأدوار   المجموعة  عملية  مكونات  ذلك 

 .المجموعةوسلوك أعضاء 

الامتحانات، المشاركة الصفية ،   

 المناقشة الجمعية ، تقديم اوراق عمل 

محاضرات ، مناقشات صفية ، طرح بعض 

مراجعة المكتبة للاطلاع على الحالات للدراسة، 

 تقديم أوراق عمل في الصف المراجع ذات الصلة، 

خصائص وأنماط القيادة والوصف أنواع  

 .المجموعاتالعامة والخاصة لقادة 
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المشاركة الصفية ، النقاش الصفي ،   

عروض الفردية أو الجماعية في الصف ، 

 تقييم الزملاء ، تقييم المدرس 

، حالات دراسية  عرض بوربوينت محاضرات، 

 تقديم أوراق عمل في الصف  )مكتوبة، ومرئية(.
المتعلقة   نظرياتواستيعاب للإظهار فهم  

  .المختلفةالمجموعة  بدينامية

المشاركة الصفية ، النقاش الصفي ،   

عروض الفردية أو الجماعية في الصف ، 

 تقييم الزملاء ، تقييم المدرس 

، حالات دراسية  عرض بوربوينت محاضرات، 

 ية(. تقديم أوراق عمل في الصف )مكتوبة، ومرئ
كيف المجموعات  شرح  بانشاء  القيام  ية 

تحسين  في  استخدامها  وكذلك  المختلفة 

 أداء المجموعة.  

المشاركة الصفية ، النقاش الصفي ،   

عروض الفردية أو الجماعية في الصف ، 

 تقييم الزملاء ، تقييم المدرس 

، حالات دراسية  عرض بوربوينت محاضرات، 

 تقديم أوراق عمل في الصف  )مكتوبة، ومرئية(.
فهم   بين  إظهار  تحدث  التي  للصراعات 

وكيف يمكن  اعضاء المجموعة الواحدة،  

المجموعة   نزاعهمن  لأعضاء  م إدارة 

 .والوصول الى الحلو الناجعة

 

 

 . توزيع الدرجات                                                                                 4
 

 النسبة المئوية للدرجات النهائية )%(    التقييم 

 %20 التقييم 

 %20 الإمتحان الأول 

 %10 الامتحان الثاني 

 %50 المشاركة 

 %100 الامتحان النهائي 

 100% المجموع 

 .درجات النجاح المطلوبة  5 

( من مجموع اوزان  %50( ساعات دراسية في حال حصل على درجة لا تقل عن )3يعتبر الطالب ناجحاً في هذا المقرر والذي يتكون من ) 

   التقييم
 * التأكد من أن تؤخذكل مخرجات  التعلم في  الاعتبا ر 

 

 6. محتوى البرنامج )دلالي( 

 
 محتوى /موضوع المحاضرة  

 الوقت 
 )الساعات(  

 مقدمة عامة :

  تعريف المجموعة ، طبيعة المجموعة ، انواع المجموعات ، خصائص المجموعات ، العوامل التي تساعد في بناء الجماعة. 
1 

 2 هوية الجماعة وشموليتها: العزلة والشمولية ، الفردية والجماعية ، الهوية الشخصية والهوية الاجتماعية .  

تشكيل الجماعة : الشخصية ، الذكور والاناث ، الدافعية الاجتماعية ، القلق والتفضيل والخبرة ، الارتباط ، المقارنة الاجتماعية ،  

 الدعم الاجتماعي ، الجاذبية ، الرفقة.  
3 

 4 التماسك والنمو في المجموعات : التماسك ، التماسك والالتزام ، نتائج التماسك .  

 5 انواع الجماعات  

 6 العوامل التي تؤثر في الجماعات : تأثير الاغلبية ، تأثير الاقلية ، مصادر التأثير في المجموعة . 
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 6. محتوى البرنامج )دلالي( 

 
 محتوى /موضوع المحاضرة  

 الوقت 
 )الساعات(  

 7 السلطة و القوة في المجموعة : الطاعة للسلطة ، مصادر القوة والسلطة ، عمليات القوة ، الاثار المتحولة للسلطة والقوة 

 8 نظريات التغير داخل المجماعة  

 9 القيادة في المجموعة : طبيعة القيادة ، ظهور واكتشاف القيادة ، تاثير القيادة في المجموعة . 

 10 الاداء في المجموعة : الخدمات الاجتماعية ، الفقدان في الجماعة ، الربح في الجماعة . 

 11 صنع القرار في المجموعة: المنظور الوظيفي ، النواقص في صنع القرارات في المجموعة ، استقطاب المجموعة. 

 12 فرق العمل : بناء الفرق ، العمل كفريق ، اداء الفرقة في المجموعة . 

 13 الصراع : جذور الصراعات ، المواجهة والتصعيد، حل النزاع والاختلاف.  

 14 . حل الصراع بين المجموعاتالعلاقة في المجموعة : الصراع داخل المجموعة ، التحيز ، 

 15 . المجموعات والتغيير : منهج المجموعة في التغيير ، مصادر التغيير في المجموعة ، فاعلية المجموعة

 45 مجموع الساعات                                                                            

 1-15 بالاضافة إلى  ساعات الدراسة المستقلة الموصى بها  

 90  مجموع  ساعات المادة                                                   

 

 .القراءة الموصى بها 7

 :الكتاب المعتمد

Donelson R. Forsyth, Group Dynamics, 5rd edition. Brooks/Cole. Wadsworth, 2010.   

 (. سيكولوجية الجماعات : تشكيلها ، حراكها . دار الرضوان للنشر والتوزيع ، عمّان ، الاردن.  2013عبد الهادي ، نبيل )

 كتب اضافية موصى بها 

شو, مارفن , ديناميات الجماعة : دراسة في سلوك الجماعات الصغيرة , ترجمة مصري  حنورة و محي الدين حسين , القاهرة :  

 . 1995المعارف , دار 

 


