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          العلمية  والشهادات المؤهلات  -1-1

 (.  2019ماليزيا )  -جامعة العلوم الاسلامية  -تخصص إرشاد نفسي التربية فلسفة دكتوراه في  -

 (.  2016متياز مع مرتبة الشرف ) إسلطنة عمان بتقدير   -جامعة نزوى  -ماجستير تربية في الإرشاد والتوجيه  -

 (. 2005متياز )إسلطنة عمان بتقدير  -كلية التربية بصور - بكالوريوس تربية -

  الخبرات العملية والمهنية  -1-2

               ]الآن -2019[● جامعة الشرقية 

 (.الآن  -2024سبتمبر/قسم علم النفس ) -نسانية كلية الآداب والعلوم الإ - جامعة الشرقية - شاركالمأستاذ الإرشاد النفسي  -

 (. 2024  -2019سبتمبر/قسم علم النفس )  -نسانية كلية الآداب والعلوم الإ - جامعة الشرقية - المساعدأستاذ الإرشاد النفسي  -

            ]2019 -2005[● وزارة التربية والتعليم 

 .  2019حتى  2009مشرفة تربوية من العام  -

 (. 2019-2011مدرب للمعلمين من خلال المشاركة في دورات وورش تأهيل وتدريب المعلمين في وزارة التربية والتعليم ) -

 تعيين رسمي(.   2009-2007، بالعقد المؤقت  2007-2005) 2009 -2005معلمة من  -

           ]الآن -2019[  استشارية نفسية وتربوية● 

   الآن(.-2025سلطنة عمان )  -"إرشاد نفسي" معتمدة ومرخصة من وزارة التنمية الاجتماعية  أخصائي -

   (.2025-2019سلطنة عمان ) -أخصائي "علاقات أسرية" معتمدة ومرخصة من وزارة التنمية الاجتماعية - 
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  إلى  2026إشراف وزارة التنمية الاجتماعية ) تحتوالنفسية  الأسرية وعي للإستشاراتفي مركز نفسية وأسرية استشارية    -

 (.  الآن

تحت إشراف وزارة التنمية الاجتماعية  لاستشارات الأسريةللإرشاد النفسي وا  في مركز زلفىنفسية أسرية واستشارية  -

 (.  2025 إلى  2019)

 (. 2013) (البورد الخليجي-أخصائي أول في التشخيص النفسي عن طريق الكتابة اليدوية من )الأكاديمية الدولية لتحليل الخط  -

 (.2013( )ورد الخليجيالب-أخصائي أول في تعديل السلوك عن طريق الكتابة اليدوية من )الأكاديمية الدولية لتحليل الخط  -

               ]الآن -2011[ التدريب● 

 الآن(.  -2024سلطنة عمان ) -مدرب إرشاد نفسي معتمد من وزارة التعليم العالي والبحث العلمي والإبتكار -

 الآن(. - 2025مدرب بالأكاديمية الوطنية للغات والتدريب )  -

 (. 2025-2023مدرب بمركز زلفى للتدريب ) -

  (.  2022(، مصر )PDIمدرب بمعهد تنمية الشخصية ) -

 (.  2017مدرب معتمد من المركز العالمي الكندي ) -

 . (2013مدرب معتمد من الأكاديمية العربية العالمية للتدريب والتطوير) -

 الآن(. -2011مدرب معتمد لمعلمات رياض الأطفال ) -

 مدرب متعاون مع عدد من المؤسسات الحكومية والخاصة ومراكز التدريب في سلطنة عمان وخارجها. -

                    الجوائز والتكريمات -1-3

 (.1/4/2026)، في يوم الجامعة 2025/2026الأكاديمي للعام   "أفضل باحث التكريم بجائزة "  -

 (  10/4/2025)، في حفل يوم الجامعة 2024/2025الأكاديمي للعام  "أفضل أكاديميالتكريم بجائزة "  -

 (.22/6/2022)، في يوم الجامعة 2022/ 2021الأكاديمي للعام   على مستوى جامعة الشرقية  "أفضل باحث التكريم بجائزة "  -

 .  18/4/2026  الجهود في مجال التعليم والتدريسالتكريم من المركز الثقافي الأهلي بسناو على  -

  المسابقة المجتمعية للحد من انتشار المخدرات والمؤثرات العقليةالتكريم من مكتب والي ولاية الكامل والوافي للمساهمة في  -

 . 2026)النسخة الرابعة( للعام 

بجامعة   "المجيدات"للموظفات  يوم المرأة العمانية بمناسبة في احتفال وزارة التعليم العالي والبحث العلمي والإبتكار لتكريم ا -

 (. 2022/ 17/10الشرقية )

بالجامعة   إعداد وتصميم البرامج الأكاديميةعلى المساهمة في  -جامعة الشرقية  -دائرة ضمان الجودة والإعتمادالتكريم من   -

(29/6/2022 .) 

http://pdi.world/
http://pdi.world/
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مركز زلفى للإرشاد النفسي والاستشارات الأسرية مع  2022" للعام "المؤسسات الصديقة للأسرةالحصول على جائزة   -

 إدارة الأسرة والطفولة.   -قطاع الشؤون الاجتماعية -"استشارية بالمركز"، من الأمانة العامة لجامعة الدول العربية

شمال معرفة( تحت اشراف مكتب محافظ  -مسابقة )الموسوعة العمانية في بالمركز الثالثالتكريم مع فريقي على الفوز  -

 (. 2015الشرقية بالتعاون مع وزارة الإعلام )

في مركز التدريب الرئيسي بوزارة التربية والتعليم لخريجي دورة اعداد مدربين معتمدين من  "أفضل مدرب " المركز الثاني -

 (. 2013الأكاديمية العربية العالمية للتدريب والتطوير المقامة في )أبريل/

 (. 2012-2011بالمديرية العامة للتربية والتعليم بمحافظة شمال الشرقية في العام الدراسي )  "يوم المعلم" في التكريم  -

 (. 2004على مستوى كلية التربية بصور )إبريل  "الطالبة المثالية "التكريم ب  -

 (. 2003على مستوى كليات التربية )إبريل  "الاختراعات العلمية"مسابقة في   المركز الأولالحصول على   -

          والمجتمعية والبحثيةالمهنية  والمؤسسات الجمعيات والمراكز  عضوية -1-4

   الآن( -2022)   (APAجمعية علم النفس الأمريكية )مدرس في عضو  -

 الآن(   -2025عضو الجمعية العمانية للتوحد )اللجنة العلمية( ) -

الاتحاد الأفريقي   -منظمة تضامن الشعوب الأفريقية الآسيوية - 4ATفي الرابطة الأفروآسيوية للمعالجين بالفن مؤسس  عضو  -

   الآن( -2022) ) لجنة البحوث + لجنة المؤتمرات( الآسيوي للتكوين المهني والتقني

   الآن(  -2022) لجنة الدراسات والبحوث -عضو في الجمعية العمانية للكتاب والأدباء  -

  الآن( -2021) سلطنة عمان -عضو في الجمعية العمانية للسرطان -

   الآن(-2021)لجنة  – سلطنة عمان -عضو في جمعية الأطفال أولا -

   (2021) جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن -عضو في الجمعية السعودية للإرشاد النفسي -

   الآن(. -2021) مصر -عضو في المؤسسة العلمية للعلوم التربوية والتكنولوجية والتربية الخاصة -

  السويد -أكاديمية الصداقة للتأهيل والتطوير في منظمة الصداقة الدولية- عضو في المركز الدولي للدراسات النفسية والتربوية-

(2021- 2022)   

( 2021( )لجنة العلاقات العامة والاعلام  + ماليزيا )اللجنة العلمية -عضو المركز الأكاديمي للمؤتمرات والنشر العلمي -

 (.  2023) (و)اللجنة الإعلامية

 الآن(.    -2022عضو في مؤسسة الذكوات للثقافة والفكر والفنون، العراق )  -

 (. 2022عضو مركز ضياء للمؤتمرات والأبحاث، المغرب ) -

   الآن(  -2022)  العراق  – عضو في مؤسسة منارة للتنمية والتعليم -
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           المشاريع البحثية الممولة -2-1

 عنوان المشروع البحثي  الدور الجهة المشرفة  الفترة  التمويل 

- 2026 آلاف  5

2027 

كرسي الدراسات  

   الاستراتيجية التقنية

)أكاديمية الدراسات  

الاستراتيجية والدفاعية 

وجامعة التقنية والعلوم  

 سلطنة عمان( -التطبيقية

الباحث الرئيس  

(PI ) 

 

استراتيجية مقترحة لتعزيز الأمن الفكري لمواجهة التطرف  

 لدى الشباب الجامعيين في سلطنة عمان

- 2026 آلاف  5

2027 

المنح البحثية الداخلية 

(IRG)  لجامعة الشرقية 

الباحث الرئيس  

(PI ) 

 

 واقع اقتصاد المعرفة في منظومة التعليم والبحث العلمي

 2040في الجامعات العمانية في ضوء رؤية عمان

 ألف  2

 

2026-

2027 

وزارة التعليم العالي والبحث  

 ( RGالعلمي والابتكار )

عضو في الفريق 

(Co-Is ) 

استراتيجيات الإدارة المدرسية لتعزيز المرونة المؤسسية خلال 

 الأزمات في المدارس الحكومية بسلطنة عمان

- 2025 ألف  18

2026 

وزارة التعليم العالي والبحث  

 ( RGالعلمي والابتكار )

نائب الباحث  

 الرئيس 

(Co-PI ) 

 استراتيجية وطنية مقترحة لتنمية مهارات المستقبل لدى 

 2040 ةالطلبة الجامعيين بسلطنة عمان في ضوء رؤي

- 2025 ألف  33

2026 

وزارة  وزارة الصحة + 

التعليم العالي والبحث العلمي  

)مشروع  والابتكار

 استراتيجي( 

عضو في الفريق 

(Co-Is ) 

Developing a national training program to 

enhance psychological well-being and 

resilience skills among schoolteachers in Oman 

- 2022 ألف  32

2023 

وزارة  وزارة الصحة + 

التعليم العالي والبحث العلمي  

)مشروع  والابتكار

 استراتيجي( 

مساعد باحث 

)عقد بإنجاز  

 بحوث( 

برنامج تدريبي وطني مقترح لتحسين صورة الجسم والصحة 

النفسية لدى المصابين بالسمنة من طلبة الجامعات في سلطنة  

 عمان

- 2020 ألف  18

2021 

وزارة التعليم العالي والبحث  

 ( RGالعلمي والابتكار )

نائب الباحث  

 الرئيس 

(Co-PI ) 

لتطوير   مهارات البحث المصور على قائم  تدريبي برنامج

 مهارات التفكير لدى الطلبة في المرحلة الأساسية بسلطنة عمان

 *التمويل بالريال العماني 

 

 

 

البحوث والخدمات الاستشارية / العلمي والمعرفي الانتاج -2  
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         الكتب المنشورة -2-2

  . لبنان: دار روافد للطباعة والنشروالتوزيع. لمعلمات رياض الأطفالالكفايات التعليمية والإرشادية    (. 2023)  الصوافية، جوخة. -

     . (ISBN : 9786144807194)الترقيم الدولي للكتاب: 

و  - عصام  جوخة.اللواتي،  )نظرياتها2023)  الصوافية،  الانسانية  الشخصية  والنشر    -(.  للطباعة  روافد  دار  لبنان:  أبعادها(. 

 . (:ISBN  9786144807200والتوزيع. )الترقيم الدولي للكتاب: 

 العلمية المحكمة  البحوث  -2-3

               وفصل في كتاب  في المجلات العلمية المحكمة مقبولة للنشر  /البحوث المنشورة -أ

 الترقيم من الأحدث للأقدم )تنازليا( *

فاعلية برنامج إرشاد جمعي مستند على الإرشاد المعرفي (.  2026. )والصوافي، جوخةالرمحي، ميثاء، والعامري، العذراء،    -80

الجزائر، المجلد )(، العدد  -مجلة علوم الإنسان والمجتمع  .لخفض قلق الاختبارات لدى طالبات الصف العاشر الاساسي  السلوكي

 * الباحث المرسل  مقبول للنشر ( Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من )(، . 

اعلية برنامج إرشاد جمعي قائم على الإرشاد التكاملي ف(.  2026والحبسي، عامر. )والصوافي، جوخة،  المشايخي، سمية،    -79

عمان سلطنة  في  التعلم  صعوبات  ذوي  طالبات  لدى  النفسية  المرونة  لتنمية  للأبحاث  الانتقائي  المفتوحة  القدس  جامعة  مجلة   .

 مقبول للنشر  (Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من والدراسات النفسية والتربوية، المجلد )(، العدد )(، . 

(. التفكك الأسري وعلاقته بإدمان المخدرات من وجهة  2026).  وبيت دشيشة، أسماءوالصوافي، جوخة،  الراسبي، سالمة،    -78

)ضمن المجلات  .     277-338(، 47(، العدد )10المجلد )،  مصر   -  المجلة العربية للتربية النوعية.  نظر المدمنين في سلطنة عمان.  

 . مقبول للنشر   (Q1 -arcifالعربية المعتمدة من 

توفير متطلبات تنمية مهارات المستقبل  (.  2026والسناني، نورة، والبوسعيدي، هدى. ) ،  الصوافي، جوخةالحضرمي، احمد، و  -77

جلة البحث العلمي في م .  ي ضوء احتياجات سوق العمل في سلطنة عمانف  من قبل مؤسسات التعليم العالي والأساتذة الجامعيين 

* الباحث  مقبول للنشر   .(Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  ، المجلد )(، العدد)(،.  مصر  -جامعة عين شمس  - التربية

 المرسل 

احمد،    -76 جوخة،الحضرمي،  )  والصوافي،  هدى.  والبوسعيدي،  عبدالرحمن،  مهارات (.  2026والعامري،  تنمية  تحديات 

  - (132(، العدد)36، المجلد )المجلة المصرية للدراسات النفسية .   المستقبل في الجامعات العمانية من منظور طلبة جامعة الشرقية

                * الباحث المرسلمقبول للنشر .(Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من . 342- 329، 2ج

75-Joma,Amjad & Alsoudi,Shrif & Al-Sawafi, Jokha& Alrabeei ,Mohamed & Al Sinani, Mohammed & 

AlTobi Mohammed & Alkhatib, Abdullah  & Al-Habsi, Amur.(2026). Challenges of Teaching Thinking 

Skills in Middle School Settings: Teachers’ Perspectives. An-Najah University Journal for Research - B 

(Among the Arab journals accredited by (Scopes Q3),   17 . -(Humanities), Volume (40), Issue (10), 1

                                                                    https://doi.org/10.35552/0247.40.10.2676:DOI ,Search linkQ1)  -ARCIF  

https://journals.najah.edu/authors/4260/
https://journals.najah.edu/authors/4262/
https://journals.najah.edu/authors/4262/
https://journals.najah.edu/authors/4263/
https://journals.najah.edu/authors/4264/
https://doi.org/10.35552/0247.40.10.2676
https://journals.najah.edu/journal/anujr-b/first-online/article/2676/
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(. الدمج بين الطلبة ذوي الإعاقة السمعية والطلبة الأسوياء 2026السناني، محمد. )الصوافي، جوخة، والبوسعيدي، هدى، و  -74

(، العدد  71، المجلد )مجلة دراسات في التعليم الجامعي  وأثره في تطوير اللغة الشفهية في حصة اللغة العربية للصف الخامس.

(71)-  ( من  .    111-138(،  2الجزء  المعتمدة  العربية  المجلات  رابط    ( Q1 -arcif)ضمن 

 :deu.2026.478338.1050DOI/10.21608 ،البحث 

  عادات العقل وعلاقتها بمهارات التفكير ما وراء المعرفي (.  2026، والجهوري، خليفة. )والصوافي، جوخةالطلبي، وفاء،  -73

-141(،  2الجزء )   (، 71(، العدد ) 71، المجلد )مجلة دراسات في التعليم الجامعي  . لدى طلبة جامعة الشرقية في سلطنة عُمان

من  .    179 المعتمدة  العربية  المجلات  البحث  ( Q1 -arcif)ضمن    deu.2026.450065.1045  :DOI/10.21608    رابط 

 *الباحث المرسل 

خبرات الإساءة في الطفولة وعلاقتها بالتشوهات المعرفية    (.2026، والوهيبي، إبراهيم. )والصوافي، جوخةالعفيفي،عبدالله،    -72

 (،47(، العدد )10المجلد )،  مصر   -  المجلة العربية للتربية النوعية .  وسمات الشخصية لدى طلبة جامعة الشرقية في سلطنة عمان

   ejev.2026.505999  DOI/10.21608:، رابط البحث    (Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من .  338-277

وعلاقته بأنماط التعلم المفضلة    المدرك التفكير الإبداعي(.  2026واللواتي، عصام. )   والصوافي، جوخة،القاعودي، وضحى،    -71

- 97(،  54، العدد )مجلة العلوم التربوية والدراسات الإنسانية.  لدى الطلبة الموهوبين في محافظة شمال الشرقية بسلطنة عمان

 https://doi.org/10.55074/h6g48y32:DOI، رابط البحث  (Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من . 251

فاعلية برنامج تدريبي لتنمية مهارات إرشاد الأزمات   (.2026، والسعودي، شريف. )والصوافي، جوخةالحسني، محمود،    -70

-(71(، العدد )71، المجلد )مجلة دراسات في التعليم الجامعي. والكوارث لدى طلبة تخصص الإرشاد النفسي في جامعة الشرقية

)ا من  .  245-207(،1لجزء  المعتمدة  العربية  المجلات  البحث  (Q1 -arcif)ضمن  ،  رابط 

10.21608/deu.2026.449367.1044:DOI الباحث المرسل * 

مساهمة المرونة المؤسسية في إدارة الأزمات (.  2026، والمخيني، آلاء. )والصوافي، جوخةالحبسي، رضية، وخميس، علي،    -69

عُمان بسلطنة  الحكومية  المدارس  )في  المجلد  العلمية،  للبحوث  الدولية  المجلة  العدد)5.  البحث.147- 123(،  5(،  ،  رابط 

https://doi.org/10.59992/IJSR.2026.v5n5p8:DOI 

دشيشة  -68 أسماء،  بيت  ناصر،  ووالحزامي،  جوخة،  )الصوافي،  الاحداث(.  2026.  لدى  الشخصية  سمات    الجانحين   بعض 

.  147-126(،  159(، العدد )13، المجلد )مجلة الأندلس للعلوم الإنسانية والاجتماعية.  سلطنة عمانفي  وعلاقتها ببعض المتغيرات  

 DOI:10.35781/1637-000-159-004، رابط البحث   .(Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من 

)والصوافي، جوخةالحضرمي، أحمد،    -67 فاطمة.  والزدجالي،  نائلة،  والحضرمي،  والسناب، سمير،  امتلاك (.  2026،  واقع 

جامعة    -الدراسات الاجتماعيةمجلة  .  من وجهة نظر الأكاديميين في سلطنة عمان  الطلبة للمهارات التطبيقية لمهارات المستقبل

،  رابط البحث   ( Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  .  76-50(،  4(، العدد )32اليمن، المجلد )-العلوم والتكنولوجيا

https://doi.org/10.20428/jss.v32i4.3677:DOI      

66- Al Lawati, Esam & Al Marzouqi, Sundus & Al Sawafi, Jokha. (2026). Problem-Solving Skills 

and Their Relationship to Creative Thinking Among Postgraduate Students of the Educational 

Domain at Omani Universities. The Egyptian Journal of Psychological Studies, Volume (36), Issue 

https://deu.journals.ekb.eg/article_507466.html
https://deu.journals.ekb.eg/article_507466.html
https://doi.org/10.21608/deu.2026.478338.1050
https://deu.journals.ekb.eg/article_507469.html
https://doi.org/10.21608/deu.2026.450065.1045
https://www.ejev.journals.ekb.eg/article_505999.html
https://doi.org/10.21608/ejev.2026.505999
https://hesj.org/ojs/index.php/hesj/ar/article/view/1822
https://doi.org/10.55074/h6g48y32
https://deu.journals.ekb.eg/article_503796.html
https://doi.org/10.21608/deu.2026.449367.1044
https://ijsr.vsrp.co.uk/2026/05/the-contribution-of-institutional-resilience-to-crisis-management-in-government-schools-in-the-sultanate-of-oman/
https://doi.org/10.59992/IJSR.2026.v5n5p8
https://aust.uni.ye/article/159/1326
https://doi.org/10.35781/1637-000-159-004
https://journals.ust.edu/index.php/JSS/article/view/3677
https://doi.org/10.20428/jss.v32i4.3677
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 Search link Q1)  -(Among the Arab journals accredited by ARCIF 18. -(131), Part One, 1

                                                                                                           10.21608/ejcj.2026.498494:DOI 

ناصر،  ال   -65 دشيشةوحزامي،  وبيت  جوخة،أسماء،  )الصوافي،  مواقع  (.  2026.  باستخدام  وعلاقته  النفسية  بالوحدة  الشعور 

(، العدد  10، المجلد )مصر  -  المجلة العربية للتربية النوعية.  جامعة نزوى في ظل جائحة كوروناالتواصل الاجتماعي لدى طلبة  

من    . 272-247(،46) المعتمدة  العربية  المجلات  البحث   (Q1 -arcif)ضمن  .  رابط 

10.21608/ejev.2026.496632  :DOI 

درجة امتلاك وممارسة مهارات الإرشاد والتوجيه الديني لدى  (.  2026، وجمعة، أمجد. )والصوافي، جوخةالصقري، أحمد،    -64

)ضمن  .    337-304(، 53اليمن، العدد ) -جامعة تعز  -مجلة العلوم التربوية والدراسات الإنسانية.  المرشدين الدينيين في سلطنة عمان

 * الباحث المرسل .  :https://doi.org/10.55074/q2b73148DOI، رابط البحث .    ( Q1 -arcifالمجلات العربية المعتمدة من 

درجة ممارسة الإخصائيين النفسيين للمهارات الإرشادية  (.  2026والوهيبي، إبراهيم. )  والصوافي، جوخة،الجيلاني، مجان،    -63

-187  (، 45(، العدد ) 10، المجلد ) المجلة العربية للتربية النوعية  بعد الأساسي في سلطنة عمان.في مدارس الحلقة الثانية وما  

العربية المعتمدة من  .    122 الباحث  .  :ejev.2026.491195DOI/10.21608،  رابط البحث   (Q1 -arcif)ضمن المجلات   *

 المرسل

فاعلية برنامج إرشاد جمعي قائم على العلاج بالمعنى لتحسين  (. 2026، وجمعة، أمجد. )والصوافي، جوخةالرواحي، منى،  -62

. مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية صورة الذات لدى الأشخاص ذوي الإعاقة الحركية في سلطنة عُمان

( المجلد  ) 17والنفسية،  العدد  من  .  1-19(، 48(،  المعتمدة  العربية  المجلات  البحث،   (Q1 -arcif)ضمن    رابط 

014-048-017-https://doi.org/10.33977/1182DOI: 

فاعلية برنامج تدريبي لتنمية المهارات الإرشادية لدى  (.  2026والوهيبي، إبراهيم. )  والصوافي، جوخة،الجيلاني، مجان،    -61

، المجلد  المجلة التربوية لكلية التربية بسوهاج  .ي مدارس الحلقة الثانية وما بعد الأساسي في سلطنة عمانف  الإخصائيين النفسيين 

(142( العدد  من  .   97-67(،142(،  المعتمدة  العربية  المجلات  البحث    .( Q1 -arcif)ضمن  المرسل،  رابط  الباحث   * 

https://doi.org/10.21608/edusohag.2026.451616.1882DOI: 

فاعلية برنامج تدريبي للأمهات لتنمية مهارات تعديل سلوك الأبناء  (.  2026، وجمعة، أمجد. )والصوافي، جوخةالعزرية، فاطمة،    -60

)ضمن المجلات العربية  .  210-170(،  150(، العدد )13، المجلد )مجلة الأندلس للعلوم الإنسانية والاجتماعية  .في سلطنة عمان

* الباحث  ،  :https://doi.org/10.35781/1637DOI-000-150-005،  رابط العدد ، رابط البحث   ( Q1 -arcifالمعتمدة من 

 المرسل

. تعديل سلوك الأبناء في القرآن الكريم والسنة النبوية(.2026، والراشدي، سعيد، والخروصي، محمد. )الصوافي، جوخة  -59

رابط    (Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  .  81-100(،  44(، العدد ) 10المجلة العربية للتربية النوعية، المجلد )

 :ejev.2026.485947DOI/10.21608،  البحث 

مهارات إرشاد الأزمات والكوارث لدى طلبة تخصص  (.  2026، والسعودي، شريف. )والصوافي، جوخةالحسني، محمود،    -58

(، العدد  13، المجلد )مجلة الأندلس للعلوم الإنسانية والاجتماعية.  ي جامعة الشرقية  في ضوء بعض المتغيراتف  الإرشاد النفسي

من  .  234-264(،  149) المعتمدة  العربية  المجلات  البحث  (Q1 -arcif)ضمن  العدد،  رابط    رابط 

006-149-000-https://doi.org/10.35781/1637DOI: .الباحث المرسل * 

https://ejcj.journals.ekb.eg/article_498494.html
https://doi.org/10.21608/ejcj.2026.498494
https://www.ejev.journals.ekb.eg/article_496632.html
https://doi.org/10.21608/ejev.2026.496632
https://hesj.org/ojs/index.php/hesj/ar/article/view/1769
https://doi.org/10.55074/q2b73148
https://www.ejev.journals.ekb.eg/article_491195.html
https://doi.org/10.21608/ejev.2026.491195
https://journals.qou.edu/index.php/nafsia/article/view/4914
https://doi.org/10.33977/1182-017-048-014
https://edusohag.journals.ekb.eg/article_487611.html
https://doi.org/10.21608/edusohag.2026.451616.1882
https://aust.uni.ye/details_showallresmaga.php?pid=698&s_id=1264
https://aust.uni.ye/contentCustom.php?pid=515&menu=showNumM&page=202
https://doi.org/10.35781/1637-000-150-005
https://ejev.journals.ekb.eg/article_485947.html
https://ejev.journals.ekb.eg/article_485947.html
https://doi.org/10.21608/ejev.2026.485947
https://aust.uni.ye/details_showallresmaga.php?pid=698&s_id=1258
https://aust.uni.ye/contentCustom.php?pid=515&menu=showNumM&page=201
https://doi.org/10.35781/1637-000-149-006
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)والصوافي، جوخةاليزيدي، زينة،    -57 خليفة.  والجهوري،  بالمعنى (.  2026،  العلاج  قائم على  إرشاد جمعي  برنامج  فاعلية 

المؤسسة   -المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة .لتحسين جودة الحياة لدى أسر ذوي اضطراب طيف التوحد في سلطنة عمان

  ( Q2 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  .    232-203(،  37(، العدد ) 10مصر، المجلد)-العربية للتربية والعلوم والآداب

 :https://doi.org/10.21608/jasht.2026.480454DOI، رابط البحث

)والصوافي، جوخة  ، البوسعيدي، هدى  -56 الموهوبين  ( 2025.  الطلبة  الشرقيةوالمتفوقين  . مشكلات  المجلة  .  بمحافظة شمال 

arcif- )ضمن المجلات العربية المعتمدة من  .  158- 125(،  139(، العدد )139مصر، المجلد )  -التربوية لكلية التربية بسوهاج 

Q1)  رابط البحث ،https://doi.org/10.21608/edusohag.2025.412041.1778DOI: 

. الفاقد التعليمي لدى طلبة مدارس التعليم الأساسي وما  (2025. )والبوسعيدي، الغالية  ،الصوافي، جوخةو  ،البوسعيدي، هدى   -55

جامعة عين   -جلة البحث العلمي في التربية. موسبل معالجته: دراسة من وجهة نظر المعلمين  19بعد الأساسي في ظل جائحة كوفيد

)مصر  -شمس المجلد   ،26( العدد  من  .  86- 74(،  10(،  المعتمدة  العربية  المجلات  البحث  .(Q1 -arcif)ضمن  ،  رابط 

https://doi.org/10.21608/jsre.2025.394307.1799DOI: 

فاعلية التعليم المدمج ومعوقاته في المدارس الحكومية .  (2025)  .والصائغي، هناء  ،الصوافي، جوخةو  ،البوسعيدي، هدى   -54

)ضمن المجلات  .    299-280(،9(، العدد)26، المجلد )جامعة عين شمس  -جلة البحث العلمي في التربية.مبمحافظة شمال الشرقية

 :https://doi.org/10.21608/jsre.2025.394295.1798DOI، رابط البحث  .(Q1 -arcifالعربية المعتمدة من 

والصوافي، محمد، والصوافي، جوخة  -53 )  الحزامي،  أحمد.  والشبيبي،  ناصر،  الذاتي وعلاقتها     (.2025،  التنظيم  مهارات 

الطلبة الجامعيين في سلطنة عمانلبدافعية الإنجاز   التربية بسوهاج.  دى عينة من  العدد  137، المجلد )المجلة التربوية لكلية   ،)

من  .    794-816(،137) المعتمدة  العربية  المجلات  ، البحث  رابط  ( Q1 -arcif)ضمن 

https://doi.org/10.21608/edusohag.2025.403857.1758DOI: 

52- Al-Hadhrami, Ahmed, Al-Sinani, Noura, Al Kharusi, Badar, Al-Sawafi, Jokha. (2025). The role of 

artificial intelligence applications in developing leadership as a practical future skill in the sultanate of 

Oman (ChatGPT). In Proceedings of the International Conference on Advances in Photonics Science 

(ICAPS 2024), Kuala Lumpur, Malaysia,  (Vol. 13660, Paper No. 136600H).   Search Link   (Scopes)  , 

DOI:https://doi.org/10.1117/12.3070877 

التنبؤ بالكفاءة الذاتية من خلال مهارات   (.2025جمعة، أمجد. )، أسماء، وبيت دشيشة، والحبسي، عزا، والصوافي، جوخة  -51

الذاتي  سلطنة عمانل   التنظيم  في  الجامعيين  الطلبة  من  عينة  الجامعي.  دى  التعليم  جودة  العربية لضمان  )المجلة  المجلد   ،18  ،)

من  .  110- 92(،  65العدد) المعتمدة  العربية  المجلات  البحث  (Q1 -arcif)ضمن  ،  رابط 

https://doi.org/10.20428/ajqahe.v18i65.2991DOI: 

مستوى الضغوط النفسية المدرسية لدى طلبة الصف العاشر  (.  2025. )الصوافي، جوخةالحبسي، عزا، والوهيبي، إبراهيم، و  -50

)ضمن المجلات العربية .  95- 75(،  20(، العدد )1، المجلد )المجلة الفلسطينية للتعليم المفتوح والتعلم الإلكتروني.  في سلطنة عمان

 :https://doi.org/10.33977/0280DOI-013-020-005،  رابط البحث ( Q1 -arcifالمعتمدة من 

فاعلية برنامج تدريبي لتحسين صورة  (.  2025)  .والحبسي، عامر،  والسعودي، شريف   الصوافي، جوخة،جمعة، أمجد، و  -49

. مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث  الجسم والصحة النفسية لدى عينة من الطلبة الجامعيين المصابون بالسمنة في سلطنة عمان

https://jasht.journals.ekb.eg/article_480454.html
https://doi.org/10.21608/jasht.2026.480454
https://edusohag.journals.ekb.eg/article_466603.html
https://doi.org/10.21608/edusohag.2025.412041.1778
https://jsre.journals.ekb.eg/article_464517.html
https://doi.org/10.21608/jsre.2025.394307.1799
https://jsre.journals.ekb.eg/article_456624.html
https://doi.org/10.21608/jsre.2025.394295.1798
https://edusohag.journals.ekb.eg/article_454433.html
https://doi.org/10.21608/edusohag.2025.403857.1758
http://www.spiedigitallibrary.org/conference-proceedings-of-spie/13660/136600H/The-role-of-artificial-intelligence-applications-in-developing-leadership-as/10.1117/12.3070877.short
https://doi.org/10.1117/12.3070877
https://journals.ust.edu/index.php/AJQAHE/article/view/2991
https://doi.org/10.20428/ajqahe.v18i65.2991
https://journals.qou.edu/index.php/jropenres/article/view/4834
https://doi.org/10.33977/0280-013-020-005
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  رابط البحث.  (Q1 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  .    81- 67(،46(، العدد ) 16والدراسات النفسية والتربوية، المجلد )

005-046-016-https://doi.org/10.33977/1182DOI: .الباحث المرسل * 

فاعلية برنامج إرشادي مستند إلى العلاج بالمعنى (.  2025وزواتية، آيات، وحسين، عماد. )الصوافي، جوخة،  جمعة، أمجد، و   -48

جامعة   -جلة البحث العلمي في التربية . مدى عينة من الطلبة الجامعيين المصابون بالسمنة في سلطنة عمانل  لتحسين صورة الذات

شمس ) مصر  -عين  المجلد   ،26( العدد  من  .  1-29(،  2(،  المعتمدة  العربية  المجلات  البحث   (Q1 -arcif)ضمن  ،  رابط 

https://doi.org/10.21608/jsre.2025.335235.1745DOI: .الباحث المرسل * 

لدى    وعلاقتها بالفاعلية الذاتية  الضغوط النفسية المدرسية(.  2025. )الصوافي، جوخةالحبسي، عزا، والوهيبي، إبراهيم، و  -47

)ضمن  .  185- 165(،  115(، العدد )12. مجلة الاندلس للعلوم الانسانية والاجتماعية، المجلد )طلبة الصف العاشر في سلطنة عمان

من   المعتمدة  العربية  البحث    ( Q2 -arcifالمجلات  العدد،  رابط  المنظومة،  رابط  ،  رابط 

006-115-000-https://doi.org/10.35781/1637DOI: 

و  -46 )الصوافي، جوخة،  الشحي، خلود،  إبراهيم.  الإ(.  2025والوهيبي،  المستقبلالحاجات  بقلق  دى طلبة ل   رشادية وعلاقتها 

المجلد  ، رابطة التربويين العرب  -مجلة بحوث عربية في مجالات التربية النوعية ن.بمحافظة مسقط في سلطنة عماعاشرالصف ال

(37  ،)( من  .  74-41،  ( 2العدد  المعتمدة  العربية  المجلات  البحث  (Q2 -arcif)ضمن  ،  رابط 

https://doi.org/10.21608/raes.2025.402064DOI: 

. مجلة ألف، اللغة الآثار الصحية لتكنولوجيا الإعلام والاتصال(.  2024. )نوفمبر/والصوافي، جوخةبن سولة، نور الدين،    -45

رابط    (Q4 -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من    .242-235(،  4-2(، العدد )11الجزائر، المجلد )  -والإعلام والمجتمع

 البحث 

تنمية   للتدريب علىفاعلية برنامج إرشاد جمعي  (.  2024وبن قويدر، أمينة. )سبتمبر/ الصوافي، جوخة،  الحبسي،عامر، و  -44

  -(3مصر، العدد )  -جامعة المنوفية-  - مجلة كلية التربية  .الأساسي بسلطنة عمان  مرحلة ما بعد  طلبةالمهارات الاجتماعية لدى  

( من  .  266-235(،  2الجزء  المعتمدة  العربية  المجلات  البحث.  (Q1 -arcif)ضمن   ،رابط 

https://doi.org/10.21608/muja.2024.374982DOI: 

43- Bin Sola, Noor AL-Din & AL-Sawafi, Jokha & Birkisa, Mayam. (2024). Health Dimensions of TIC, 

Socio-psychological Reading. El-Naciryia for the social and historical studies-Université Mascara-Algeria, 

                                                                         Search LinkQ4).  -(Certified in arcif478. -Volume (15), Issue (1), 468    

درجة انتشار الأفكار اللاعقلانية لدى طلاب جامعة الشرقية (.  2024)  .جمعة، أمجدو  ،السعودي، شريف و،  الصوافي، جوخة  -42

- 121(،1(، العدد )17الجزائر، المجلد )   – في ضوء بعض المتغيرات. دراسات نفسية وتربوية، جامعة قاصدي مرباح ورقلة  

 رابط البحث(  Q3 -arcif و %30أعلى   TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من .311

مستوى الأمن النفسي وعلاقته بمفهوم الذات لدى عينة من الطلبة المراهقين  (.  2024)  والصوافي، جوخة.الصوافي، محمد،    -41

)ضمن المجلات    .442-429(، 85(، العدد )34الجزائر، المجلد )  -جامعة منتوري قسنطينة  -مجلة العلوم الإنسانية.  في سلطنة عمان

 "رابط البحث"  (arcif- Q1العربية المعتمدة من 

https://journals.qou.edu/index.php/nafsia/article/view/4807
https://doi.org/10.33977/1182-016-046-005
https://jsre.journals.ekb.eg/article_414938.html
https://doi.org/10.21608/jsre.2025.335235.1745
https://aust.uni.ye/details_showallresmaga.php?pid=698&s_id=1007
https://aust.uni.ye/contentCustom.php?pid=515&menu=showNumM&page=166
https://search.mandumah.com/Record/1545589
https://doi.org/10.35781/1637-000-115-006
https://raes.journals.ekb.eg/article_402064.html
https://doi.org/10.21608/raes.2025.402064
https://aleph.edinum.org/11358
https://aleph.edinum.org/11358
https://muja.journals.ekb.eg/article_374982.html
https://doi.org/10.21608/muja.2024.374982
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/250183
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/241695
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/238916
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)  الصوافي، جوخة  -40 عبير.  بعض (.  2024،والهنائية،  في ضوء  السرطان  من مرضى  عينة  لدى  الاكتئاب  بمستوى  التنبؤ 

)ضمن المجلات    .   243-235(،85(، العدد )34الجزائر، المجلد )  - جامعة منتوري قسنطينة  -مجلة العلوم الإنسانية  .المتغيرات

 رابط البحث" " (arcif- Q1العربية المعتمدة من 

مهارات التفكير الناقد وعلاقتها بالمعدل التراكمي لدى  (.  2024)  .والبوسعيدي، هدى  ،والحضرمي، أحمد   ،الصوافي، جوخة  -39

   . 125-113(،  9(، العدد )5ماليزيا، المجلد )  -منصة أريد العالمية  -ة  مجلة أريد الدولية للعلوم التربوية والنفسي  .طلبة الجامعة

 pdfالبحث   " رابط البحث".    (arcif- Q4  % و %07 قلأ  TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من

موزة،    -38 جوخة،  الهنائي،  ) والصوافي،  أمجد.  وعلاقتها (.  2024وجمعة،  النشطة  المبكرة  اللاتوافقية  المعرفية  المخططات 

- 81(،  1(، العدد )149)  مجلدال  ، دراسات عربية في التربية وعلم النفس  . بالاكتئاب لدى نزلاء السجن المركزي في سلطنة عُمان

من   .041 المعتمدة  العربية  المجلات  البحث" "  ( arcif-  Q1  %و  07  أقل  TRC)ضمن  المرسل،  رابط  الباحث   * 

https://doi.org/10.21608/saep.2024.333947DOI: 

دور التعليم عن بعد في تطوير مهارات التفكير الابداعي  ( .  2023والعجمي، قاسم. )الصوافي، جوخة،  بن قويدر، أمينة، و  -37

(، العدد  14المجلد )  الجزائر،  -جامعة تيسمسيلت  –المعيار  لدى طلاب جامعة الشرقية من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس. مجلة  

 pdfالبحث ،    رابط البحث""(arcif- Q3)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  .692-707، (2)

.  لدى نزلاء السجن في ضوء بعض المتغيرات  مستوى الاكتئاب .  (2023وجمعة، أمجد. )،  والصوافي، جوخةلهنائي، موزة،  ا   -36

( المجلد  لبنان.  والقانونية،  والاجتماعية  الإنسانية  للعلوم  الدولية  تسنيم  )2مجلة  العدد  البحث"".  57-86(،  4(،  ، رابط 

https://doi.org/10.56924/tasnim.7.2023/4DOI: .الباحث المرسل * 

. المهارات الاجتماعية وعلاقتها بالسلوك المشكل للطلبة  (2023).  الصوافي، جوخةو   ،والبوسعيدي، الغالية  ،البوسعيدي، هدى -35

دراسات عربية في التربية  ذوي صعوبات التعلم من وجهة نظر معلماتهم في الحلقة الأولى والثانية في محافظة شمال الشرقية،  

رابط  "  (arcif-  Q1  %و  07  أقل  TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  .156-127(،  3(، العدد )148)  مجلدال  ،وعلم النفس 

            :https://doi.org/10.21608/saep.2023.323174DOIالبحث" ، 

المشكلات السلوكية لدى المراهقين بعد جائحة كورونا (. 2023والصوافي، محمد، والبوسعيدي، هدى. )، جوخة، الصوافي -34 

المعلمين باديس مستغانم سلوك،  مجلة  .  من وجهة نظر  إبن  الجزائرجامعة  المجلد )،  العدد )9،  المجلات    .9-30(،  1(،  )ضمن 

 "رابط البحث"  (arcif- Q4العربية المعتمدة من 

التوافق النفسي والاجتماعي لدى عينة من مرضى السرطان في ضوء .  (  2023، والبوسعيدي، هدى. ) الصوافي، جوخة  -33

)ضمن .   350-337،  ( 1(، العدد )24المجلد ) ،  الجزائر   -1باتتة  مجلة العلوم الاجتماعية والإنسانية، جامعة    .بعض المتغيرات

 ". رابط البحث"  ) Q3 -arcif و %30على أ TRCالمجلات العربية المعتمدة من 

(. مستوى ممارسة معلمي الدراسات الاجتماعية لمهارات التفكير  2023)  .العلوي، سلمىو  ،الصوافي، جوخةو  ،جمعة، أمجد  -32

الأساسية في العملية التدريسية في مدارس محافظة مسقط. مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية، غزة، فلسطين،  

،  "رابط البحث"  )  Q1 -arcif  و  %  30أعلى    TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من.  549-536،  ( 3(، العدد )31المجلد )

https://doi.org/10.33976/IUGJEPS.31.3/2023/23DOI:الباحث المرسل * 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/238899
https://portal.arid.my/ar-LY/Manuscripts/Published/6231
https://drive.google.com/file/d/1wtBcbPyV2G1CtiPADPsaR0ZWW6UaQ1E5/view?usp=sharing
https://saep.journals.ekb.eg/article_333947.html
https://doi.org/10.21608/saep.2024.333947
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/235529
https://drive.google.com/file/d/1xDcu-1nX2F15oQcGRUeSryA_hFdBS_sU/view?usp=sharing
https://www.tasnim-lb.org/index.php/ijhs/article/view/115
https://doi.org/10.56924/tasnim.7.2023/4
%22رابط%20البحث%22%20،%20https:/doi.org/10.21608/saep.2023.323174
%22رابط%20البحث%22%20،%20https:/doi.org/10.21608/saep.2023.323174
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/229849
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/228636
https://journals.iugaza.edu.ps/index.php/IUGJEPS/article/view/12523
https://doi.org/10.33976/IUGJEPS.31.3/2023/23
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مهارات توكيد الذات لدى طلبة الإرشاد النفسي بجامعة الشرقية في ضوء (.  2023)والصوافي، محمد.    الصوافي، جوخة،  -31

(،  8المجلد )  الجزائر،  -المسيلة  -محمد بوضياف  جامعة  –   مجلة الجامع في الدراسات النفسية والعلوم التربوية  .بعض المتغيرات

                                                                                                                                                                                                  "رابط البحث" )  Q4 -arcif و %30أعلى  TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من   .510-495، ( 1العدد)

(. مهارات التفكير الناقد لدى طلبة جامعة الشرقية وفق 2023)  .والبوسعيدي، هدى  ،والحضرمي، أحمد   ،الصوافي، جوخة  -30

المجلد  ،  العراق   -جامعة بغداد  -  اختبار كاليفورنيا لمهارات التفكير الناقد وعلاقته ببعض المتغيرات. مجلة البحوث التربوية والنفسية

رابط  "     ( Q2 -arcifو  ASU-2022و  %30أعلى    TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من.   245-222،  ( 77(، العدد )20)

 " البحث

الوظيفي لدى العاملين في    داءعلاقتها بالأوالصحة التنظيمية  درجة توفر    (.2023)  .الصوافي، جوخةو  ، الحبسي، رضية  -29

- 126،  ( 1(، العدد )15المجلد )  السعودية، - م القرى للعلوم التربوية والنفسيةأ وزارة التربية والتعليم بسلطنة عمان. مجلة جامعة  

من.  411 المعتمدة  العربية  المجلات  البحث.     ( Q2 -arcifو   ASU-2022 و   %30أعلى    TRC)ضمن   رابط 

https://doi.org/10.54940/ep76608133DOI: 

مدى توظيف معلمي ذوي صعوبات التعلم في محافظة (.  2022)  .والعجمي، قاسم ،  الصوافي، جوخةو  ،البوسعيدي، هدى   -28

(، العدد  14المجلد )  السعودية، -والنفسية  . مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربويةشمال الشرقية لتكنولوجيا التعليم في تعليم القراءة 

المعتمدة من.    187-211  ،  (3) العربية  المجلات  البحث     (Q2 -arcifو   ASU-2022 و  %30أعلى    TRC)ضمن  ،   رابط 

https://doi.org/10.54940/ep72403554DOI: 

(. الإسهام النسبي لأساليب معاملة الأب في مفهوم الذات لدى  2022).  والحبسي، عامر  ،والصوافي، جوخة  ،الصوافي، محمد   -27

  الجمعية المصرية للدراسات  -  المجلة المصرية للدراسات النفسية  طلبة التعليم ما بعد الأساسي في ولاية المضيبي بسلطنة عمان.

ASU-و   %30أعلى    TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  . 214-187،  (2ج   117(، العدد )32مصر، المجلد )  -لنفسيةا

 :https://doi.org/10.21608/ejcj.2022.273338DOI، رابط البحث ) 2022 

(. التنبؤ بالقيم المادية من خلال بعض المتغيرات الديمغرافية 2022)  .وجمعة، أمجد  ،الصوافي، جوخةو  ،السعودي، شريف  -26

  (،11(، العدد )36فلسطين، المجلد ) -لدى طلبة جامعة الشرقية في سلطنة عُمان. مجلة جامعة النجاح للأبحاث )العلوم الإنسانية( 

2291  –  2312. )Q3 -(Scopes+    من المعتمدة  العربية  المجلات  البحث   (Q1 -arcifو  %30أعلى    TRC)ضمن  ،  رابط 

001-011-036-https://doi.org/10.35552/0247DOI: 

(. إدمان الأنترنت لدى طلاب جامعة الشرقية في ضوء 2022) .والحضرمي، أحمد  ،والصوافي، جوخة ،العجمي، قاسم -25

ماليزيا،   –المركز الأكاديمي للمؤتمرات والنشر العلمي  - بعض المتغيرات. مجلة التنمية البشرية والتعليم للأبحاث التخصصية

 رابط البحث .  166- 141(، 3(، العدد )8المجلد )

الصحة النفسية في فترة التعلم عن بعد لدى طلاب (.  2022) .البوسعيدي، هدى، وبن قويدر، أمينةو ،الصوافي، جوخة -24

  .26-16. (2(، العدد )10، المجلد )مجلة جامعة فلسطين التقنية للأبحاث، فلسطينجامعة الشرقية في ضوء بعض المتغيرات. 

 :https://doi.org/10.53671/pturj.v10i2.319DOI، رابط البحث

( . مدى امتلاك مهارات المستقبل لدى طلبة الصف الثاني عشر من وجهة 2022) .الصوافي، جوخةو ،الصوافي، ثريا -23

رابط    .15-1. (2(، العدد ) 10المجلد )نظر مديري المدارس في محافظة شمال الشرقية. مجلة جامعة فلسطين التقنية للأبحاث، 

 * الباحث المرسل. :https://doi.org/10.53671/pturj.v10i2.320DOI، البحث 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/219952
https://jperc.uobaghdad.edu.iq/index.php/jperc/article/view/1435
https://jperc.uobaghdad.edu.iq/index.php/jperc/article/view/1435
https://uqu.edu.sa/jep/130397
https://doi.org/10.54940/ep76608133
https://uqu.edu.sa/jep/128402
https://doi.org/10.54940/ep72403554
https://ejcj.journals.ekb.eg/article_273338.html
https://doi.org/10.21608/ejcj.2022.273338
https://journals.najah.edu/article/1958/
https://jhdesr.misd.tech/080305
https://rj.ptuk.edu.ps/index.php/pturj/article/view/319
https://doi.org/10.53671/pturj.v10i2.319
https://rj.ptuk.edu.ps/index.php/pturj/article/view/320
https://rj.ptuk.edu.ps/index.php/pturj/article/view/320
https://doi.org/10.53671/pturj.v10i2.320
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( على العلاقات الزوجية 19(. تأثير جائحة كورونا )كوفيد 2022)  .والحبسي، عامر ، ، أحمدالشبيبيو ،الصوافي، جوخة -22

 -2جامعة محمد بن أحمد وهرن  -في فترة الحجر المنزلي لدى عينة من الأزواج في سلطنة عمان. دراسات إنسانية واجتماعية 

رابط  . )  Q3 -arcif و %30أعلى  TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من .436-423(. 3(، العدد ) 11الجزائر. المجلد )

 البحث 

(. الإدمان على الأنترنت وعلاقته 2022) .والصائغي، هناء ،والبوسعيدي، هدى  ،العجمي، قاسمو ،الصوافي، جوخة -21

مجلة جامعة القدس المفتوحة للبحوث   .بالصحة النفسية في فترة التعلم عن بعد لدى عينة من الطلاب الجامعيين في سلطنة عمان

)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  .12-1(. 59(، العدد )4فلسطين، المجلد ) -الانسانية والاجتماعية، جامعة القدس المفتوحة

TRC  و %30أعلىQ2 -arcif)  000-059-001،  رابط البحث-https://doi.org/10.33977/0507DOI:    

(. الشعور بالعزلة بين الأزواج وعلاقته بالمستوى التعليمي ودخل الأسرة.  2022) .واللواتي، عصام ،الصوافي، جوخة -20

(، العدد  5المجلد )مجلة الإعلام والعلوم الاجتماعية للأبحاث التخصصية، المركز الأكاديمي للمؤتمرات والنشر العلمي، ماليزيا،  

 pdf البحث، رابط البحث. 1-25(، 1)

طلاب  (. مدى توافر مهارات تقنيات التعلم عن بعد لدى 2022) .، شريف السعودي و ،والصوافي، جوخة ،العجمي، قاسم -19

-102(،  1(، العدد )10جامعة الشرقية في ضوء بعض المتغيرات. مجلة جامعة فلسطين التقنية للأبحاث، فلسطين، المجلد )

 :https://doi.org/10.53671/pturj.v10i1.234DOI،  رابط البحث .181

واقع تطبيق إدارة الموارد البشرية الالكترونية في جامعة   (.2022) . وعطاء، أوسيم  ،الصوافي، جوخةو ،الحضرمي، أحمد -18

  -بسلطنة عمان من وجهة نظر الأكاديميين. المجلة العربية لضمان جودة التعليم الجامعي 2040الشرقية في ضوء رؤية عمان 

  %70أعلى   TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من ، 50-32(، 50(، العدد )14اليمن. المجلد ) -جامعة العلوم والتكنولوجيا

  :https://doi.org/10.20428/ajqahe.v14i50.1878 DOI،  رابط البحث    (Q1 -arcifو

(. العوامل المؤثرة في الرضا الوظيفي للعاملين بوحدات  2022) . وعطاء، أوسيم ، والصوافي، جوخة ،الحضرمي، أحمد -17

(،  9اليمن، المجلد ) -جامعة الأندلس للعلوم والتقنية-الجهاز الحكومي بسلطنة عمان. مجلة الأندلس للعلوم الانسانية والاجتماعية

   رابط البحث  (Q1 -arcifوTRC- 2022ضمن المجلات العربية المعتمدة من) ،  195 -173،  (53العدد )

سعادة  -16 هناء  ،الظفري،  جوخةو  ،والصائغي،  الأساليب  2022)  .الصوافي،  لبعض  التربويين  المشرفين  ممارسة  درجة   .)

-الاشرافية والتحديات التي يواجهونها من وجهة نظرهم في شمال الشرقية بسلطنة عمان. المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية

  -arcif)ضمن المجلات العربية المعتمدة من    .226-193(،24(، العدد )6مصر، المجلد )  - أكاديمية البحث العلمي والتكنولوجيا

Q2)  10.21608   ،رابط البحث/jasep.2022.212114  DOI:     

(. مدى توافر الكفايات الأساسية لدى معلمات رياض الأطفال في سلطنة عمان. المجلة الجزائرية 2021)  .الصوافي، جوخة  -15

)ضمن المجلات العربية المعتمدة من .  32-8(،  2(، العدد )5الجزائر، المجلد )  –  2جامعة الجزائر    -للتربية والصحة النفسية  

arcif- Q4)   رابط البحث 

(. المهارات الاجتماعية للطلبة ذوي صعوبات التعلم من وجهة نظر معلماتهم 2021) .الصوافي، جوخةو ،البوسعيدي، هدى  -14

(، العدد  2العراق، المجلد )  –جامعة واسط  -في محافظة شمال الشرقية بسلطنة عمان. مجلة العلوم الأساسية، كلية التربية الأساسية

 :https://doi.org/10.31185/bsj.Vol2.Iss2.40 DOI،  رابط البحث . 243-263(، 2)

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/194148
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/194148
https://journals.qou.edu/index.php/jrresstudy/article/view/3777
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ar&user=bLJeUxYAAAAJ&citation_for_view=bLJeUxYAAAAJ:NaGl4SEjCO4C
https://drive.google.com/file/d/1fkTxUen_P9Krlm8W0xmrz1XMmeJynGb7/view?usp=sharing
https://rj.ptuk.edu.ps/index.php/pturj/article/view/234
https://doi.org/10.53671/pturj.v10i1.234
https://journals.ust.edu/index.php/AJQAHE/article/view/1878
https://doi.org/10.20428/ajqahe.v14i50.1878
http://andalusuniv.net/journ/index.php/AJHSS/article/view/109
https://jasep.journals.ekb.eg/article_212114.html
https://doi.org/10.21608/jasep.2022.212114
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/180451
https://bsj.uowasit.edu.iq/index.php/bsj/article/view/40
https://doi.org/10.31185/bsj.Vol2.Iss2.40


 

13 

 

2026يونيو -السيرة الذاتية د. جوخة الصوافية   

(. الاغتراب الزواجي وعلاقته ببعض المتغيرات لدى عينة 2021)  .والظفري، سعادة  ، ، هدى البوسعيديو،  الصوافي، جوخة  -13

النفسية والصحة  التربوية  للعلوم  العلمية  المجلة  عمان.  سلطنة  في  الأزواج  والتكنولوجية  - من  التربوية  للعلوم  العلمية  المؤسسة 

على  )من المجلات المعتمدة لترقيات الأساتذة الجامعيين من المجلس الأ 50-19(، 3(، العدد )3والتربية الخاصة، مصر، المجلد )

  :gfsc.2021.89607.1032 DOI/10.21608  ث،رابط البح للجامعات المصرية(

(.  2021)  .والحاتمي، زهرة   ،واليحيائي، شيخة   ،والراشدي، إجلال  ،والسلطاني، ملاك  ،الصوافي، جوخةو   ،جمعة، أمجد  -12 

برنامج إرشادي مقترح قائم على السيكودراما لتحسين المرونة النفسية لدى أطفال سن ما قبل المدرسة من مرضى السكري بسلطنة  

 pdfالبحث ، رابط البحث . 56-41(، 1(، العدد )2دار الرافد للنشر ، المجلد )  -عمان. المجلة العربية للبحوث الادبية والانسانية 

(. مدى توافر المهارات الإرشادية لدى معلمات التعليم قبل المدرسي في سلطنة  2021)  .وبن قويدر، أمينة  ،الصوافي، جوخة  -11

والانسانية   الاجتماعية  للعلوم  ريماك  مجلة  )  - عمان.  المجلد  )3تركيا،  العدد  البحث.  140-145(،  5(،  ،         رابط 

 3.14-8293.5-http://dx.doi.org/10.47832/2717DOI:                   

(. أسباب عزوف أولياء الأمور عن التواصل مع المدرسة من 2021)   .الصوافي، جوخةو  ، والسعودي، شريف  ،جمعة، أمجد   -10

(،  1(، العدد )14المجلد )الجزائر،    -جامعة قاصدي مرباح ورقلة  -وجهة نظر المعلمين بمحافظات غزة. دراسات نفسية وتربوية

 رابط البحث  )  Q3 -arcif و %30أعلى   TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من، 320 -300

 - (. قياس فاعلية برنامج إرشادي لتطوير كفايات معلمات رياض الأطفال. دراسات إنسانية واجتماعية2021)  .الصوافي، جوخة  -9

أعلى   TRC)ضمن المجلات العربية المعتمدة من.  307-285(،  1(، العدد )10الجزائر، المجلد )-2جامعة محمد بن أحمد وهرن  

      رابط البحث. ) Q3 -arcif و 30%

( سنوات. مجلة  6- 4(. فاعلية برنامج إرشادي لتنمية مهارة التعاطف لدى الأطفال )2020)  .وجمعة، أمجد،  الصوافي، جوخة  -8

للبحوث   الفكر  والتطوير  –وميض  للثقافة  الوطنية  البحثية،  - الجمعية  الانجازات  بمؤتمر  المشاركة  بالبحوث  خاص  عدد  لبنان، 

   رابط البحث   (arcif - Q2)ضمن المجلات العربية المعتمدة من  .13/11/2020

دراسة :  (. بعض المهارات الاجتماعية لدى عينة من أطفال ما قبل المدرسة2018)  .وعبد الرحمن، أسماء  ،الصوافية، جوخ   -7

ماليزيا، العدد    -جامعة العلوم الاسلامية  -الانسانية )العبقري(وفي محافظة شمال الشرقية بسلطنة عمان. مجلة الثقافة الاسلامية  

 :https://doi.org/10.33102/abqari.vol14no1.67 DOI ،  رابط البحث. 347-358(، 14)

(. معايير لأداء معلمات رياض الأطفال في سلطنة عمان في ضوء حركة 2017)  .وعبد الرحمن، أسماء  ،الصوافي، جوخة  -6

  ، المجلد Malaysia, Journal of Global Business and Social Entrepreneurship (GBSE) الكفايات التعليمية.   

 الرابط ،  رابط البحث .  220- 208، 2017( ، سبتمبر 7( ، العدد )3)

(. فاعلية برنامج تدريبي في تنمية بعض المهارات الاجتماعية لدى أطفال ما 2017)  .وعبد الرحمن، أسماء  ،الصوافي، جوخة  -5

(،  3، المجلد )Journal of Global Business and Social Entrepreneurship (GBSE)  Malaysia قبل المدرسة ,

 الرابط ، رابط البحث   .252-245(، 5العدد )

                     في كتاب محكم بحوث منشورة في فصل -ب

. )فصل الاسعافات النفسية الأولية  كتاب المسؤولية المجتمعية اتجاه منكوبي زلزال تركيا وسوريا(.  2023)  الصوافي، جوخة.  -4

 .  105-93ماليزيا،  -ونشر ثقافتها في الدول العربية(. منصة أريد العالمية

https://gfsc.journals.ekb.eg/article_194194.html
https://doi.org/10.21608/gfsc.2021.89607.1032
https://www.alraafid.com/arjlh/vol2_issue1.html
https://drive.google.com/file/d/1fxHwxI_MTO7XHPG0DcfzZTNbSdmMj-vU/view?usp=sharing
https://www.rimakjournal.com/the-availability-of-conseling-skills-with-female-pre-school-teachers-in-the-sultanate-oman_238
http://dx.doi.org/10.47832/2717-8293.5-3.14
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/147351
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/142384
http://wameedalfikr.com/wp-content/uploads/2020/12/%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%AC-%D8%A5%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF%D9%8A.pdf
https://abqarijournal.usim.edu.my/index.php/abqari/article/view/67
https://doi.org/10.33102/abqari.vol14no1.67
http://gbse.my/v3no7september17/Paper-129-.pdf
http://gbse.my/v3no7september17/Paper-129-.pdf
http://gbse.my/v3no5may17/Paper-094-i-.pdf
http://gbse.my/v3no5may17/Paper-094-i-.pdf
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2026يونيو -السيرة الذاتية د. جوخة الصوافية   

(. الاتجاهات الرائدة في تصميم البرامج الإرشادية وأساليب  2022)  . والصوافي، محمد  ،والبوسعيدي، هدى   ،الصوافي، جوخة  -3

( باتنة  جامعة  الإرشادية(.  البرامج  وتنفيذ  تصميم  خطوات  )فصل  والمدرسية،  1تقويمها.  والمهنية  النفسية  الاختبارات  وبنك   )

 .  49-37(. صISBN-1-5-9669-9931-978الجزائر، الترقيم الدولي )

هدى   -2 جوخةو  ،البوسعيدي،  الكشف  2022)  .الصوافي،  وأدوات  أساليب  )فصل  التشخيص.  وإشكالية  التعلم  (.اضطرابات 

والتشخيص لطلبة صعوبات التعلم(. جامعة أبي بكر بلقايد تلمسان ومخبر الاضطرابات النمائية العصبية والتعلم، الجزائر. الترقيم  

 .  97-59(. البدر الساطع للطباعة والنشر. ص I05L03UN130120180001الدولي )

   (. الألعاب الالكترونية وإنعكاساتها على الصحة النفسية للطفل.2021)  .والحبسي، رضية  ،والحبسي، عامر  ،الصوافي، جوخة-1

)فصل إدمان الألعاب الالكترونية وآثاره النفسية والاجتماعية على الأطفال(. جامعة محمد البشير الابراهيمي ومخبر الدراسات  

والانثروبولوجية والنفسية  )-الاجتماعية  الدولي  الترقيم  الجزائر.  غليزان،  خيال  I05L03UN340120200002جامعة  دار   .)

 . 112-93للنشر والترجمة. ص 

         والندوات والملتقيات المؤتمرات -2-4

 الرابط  التاريخ الدولة  -المنظمون المشاركة  اسم المؤتمر/الندوة/ الملتقى م

 والندوات والملتقيات العلمية       بحثية في المؤتمرات أوراقالمشاركة ب

المؤتمر الرابع : قضايا معاصرة في العلوم   1

 النفسية: الآفاق والتحديات

أوراق   6  

 بحثية

 الرابط 5/2026/ 6-4 قسم علم النفس  - جامعة الشرقية

المؤتمر الدولى العلمي الرابع: البحث التاريخي  2

 في عصر التطور الرقمي 

ورقة  

 بحثية 

 الرابط 8/3/2026-7 العراق -جامعة البصرة 

المؤتمر الدولي العلمي الرابع: الذكاء  3

 الاصطناعي ومستقبل التعليم الفرص والتحديات

ورقة  

 بحثية 

  -كلية التربية -جامعة سوهاج

 مصر

 الرابط 5-6/11/2025

: قراءات معرفية سادسالمؤتمر العلمي الدولي ال 4

 في العلوم الانسانية والاجتماعية 

ورقة  

 بحثية 

 الرابط 26/5/2025-25 العراق  -جامعة القادسية 

البحث العلمي المعاصر : ؤتمر العلمي الثالثالم 5

 ودوره في تحقيق أهداف التنمية المستدامة

ورقة  

 بحثية 

 -السليمانية  –جامعة جيهان 

 العراق

 الرابط 2025/  12/4

المؤتمر الدولي التاسع: علم النفس في الظروف   6

 العادية والاستثنائية: رؤى معاصر ومستقبلية

أوراق  3

 بحثية

 الرابط 26/2/2025-24 جامعة السلطان قابوس

المؤتمر التربوي الدولي الرابع للدراسات   7

 (ICOEPS 2023التربوية  والنفسية ) 

ورقة  

 بحثية 

 الرابط  11/1/2024-10 جامعة المدينة العالمية بماليزيا

المؤتمر الدولي السابع: الإتجاهات البحثية  8

 الحديثة في العلوم الانسانية والاجتماعية

ورقة  

 بحثية 

تركيا،   -جامعة اكدنيز الحكومية

 الأردن  -جامعة الطفيلية

 الرابط  25-26/10/2023

https://drive.google.com/drive/folders/140PK6n3ZcRPsZWoCi0TBC0G5JVcNhWbP?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ENAngx_v3wa7D5QsR5lrG4vVL4NKm8l1?usp=sharing
https://worldofculture2020.com/?p=115861#:~:text=%D8%AA%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D8%AF%20%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A8%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9%20%D8%B3%D9%88%D9%87%D8%A7%D8%AC%20%D9%84%D8%B9%D9%82%D8%AF%20%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1%D9%87%D8%A7%20%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A,5%E2%80%93%206%20%D9%86%D9%88%D9%81%D9%85%D8%A8%D8%B1%202025%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2%20%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A%20%D9%84%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AA%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9.
https://tcia-iq.com/archives/25413
https://drive.google.com/drive/folders/1EQIXn97cnF1imScNhL4EKvENBM54bxDG?usp=sharing
https://conferences.squ.edu.om/9th-edu-conf
https://icoeps2023.mediu.edu.my/?lang=ar
https://schwlar.com/ar/conferences/3140/
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المؤتمر العلمي الدولي الثامن للدراسات التربوية  9

 يةوالنفس

ورقة  

 بحثية 

 -جاكرتا -جامعة دار النجاح

 اندونيسيا ومنصة أريد

 الرابط    29/5-2/6/2023

المؤتمر العلمي الدولي الرابع: قراءات معرفية  10

 في العلوم الانسانية والاجتماعية 

ورقة  

 بحثية 

ذي قار  -الجامعة التقنية الجنوبية

 العراق -

 الرابط 27-28/5/2023

: الانجازات البحثية لثالمؤتمر العلمي الدولي الثا 11

 الحديثة في العلوم الانسانية

أوراق  3

 بحثية

كلية الآداب   –جامعة الشرقية  

 والعلوم الانسانية

 الرايط     6-7-8/5/2023

المؤتمر الدولي السادس: للعلوم التربوية والنفسية  12

 والاجتماعية 

ورقة  

 بحثية 

كلية العلوم التربوية بجامعة 

 الأردن -الطفيلية

 الرابط    8-9/3/2023

المؤتمر الدولي: المخاطر الاجتماعية بين  13

 رهانات التنمية الاجتماعية وعصر العولمة

ورقة  

 بحثية 

 - جامعة أمين العقال الحاج موسى

 الجزائر 

 الرابط 26-27/2/2023

المؤتمر العلمي الدولي الثاني: الانجازات البحثية  14

 الحديثة في العلوم الانسانية

ورقة  

 بحثية 

الجامعة الأمريكية للثقافة والتعليم 

 لبنان –

 الرابط         23-24/2/2023

 الاتجاهات العالمية: لمؤتمر العلمي الدولي الثالثا 15

 الحديثة في مجال البحث العلمي

ورقة  

 بحثية 

البرنامج العلمي الآسيوي للتنمية 

 ماليزيا  -والتطوير

 الرابط 28-29/1/2023

المؤتمر الدولي الخامس للغات والترجمة والعلوم  16

 الاجتماعية والتربوية 

ورقة  

 بحثية 

 الرابط 30/11/2022-29 تركيا   -جامعة أكدنيز

المؤتمر العلمي الدولي العاشر: دراسات وقضايا   17

 معاصرة في العلوم الانسانية والاجتماعية

ورقة  

 بحثية 

الأكاديمية الأمريكية الدولية  

 مصر  -للتعليم العالي والتدريب

 الرابط 2022/ 1-4/10

المؤتمر العلمي الثالث: قراءات معرفية في العلوم   18

 الإنسانية والاجتماعية

ورقة  

 بحثية 

  -كوردستان-جامعة سوران

 العراق

 الرابط 27-28/7/2022

الندوة العلمية الإرشاد الأسري في الوطن   19

 العربي: التحديات والطموحات 

ورقة  

 بحثية 

مركز ضياء للمؤتمرات  

 والأبحاث 

 الرابط 24/5/2022

المؤتمر الدولي الأول لجامعة الشرقية حول   20

 التعليم والتعلم عن بعد: الفرص والتحديات

ورقتان  

 بحثيتان 

 الرابط 9/3/2022-8 سلطنة عمان  -جامعة الشرقية 

:  19قيادة التغيير والتحسين التربوي ما بعد كوفيد  21

 نحو خيارات متعددة للتعليم والتعلم الفاعل 

ورقة  

 بحثية 

 الرابط 1/3/2022 جامعة السلطان قابوس

مؤتمر ريادة الاعمال في سلطنة عمان: الفرص   22

 والتحديات

ورقة  

 بحثية 

 الرابط 28/2/2022 سلطنة عمان -جامعة البريمي

المؤتمر العلمي الدولي: سيكولوجيا الطفولة  23

 والابداع 

ورقة  

 بحثية 

كلية التربية  -جامعة الكوفة

 العراق –الأساسية 

 الرابط 2/2022/ 22-23

https://almahfal.org/site.aspx?id=20053
https://tcia-iq.com/archives/24838
https://tcia-iq.com/archives/24826
https://schwlar.com/ar/conferences/%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%a4%d8%aa%d9%85%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%af%d9%88%d9%84%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%a7%d8%af%d8%b3-%d9%84%d9%84%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%88/
https://drive.google.com/file/d/1kckTo8QJtlKNj6RsZPOFrMiTIkQXXsRw/view?usp=sharing
https://tcia-iq.com/archives/24773
https://asfsrd.com/events/3rd%20International%20Conference%20of%20Global%20Modern%20Trends%20in%20Scientific%20Research
https://www.almoatamar.com/main/convention/s/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A:-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%85%D8%B3-%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A%D8%A9%28ltess-22%29-11
https://drive.google.com/file/d/1Hsk7lyRIDqcOb3zgxxdfXzrBGQ31ilth/view
http://tcia-iq.com/archives/24643
https://www.diae.events/events/125149
https://www.asu.edu.om/icdle2022/
https://sharqiyahuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jokah_alsawafi_asu_edu_om/ERkBdfLTMIlPntSuDwAKdn4BMNeJ5bOE0DmZtucmGA0bRA?e=CIyREO
https://www.buc.edu.om/esooc/
https://baedu.uokufa.edu.iq/archives/9438
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المؤتمر العلمي الدولي الثاني الحلول المتعددة  24

والاستراتيجيات والبرامج الحديثة في مجالي  

 التربية والتعليم العالي

ورقة  

 بحثية 

المركز الأكاديمي للمؤتمرات  

 ماليزيا  –والنشر العلمي 

 الرابط 27-28/11/2021

مؤتمر قراءات في المناهج التربوية والنفسية في  25

 ضوء المستجدات المعاصرة الواقع والمأمول

ورقة  

 بحثية 

 الرابط 5/8/2021-4 العراق  - -جامعة واسط

( حول: التميز، وتربية  20المؤتمر الدولي ) 26

الموهوبين، والإبداع والابتكار في التعليم 

 الأساسي والتعليم العالي

ورقتان  

 بحثيتان 

 الرابط 12/6/2021-10 الامارات -جامعة عجمان

المؤتمر العلمي الدولي للعلوم الانسانية  27

 والاقتصادية والتعليم

ورقة  

 بحثية 

 الرابط 22/5/2021-20 الامارات -دار الرافد للنشر

المؤتمر العلمي الدولي الثاني للدراسات  28

 2المعاصرة في العلوم الاجتماعية/ ريماك

ورقة  

 بحثية 

 -أكاديمية ريمارو جامعة حران

 تركيا 

 الرابط 17-19/3/2021

المؤتمر العلمي الدولي للتربية والعلوم الاجتماعية  29

 في ضوء معطيات عصر الحكمة

ورقة  

 بحثية 

المركز الأكاديمي للمؤتمرات  

 ماليزيا   -والنشر العلمي 

 الرابط 24-25/1/2021

المؤتمر العلمي الدولي للإنجازات البحثية الحديثة  30

 للعلوم الانسانية

ورقة  

 بحثية 

 الرابط 18/8/2020-17 مؤسسة الذكوات وجامعة الشرقية 

الندوة الثانية لبحوث خريجي البرامج التأهيلية  31

 لوزارة التربية والتعليم

ورقة  

 بحثية 

وزارة التربية والتعليم والجامعة 

 الوطنية

 الرابط 15-16/10/2019

32 International conference on 

Humanities Language ،Culture and 

Business (2 nd ICOHLCB) 

ورقة  

 بحثية 

Cameron Highland, 

Malaysia 

 الرابط 23-22/4/2017

33 International conference on 

Humanities, Language, Culture and 

Business (ICOHLCB) 

ورقة  

 بحثية 

Penang, Malaysia 19-20/3/2017 الرابط 

 العلمية       أوراق عمل في الندوات والملتقياتبالمشاركة  

ندوة معراج الطموح:الأسرة منار العبور نحو   1

 الغد

 الرابط 5/2/2026 شمال الشرقية-مديرية التعليم  ورقة عمل 

 الرابط 14/10/2024 الجامعة التقنية والعلوم التطبيقية  ورقة عمل  الصحة النفسية للطلبة الجامعيين 2

 الرابط 9/9/2024 وزارة الأوقاف والشؤون الدينية  ورقة عمل  ملتقى مسارات آمنة 3

ملتقى تعزيز الشراكة بين المدرسة والأسرة في  4

 تربية الأبناء 

مديرية   -وزارة التربية والتعليم ورقة عمل 

 شمال الشرقية 

 الرابط 7/5/2023

https://iccspm.com/event-detail/6902166
https://tcia-iq.com/archives/24482
https://www.ajman.ac.ae/ar/aice-registration
https://www.alraafid.com/ischee/submit_paper.php
https://drive.google.com/file/d/1QvDvHmRPYbfjccolyC_0yXf20WkrCaJ5/view
https://iccspm.com/event-detail/9856382
http://tcia-iq.com/archives/24177
https://home.moe.gov.om/updates/1/show/1124
https://submit.confbay.com/conf/icohlcb2
https://submit.confbay.com/conf/icohlcb1
https://drive.google.com/drive/folders/1BbszXS8k6BMFmf4Rbotqga4Os_gIKARU?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-2ZFUb1EvNy_qB-8XzWnWFD2QBQV0wKS/view?usp=sharing
ورقة%20عمل
https://drive.google.com/drive/folders/1pHS7mAio0nfqt0I2I-59VQ3SyGlsRWpL?usp=sharing
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شمال  -التربية والتعليم  مديرية ورقة عمل  (48ملتقى أسبوع الأصم العربي ) 5

 الشرقية 

 الرابط 16-20/4/2023

الأشخاص ذوي الإعاقة الأول بمحافظتي   ملتقى  6

 شمال وجنوب الشرقية )بكم نهتم( 

  -وزارة التنمية الاجتماعية ورقة عمل 

 محافظة شمال وجنوب الشرقية

 الرابط 28/12/2022

ملتقى : تجارب الجامعات في رعاية الطلبة   7

 2022المتميزيين 

 الرابط 30/3/2022 جامعة السلطان قابوس ورقة عمل 

تطوير الممارسات التعليمية للمعلم قبل  مؤتمر   8

 الخدمة وأثناء العمل

 الرابط 8/3/2022 كلية التربية بالرستاق  ورقة عمل 

 لرابطا 23/3/2021-22 ولاية سناو  -الإرشاد الديني ورقة عمل  ندوة: التربية الايمانية للأبناء  9

 متحدث رئيس(      –المشاركة في إدارة جلسات المؤتمرات والملتقيات العلمية )رئيس جلسة               

المؤتمر الرابع : قضايا معاصرة في العلوم   1

 النفسية: الآفاق والتحديات

رئيس  

 جلسة 

 الرابط 5/2026/ 6-4 قسم علم النفس  - جامعة الشرقية

: قراءات معرفية سادسالمؤتمر العلمي الدولي ال 2

 في العلوم الانسانية والاجتماعية 

متحدث  

 رئيس 

 الرابط 26/5/2025-25 العراق  -جامعة القادسية 

البحث العلمي المعاصر : ؤتمر العلمي الثالثالم 3

 ودوره في تحقيق أهداف التنمية المستدامة

متحدث  

 رئيس 

 -السليمانية  –جامعة جيهان 

 العراق

 الرابط 2025/  12/4

جلسات )سيمنار( عرض البحوث لأساتذة كلية   4

 جامعة الشرقية  -الآداب والعلوم الانسانية

رئيس  

 جلسة 

كلية الآداب  -جامعة الشرقية

 والعلوم الانسانية

 الرابط 29-31/12/2024

المؤتمر العلمي الدولي الرابع: الانجازات البحثية  5

 الحديثة في العلوم الانسانية

رئيس  

 جلسة 

كلية الآداب -جامعة شيراز

 إيران -والعلوم الانسانية

 الرابط 2-3/8/2023

المؤتمر العلمي الدولي الرابع: قراءات معرفية  6

 في العلوم الانسانية والاجتماعية 

متحدث  

 رئيس 

ذي قار  -الجامعة التقنية الجنوبية

 العراق -

 الرابط 27-28/5/2023

المؤتمر العلمي الدولي الرابع: قراءات معرفية  7

 في العلوم الانسانية والاجتماعية 

رئيس  

 جلسة 

ذي قار  -الجامعة التقنية الجنوبية

 العراق -

 الرابط 27-28/5/2023

المؤتمر العلمي الدولي الثالث: الانجازات البحثية  8

 الحديثة في العلوم الانسانية

رئيس  

 جلسة 

 الرابط 7/5/2023-6 جامعة الشرقية  

 الاتجاهات العالمية: لمؤتمر العلمي الدولي الثالثا 9

 الحديثة في مجال البحث العلمي

رئيس  

 جلسة 

البرنامج العلمي الآسيوي للتنمية 

 ماليزيا  -والتطوير

 الرابط 28-29/1/2023

متحدث         ندوة : الاسعافات النفسية الأولية         10

 رئيس 

 الرابط 8/10/2022 جامعة الشرقية  

https://youtu.be/xpfvSpK_2X8
https://drive.google.com/drive/folders/1c3YnejNqnI8xWIpblf0ScwsbbaxUGHDe?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ke_FDNEI9hkNY72yLmpVQAPCYE4Fuyl9?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/13jWUwR6TDxxNSwikpT-FWgFtOuOBvNIT?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wPDEk_3_b3liM_xiw-25KkMXrImcU16E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/15-AKLF6v0suc568X5kxNwQDnKoG008X_?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1nAAf6690uANYuNhijbCpQf8Admo3cZsc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/12CQsrkhsXsids_NI6vgE9OOrlUmMysZb?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14r2u3Vmw9ssZdMgyyqaA83jZ-bRg7QMV/view?usp=sharing
https://tcia-iq.com/archives/24854
https://tcia-iq.com/archives/24838
https://tcia-iq.com/archives/24838
https://tcia-iq.com/archives/24826
https://asfsrd.com/events/3rd%20International%20Conference%20of%20Global%20Modern%20Trends%20in%20Scientific%20Research
https://drive.google.com/drive/folders/1i_vXh51ajhnjsCfdd86GNeLXy2jtL50l?usp=sharing
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مؤتمر قضايا معاصرة في العلوم الانسانية   11

والاجتماعية في ظل جائحة كورونا: رصد الواقع  

 واستشراف المستقبل 

رئيس  

 جلسة 

المؤسسة العلمية للعلوم التربوية 

  -والتكنولوجية والتربية الخاصة

 مصر

 الرابط 21-22/3/2022

          العلميةوالملتقيات حضور المؤتمرات والندوات  

المؤتمر العلمي الدولي السادس للبحث العلمي   1

 ودوره في تنمية المجتمعات 

 لرابطا 11/6/2026-9 ماليزيا -بوابة الاحداث العلمية حضور

- وزارة التنمية الاجتماعية  حضور ملتقى "لأجلكم نسعى" لذوي الإعاقة  2

 الشرقية 

 الرابط 4/12/2024

الملتقى السادس حول الارشاد الأزمي بين الواقع  3

 والمتطلبات  

مركز الارشاد الطلابي بجامعة   حضور

 السلطان قابوس 

 الرابط 24/9/2024

العلمي الحادي عشر حول الصحة   المؤتمر 4

 "إدارة حالات ضحايا الإيذاء العاطفي" النفسية

الجمعية السورية للصحة النفسية   حضور

 )سمح( 

 الرابط 28/10/2023

مؤتمر "التوجهات المعاصرة في تربية الأطفال   5

نحو استراتيجية وطنية  -الموهوبين والمتفوقين 

 لرعاية الموهوبين" 

 الرابط 27/9/2023-25 مسقط   -جمعية الأطفال أولا حضور

الإدارة العامة للتعليم بمنطقة   حضور الملتقى التطويري للبحوث التربوية 6

 السعودية -القصيم

 الرابط 6-7/6/2023

الورشة الإقليمية: الإعتماد الأكاديمي لبرامج  7

 إعداد المعلمين في الدول العربية 

المركز الإقليمي للجودة والتميز   حضور

 في التعليم واليونسكو 

 الرابط 9/2/2023

للبحث العلمي والتنمية  التاسع المنتدى العربي 8

 المستدامة: الباحثات العربيات لتحقيق التنمية 

وزارة التعليم العالي والبحث  حضور

 مسقط  -والألكسو العلمي والابتكار

 الرابط 30-31/1/2023

- ميتافيرس-الندوة العلمية: العالم ما وراء التقليدي 9

 مفهومه وتحدياته وآفاقه

البرنامج العلمي الآسيوي للتنمية  حضور

 ماليزيا  -والتطوير

 الرابط 29/1/2023

الندوة العلمية: الوسطية ودورها في ديمومة   10

 العلاقات بين الدول والتنظيمات السياسية

البرنامج العلمي الآسيوي للتنمية  حضور

 ماليزيا  -والتطوير

 الرابط 28/1/2023

ملتقى التدخلات العلاجية الحديثة في مجال  11

 الاضطرابات النفسية والادمان

أكاديمية علم النفس باعتماد الهيئة  حضور

 السعودية للتخصصات الصحية 

 الرابط 21-23/1/2023

المؤتمر الثالث   -المحفل العلمي الدولي الثامن 12

 للعلوم التربوية والنفسية

  -ريد وجامعة مالاويومنصة أ حضور

 ماليزيا 

 الرابط 15-19/6/2021

الملتقى العلمي الوطني " البحث العلمي في ضوء  13

 "2040رؤية عمان 

 الرابط 26/5/2021 عمان -جامعة نزوى حضور

https://udboxes.com/server/file/pdf/udb_61da19577f681_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1_%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1pPrQHLM4zsRihRGl4LsENfJedTt2MujW?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/10mw_jf-MFGdFt1RkEU0KSYGPzMa6Q4gC?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1z9E4k-X3iKf_OlbaTh8WMSID9ba-XFbI?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1vFmMB3FMcKPkYuWaCe6FlzaJuDJtQJNa?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1uMrwP8J_cHZUibd009MKYWfew65_RprK?usp=sharing
https://www.qeconf.com/
https://rcqe.org/accreditation-ar/
https://drive.google.com/file/d/1gnRXXTePmKeYI7oHODDYWm6T_VR2TXx-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hatVFP9KtrTMo_uLw3HOdwgstyz6pd4g/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hbVtu-mjuSAZaObHspB-yAk8GXLYOTh7/view?usp=sharing
https://acofps.com/course/1522
https://portal.arid.my/ar-LY/EventPages/Details/1013
https://drive.google.com/file/d/1k6CCY59FgjrTwwfY57UTP2bbP2_7jtXH/view?usp=sharing


 

19 

 

2026يونيو -السيرة الذاتية د. جوخة الصوافية   

ملتقى الجمعية العلمية السعودية للإرشاد النفسي  14

 في وقت الأزمات والكوارث 

جامعة الاميرة نورة بنت   حضور

 السعودية  -عبدالرحمن

 الرابط 27-28/3/2021

 الرابط 26/12/2020 عمان  -جامعة السلطان قابوس حضور الملتقى الثالث لمركز الإرشاد الطلابي 15

- جامعة الملك عبدالعزيز حضور الإرشاد النفسي السيبراني طموح وتحدي 16

  السعودية

 الرابط 21/10/2020

 الرابط 6/3/2019 نزوى  -جامعة نزوى حضور ملتقى الإرشاد النفسي الأول 17

 الرابط 18/2/2014-16 جامعة السلطان قابوس حضور مؤتمر الطفولة المبكرة  18

 الرابط 2012ابريل/ وزارة التربية والتعليم حضور الملتقى التربوي الأول لمديري المدارس الخاصة  19

 

        الإستشارات الممولة/غير الممولة في الجامعة أو  بالتعاون مع مؤسسات أخرى -2-5

 موضوع التعاون  نوع الاستشارة    تعاونةالجهة الم الفئة المستهدفة  الفترة

وزارة الأوقاف   المرشدات الدينيات  7-9/6/2026

 والشؤون الدينية

 دورة تدريبية  ممول 

تحكيم مشاريع بحثية/   جامعة السلطان قابوس  بحوث  2026شهر مايو 

 ممول 

 محكم للمشاريع البحثية 

موظفي مراكز الوفاء  2026

 الاجتماعي

المديرية العامة للتنمية  

شمال  -الاجتماعية 

 الشرقية

عضو لجنة التحكيم في   محكم/ غير ممول

 مسابقة )نرقى( 

- 9طلبة المدارس ) 2025/ 22-25/9

11) 

المديرية العامة للتربية 

 والتعليم بشكال الشرقية

دورة بعنوان "نبحث  

 لنرتقي"/ غير ممول  

 دورة تدريبية 

وزارة التعليم العالي   طلبة الدراسات العليا 9-27/2/2025

والبحث العلمي 

 والابتكار 

دورة تدريبية في  

مهارات البحث العلمي/  

 ممول 

 دورة تدريبية 

 الأخصائيين النفسيين  30/9/2024

 والاجتماعيين 

 دورة تدريبية/ممول تربية والتعليموزارة ال

 

البرامج الوقائية والنمائية  

 للطلبة

تحكيم مشاريع بحثية/   وزارة التربية والتعليم بحوث  2024 يوليو شهر

 ممول 

محكم للمشاريع البحثية  

 الاستراتيجية 

تحكيم مشاريع بحثية/   جامعة السلطان قابوس  بحوث  2024شهر مايو 

 ممول 

 محكم للمشاريع البحثية 

  - في الوزارة ظمو 2024-2025

 المجتمع-الجامعة

المديرية العامة للتنمية  

شمال  -الاجتماعية 

 الشرقية

عضوية لجنة/ غير  

 ممول 

التعاون مع وزارة التنمية  

 الاجتماعية 

https://www.pnu.edu.sa/ar/NewsActivities/Pages/news2891.aspx
https://drive.google.com/file/d/12HijXSbGN0xklCZew8izeq3icj8d3luA/view?usp=sharing
https://www.spa.gov.sa/2159480
https://drive.google.com/file/d/1k7aQ9wtSyd2NUuKB-Rl8864gBWrak7Tl/view?usp=sharing
https://alwatan.com/details/6448
https://drive.google.com/file/d/1QbEn2MYfdFeQxYXNQRDd1zR_drlXcZbJ/view?usp=sharing


 

20 

 

2026يونيو -السيرة الذاتية د. جوخة الصوافية   

طلبة الماجستير   2024يناير/

 تخصص إرشاد نفسي 

تحكيم وإبداء   جامعة ظفار

 ملاحظات/ ممول

تحكيم الاختبارات النهائية 

لتخصص ماجستير إرشاد  

 نفسي 

طلبة الماجستير   23-25/9/2023

 تخصص إرشاد نفسي 

تحكيم وإبداء   جامعة ظفار

 ملاحظات/غير ممول

تحكيم اختبار الشامل 

 لمستوى الماجستير 

 دورة تدريبية/ممول تربية والتعليموزارة ال الأخصائيين النفسيين  11-15/12/2022

 

 الإسعافات النفسية الأولية 

 

    الاشراف على رسائل ماجستير/ دكتوراه   -2-6

 م عنوان الرسالة الباحث  الدور الدرجة التخصص الجامعة الفترة

 مشرف رئيس/ أول                               

جامعة  2026

 الشرقية 

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

فاطمة بنت سالم 

بن خلفان 

 الراشدية 

فاعلية برنامج إرشادي قائم على الاإرشاد المعرفي  

ارات التنظيم الذاتي الرقمي لخفض  السلوكي لتنمية مه

 تعفن الدماغ لدى مدمني الانترنت في جامعة الشرقية 

1 

2025-

2026 

جامعة 

 الشرقية 

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

جواهر بنت  

 خلفان الشبلية 
لبروفيل النفسي لعينة من المراهقات المعرضات  ا

  للإساءة الجنسية

2 

جامعة  2025

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

عبدالله بن سعيد  

بن عبدالله 

 العفيفي 

خبرات الإساءة في الطفولة وعلاقتها بالتشوهات  

  طلبة جامعة الشرقيةالمعرفية وسمات الشخصية لدى  

 في سلطنة عمان 

3 

جامعة  2025

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

فاطمة بنت  

 حمود العزري
علية برنامج تدريبي للأمهات لتنمية مهارات تعديل  فا

 سلوك الأبناء في سلطنة عمان

4 

2024-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

علم النفس 

 التربوي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

وضحى سالم  

 ةوديسليم القع

 وعلاقته بأنماط التعلم المفضلة  المدرك التفكير الإبداعي

 لدى الطلبة الموهوبين في سلطنة عمان

5 

2024-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

علم النفس 

 التربوي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

وفاء خليفة سيف 

 محمد الطلبي

التنبؤ بعادات العقل من خلال مهارات التفكير ما وراء  

 ى طلبة جامعة الشرقية في سلطنة عمان لد المعرفي

6 

جامعة  2024

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

زينة بنت ربيعة 

بن سلطان  

 اليزيدي

فاعلية برنامج إرشاد جمعي قائم على العلاج بالمعنى 

دى أسر ذوي اضطراب التوحد  ل لتحسين جودة الحياة

 في سلطنة عمان 

7 

2023-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

أحمد حمد سعيد  

 الصقري 

درجة امتلاك وممارسة مهارات الإرشاد والتوجيه 

 الديني لدى المرشدين الدينيين في سلطنة عمان 

8 

2023-

2024 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

سمية غاسي 

 العبد المشايخي

فاعلية برنامج إرشاد جمعي قائم على الإرشاد التكاملي 

الانتقائي لتنمية المرونة النفسية لدى طالبات ذوي 

 صعوبات التعلم في سلطنة عمان

9 
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2023-

2024 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

منى بنت علي 

بن محمد  

 الرواحية 

فاعلية برنامج إرشاد جمعي قائم على العلاج بالمعنى 

لتنمية صورة الذات لدى عينة من الأشخاص ذوي 

 الإعاقة الحركية

10 

2022-

2023 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

موزة بنت سعيد  

 بن عمر الهنائي

النشطة  المخططات المعرفية اللاتوافقية المبكرة 

وعلاقتها بالاكتئاب لدى نزلاء السجن المركزي بسمائل 

   في سلطنة عمان

11 

2022-

2023 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

خلود عبدالله بن 

 علي الشحي 

 الحاجات الإرشادية وعلاقتها بقلق المستقبل 

عشر بمحافظة مسقط في   حاديلدى طلبة الصف ال

   سلطنة عمان

12 

2021-

2023 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

محمود بن  

مبارك بن عبيد  

 الحسني

فاعلية برنامج تدريبي لتنمية مهارات إرشاد الأزمات 

والكوارث لدى طلبة تخصص الإرشاد النفسي بجامعة 

   الشرقية

13 

2021-

2022 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 رئيس 

مجان بنت علي 

 الجيلاني

فاعلية برنامج تدريبي لتنمية المهارات الإرشادية لدى  

الأخصائيين النفسيين في مدارس الحلقة الثانية وما بعد  

   الأساسي في سلطنة عمان

14 

 مشرف ثان

2025-

2026 

جامعة 

 الشرقية  

القياس 

 والتقويم 

مشرف  ماجستير 

 ثان

يسرى بنت  

محمد بن عيد 

 الفارسية

تحليل العوامل المؤثرة في أداء طلبة مدارس  

سلطنة عمان في اختبار الدراسة الدولية للتقدم  

 في القراءة "بيرلز" 

1 

2025-

2026 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 ثان

علي بن محمد 

 بن حمد البهلولي

فاعلية برنامج تدريبي قائم على اللعب التمثيلي في 

تنمية مهارات التواصل غير اللفظي لدى أطفال طيف  

 التوحد في سلطنة عمان 

2 

جامعة  2025

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 ثان

احمد بن سعيد 

 بن حمد الهاشمي

الصحة النفسية وعلاقتها بجودة الحياة الوظيفية لدى 

 مدراء المدارس بسلطنة عمان 

3 

جامعة  2025

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 ثان

سمراء بنت  

راشد بن خلفان  

 الحبسية

السمات الشخصية وعلاقتها بالاحتراق النفسي لدى  

معلمات الحلقة الأولى من التعليم الأساسي بمحافظة 

 شمال الشرقية 

4 

2024-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

القياس 

 والتقويم 

مشرف  ماجستير 

 ثان

آمال بنت خلفان 

 بن حميد الحسنية

بناء اختبار تكيفي محوسب باستخدام نظرية الاستجابة 

للفقرة في مادة الرياضيات للصف الرابع الأساسي  

 بسلطنة عمان

5 

2024-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 ثان

زُمرد بنت سعيد  

بن سليمان  

 الجهوري

وعلاقتها   مهارات مواجهة الضغوط  البيئة الأكاديمية

بجامعة  بالكفاءة الذاتية لدى أعضاء هيئة التدريس 

 الشرقية 

6 

2024-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

علم النفس 

 التربوي

مشرف  ماجستير 

 ثان

سندس بنت علي 

 المرزوقي 

التفكير  ب وعلاقتهاطريقة تدريس حل المشكلات 

 ماجستير بجامعة الشرقية الالإبداعي لدى طلبة 

7 

2024-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

القياس 

 والتقويم 

مشرف  ماجستير 

 ثان

عبدالرحمن بن  

 علي العامري 

بناء مقياس القيم لدى طلبة الجامعات العمانية في ضوء  

 نظرية الاستجابة للفقرة 

8 
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2024-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 ثان

علي بن سعيد بن 

 سليمان الصقري 

الذكاء الوجداني وعلاقته بالصحة النفسية لدى طلبة  

 جامعة الشرقية 

9 

2024-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 ثان

حمود بن سيف  

 بن حمد الشرجي 

العزلة الاجتماعية وعلاقتها بالتوافق النفسي 

والاجتماعي  لدى أئمة المساجد بمحافظتي شمال  

 وجنوب الشرقية بسلطنة عمان

10 

2023-

2024 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 ثان

إلهام بنت  

عبدالرحمن بن  

 محمد الريامي

برنامج ارشادي قائم على العلاج بالتقبل والالتزام  

لتحسين صورة الجسد وجودة الحياة لدى طلبة 

 الجامعات المصابين بالسمنة في سلطنة عُمان 

11 

2023-

2024 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 ثان

طلال بن سالم  

 المصلحي 

التوجه نحو التدين وعلاقته بالطمأنينة النفسية لدى 

 طلاب جامعة الشرقية بسلطنة عمان

12 

2023-

2025 

جامعة 

 الشرقية  

علم النفس 

 التربوي

مشرف  ماجستير 

 ثان

عزاء بنت محمد  

بن سيف 

 الرواحية 

قلق الامتحان وعلاقته ببعض المتغيرات النفسية  

والديموجرافية لدى طلبة جامعة الشرقية في سلطنة  

 عُمان

13 

2022-

2023 

جامعة 

 الشرقية  

علم النفس 

 التربوي

مشرف  ماجستير 

 ثان

عزاء بنت سالم 

 الحبسية

الضغوط النفسية وعلاقتها بالفاعلية الذاتية لدى طلبة  

  الصف العاشر في سلطنة عُمان

14 

2022-

2023 

جامعة 

 الشرقية  

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  ماجستير 

 ثان

 رضية حمود

 الشيذاني سيف

فاعلية برنامج إرشادي قائم على التقبل والالتزام لتنمية  

المرونة النفسية لدى عينة من الطالبات الموهوبات في  

 الصف العاشر في سلطنة عمان  

15 

 مشرف متعاون لدرجة الدكتوراه/جامعات أخرى                                    

2024-

2027 

جامعة: 

محمد  

 -الخامس

 المغرب

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  دكتوراه 

 متعاون 

موزة بنت سعيد  

 بن عمر الهنائي

برنامج إرشاد جمعي قائم على المنحنى المعرفي  

السلوكي لتعديل المخططات المعرفية اللاتوافقية لدى  

 نزلاء سجن سمائل بسلطنة عُمان

1 

2019-

2022 

 الجامعة

الاسلامية  

 -العالمية

 ماليزيا 

الإرشاد 

 النفسي

مشرف  دكتوراه 

 متعاون 

سالم بن حارث 

 الحسني

استخدام برامج التواصل الاجتماعي على فاعلية  تأثير 

الذات الأكاديمية لدى طلبة جامعة نزوى بسلطنة عمان، 

   العزلة الاجتماعية متغير وسيط

2 
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        رئيس جلسة( -مناقش خارجي-)مناقش داخلي  ماجستيرال في مناقشة رسائل المشاركة -2-9

 م عنوان الرسالة ة/الباحث الدرجة الجامعة الدور التاريخ

                                                              مناقش خارجي               

مناقش   28/12/2025

 خارجي

جامعة 

 نزوى

  ماجستير

 إرشاد وتوجيه

تركية بنت مبارك  

 البوسعيدية 

فاعلية برنامج إرشاد جمعي لتنمية المرونة النفسية لدى  

 أمهات الأطفال ذوي الأمراض المزمنة بسلطنة عمان

1 

مناقش   18/12/2024

 خارجي

جامعة 

السطان  

 قابوس

ماجستير  

 إرشاد نفسي

عهد بنت سليمان 

 بن محمد الحديدية

التنبؤ بمستوى العناية الذاتية الواعية من مستوى الإدمان 

على مواقع التواصل الاجتماعي لدى عينة من طلبة إحدى  

 مؤسسات التعليم العالي 

2 

مناقش   21/10/2024

 خارجي

جامعة 

 نزوى

  ماجستير

 إرشاد وتوجيه

عيسى بن سالم  

 الهطالي 

الاحتراق النفسي وعلاقته بالذكاء الوجداني لدى الأخصائيين 

في محافظة الداخلية بسلطنة عمان الاجتماعيين  

3 

مناقش   27/5/2024

 خارجي

جامعة 

السطان  

 قابوس

ماجستير  

 إرشاد نفسي

بشاير بنت  

 زهران الشعيلة

جودة الحياة المهنية وعلاقتها بالصمود النفسي لدى مديري 

المدارس الحكومية في بعض محافظات سلطنة عمان من 

 منظور التوجيه المهني 

4 

مناقش   26/5/2024

 خارجي

جامعة 

 ظفار

ماجستير  

 إرشاد نفسي

أحمد غانم سعيد 

 هبيس 

واقع توظيف أساليب العلاج النفسي غير الدوائي في علاج 

عيادات الطب  حالات الاكتئاب من وجهة نظر العاملين في

 السلوكي بسلطنة عمان وسبل تطويرها

5 

مناقش   1/11/2023

 خارجي

جامعة 

 نزوى

  ماجستير

 إرشاد وتوجيه

عمران بن سعيد 

 المعولي

الدافعية للإنجاز وعلاقتها بمستوى المرونة النفسية لدى طلبة  

 معاهد العلوم الإسلامية بسلطنة عمان

6 

  مناقش 23/1/2023

 خارجي

جامعة 

 نزوى

  ماجستير

 إرشاد وتوجيه

حسينة علي حميد 

 العبري

الانفعالات الأكاديمية وعلاقتها بالصمود الأكاديمي لدى طلبة 

 الصف الثاني عشر في محافظة الداخلية بسلطنة عمان 

7 

مناقش   7/6/2022

 خارجي

جامعة 

 ظفار

ماجستير  

 إرشاد نفسي

عبدالله علي أسلم  

 الشحري 

قلق المستقبل المهني وعلاقته بمعنى الحياة لدى طلاب 

 جامعة ظفار بسلطنة عمان

8 

مناقش   27/10/2021

 خارجي

جامعة 

 نزوى

  ماجستير

 إرشاد وتوجيه

  منى موسى

 العبرية  ضحي

العوامل الخمسة الكبرى للشخصية وعلاقتها بالمثابرة  

طلبة الصف الثاني عشر في مدارس  الأكاديمية لدى من

 التعليم ما بعد الأساسي بمحافظة مسقط بسلطنة عمان

9 

مناقش   20/4/2021

 خارجي

جامعة 

 نزوى

  ماجستير

 إرشاد وتوجيه

سعيد  عبد العزيز

 القطيطي

اتجاهات طلبة الثاني عشر بشمال الباطنة نحو التعلم عن بعد 

 وعلاقتها بالتوافق النفسي الاجتماعي في جائحة كرونا

10 

مناقش   26/1/2020

 خارجي

جامعة 

 نزوى

  ماجستير

 إرشاد وتوجيه

المرونة النفسية وعلاقتها بالكفاءة الذاتية لدى عينة من   العميري بدر سالم

 موظفي ديوان البلاط السلطاني

11 

   رئيس جلسة                                 

رئيس   21/4/2026

 جلسة 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

فاطمة بنت بطي 

 بن محمد العبري

القدرة التنبؤية لأنماط التعلق بالاغتراب النفسي والهشاشة 

 النفسية لدى  المراهقين في سلطنة عمان 

1 

رئيس   28/10/2025

 جلسة 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

أحمد بن درويش 

 بن عامر الهادي 

فاعلية برنامج تدريبي لتنمية بعض المهارات المهنية النفسية  

لدى عينة من موظفي دار التوجيه بدائرة شؤون الأحداث 

 بسلطنة عمان

2 
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رئيس   7/10/2025

 جلسة 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستيرإدارة 

 تربوية 

ثريا بنت يعقوب  

 الجابرية

التربوي في تجويد أداء معلمات مرحلة   الاشراف اعليةف

لخاصة بشمال الشرقية في  ا التعليم المبكر في المدارس

 سلطنة عمان 

3 

رئيس   21/4/2025

 جلسة 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير علم 

النفس 

 التربوي

جمعة بن مرزوق  

 بن عامر العويسي

دور التعلم الرقمي في تنمية مهارات المستقبل لدى طلبة 

التعليم الأساسي من وجهة نظر المعلمين الأوائل والمشرفين  

 التربويين في سلطنة عمان

4 

رئيس   11/4/2023

 جلسة 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 قياس وتقويم 

 زوينة بنت سالم

 العذوبية بن راشد

نمذجة العلاقات السببية بين التحصيل الأكاديمي ودافعية 

الإنجاز وفاعلية الذات والضغوط الأكاديمية لدى طلبة جامعة 

 الشرقية 

5 

رئيس   21/2/2023

 جلسة 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

زينب سيف سعيد  

 المصلحي 

برنامج تدريبي مستند على العلاج المعرفي السلوكي   فاعلية 

لتنمية سمة وحالة ما وراء المزاج لدى المرشدات الدينيات  

 في محافظة شمال الشرقية بسلطنة عمان 

6 

 مناقش داخلي 

  مناقش 30/6/2026

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

أحمد بن سالم بن  

 حمد الغزالي 

التنبؤ بالإدمان على الألعاب الالكترونية من خلال سمات  

 الشخصية والكفاءة الانفعالية لدى المراهقين بسلطنة عمان

1 

  مناقش 28/6/2026

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

مازن بن سالم بن  

 علي الحسني 

العوامل النفسية و الاجتماعية المرتبطة بجرائم السرقة  

وعلاقتها ببعض سمات الشخصية  لدى نزلاء السجن  

 .المركزي في سلطنة عُمان

2 

  مناقش 4/12/2025

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

سامية بنت  

 سليمان الهيملية

فاعلية برنامج إرشادي ديني لتنمية اليقظة العقلية لدى  

 المراهقات بسلطنة عمان

3 

  مناقش 22/6/2025

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

هدى بنت حمد بن  

 أحمد المنجية

بناء بطارية اختبارات تشخيصية لاضطرابات القلق وفقاً 

للدليل التشخيصي والاحصائي للاضطرابات النفسية لدى 

 الراشدين في سلطنة عمان 

4 

  مناقش 17/6/2025

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

علم النفس 

 التربوي

مليحة بنت سالم  

 بن حافظ الحبسية

مستوى التحصيل الدراسي في الرياضيات وعلاقته بالقصور 

 ما وراء المعرفي لدى طلبة الحلقة الثانية في سلطنة عمان 

5 

  مناقش 15/6/2025

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

علم النفس 

 التربوي

شيخة بنت ناصر 

 الحراصي 

الرعاية الأبوية وعلاقتها بمهارة اتخاذ القرار لدى طلبة  

 الصف العاشر بمحافظة مسقط بسلطنة عمان 

6 

  مناقش 28/10/2024

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

هلال بن حمدون 

 بن حمد الوردي 

الصلابة النفسية وعلاقتها بقلق الامتحان لدى طلبة مرحلة ما 

 بعد التعليم الأساسي في سلطنة عمان

7 

  مناقش 16/10/2024

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

عزه بنت عبدالله  

 المحرزية 

  إدراك المرض لدى المصابين بالوسواس القهري

   )دراسة إكلينيكية(

8 

  مناقش 13/5/2024

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

عمر بن سلطان  

بن حرفش 

 يالهاشم

 دور الإرشاد الديني في تعزيز القيم الإيجابية لدى طلبة

الاجتماعي و لمدارس من وجهة نظر الاخصائي النفسيا

 بسلطنة عُمان

9 

  مناقش 14/4/2024

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

أسماء بنت محمد  

 الهديفية

قلق الموت وعلاقته بالأبعاد الخمسة الكبرى للشخصية لدى  

 مرضى السرطان في محافظة مسقط بسلطنة عمان

10 
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  مناقش 24/8/2023

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

هند بنت حمود  

 الهاشمي

واقع خدمات الإرشاد النفسي المقدمة لأولياء أمور طلبة  

 سلطنة عمان  يي ف الدمج العقل

11 

  مناقش 1/6/2023

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

علم النفس 

 التربوي

أحمد بن علي بن  

 عمير الخروصي 

التدوير العقلي وعلاقته بأنماط التعلم لدى طلبة الحلقة الثانية 

 بمحافظة جنوب الباطنة بسلطنة عمان

12 

  مناقش 10/5/2023

 داخلي 

جامعة 

 الشرقية 

ماجستير  

 إرشاد نفسي

شيماء حمد خميس  

 العلوي

الصمود النفسي وعلاقته بأساليب المواجهة الاستباقية 

والتفاعلية والتوجه الإيجابي نحو المستقبل لدى عينة من 

 المراهقين بسلطنة عُمان

13 

 

 

             في المجلات العلمية المحكمة عضويةال -2-10

تاريخ   الدور

 الانضمام

ISSN  رابط 

 المجلة

 م اسم المجلة الناشر

 الهيئة العلمية/ الهيئة الاستشارية   /مساعد رئيس التحرير 

محرر 

 مساعد

14/11/2020 

 

2588-199 

 

رابط 

 المجلة 

 -2ن اجامعة محمد بن أحمد وهر

 الجزائر 

 1 واجتماعية دراسات انسانية

محرر 

 مساعد

رابط  2773-4412 28/9/2021

 المجلة 

 2 دراسات إسلامية الجزائر -المجلس الإسلامي الأعلى

محرر 

 مساعد

23/6/2020 2588-2236 

 

رابط 

 المجلة 

مجلة العلوم الاجتماعية  الجزائر -جامعة العربي التبسي تبسة 

 والإنسانية

3 

محرر 

 مساعد 

رابط   2716-8506 25/3/2025

 المجلة 
المجلة الجزائرية للدراسات   الجزائر -احمد بن بلة 1جامعة وهران 

 الانسانية 

4 

الهيئة 

العلمية 

 الاستشارية

رابط  قيد التكوين 27/11/2025

 المجلة 

 5 عمل  -تكوين-مجلة تربية الجزائر  -2جامعة الجزائر

محرر 

 مساعد 

رابط  2830-8387 18/5/2026

 المجلة 

مجلة الونشريس للدراسات   الجزائر -جامعة خميس مليانة

 التاريخية

6 

 مراجع  -عضو هيئة التحرير 

 3588-2473 15/5/2020 مراجع

 

رابط  

 المجلة 

 6 مجلة العلوم النفسية والتربوية الجزائر -جامعة الوادي

 2602-6317 18/6/2020 مراجع

 

رابط  

 المجلة 

 - المدرسة العليا للأساتذة بوزريعة

 الجزائر 

مجلة البحوث التربوية 

 والتعليمية 

7 

عضو هيئة 

 التحرير

رابط   2462-1730 19/6/2021

 المجلة 

المركز الأكاديمي للمؤتمرات والنشر 

 ماليزيا  –العلمي 

مجلة التنمية البشرية والتعليم 

 للأبحاث التخصصية 

8 

https://drive.google.com/file/d/1uO2Rf_IQv72y_DB-t7iG5h_qHwynNtn9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uO2Rf_IQv72y_DB-t7iG5h_qHwynNtn9/view?usp=sharing
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/21
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/21
https://drive.google.com/file/d/1jO71tbtZUMxtzf5yFSoqtbndGLi9QBwC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jO71tbtZUMxtzf5yFSoqtbndGLi9QBwC/view?usp=sharing
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/726
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/726
https://drive.google.com/file/d/1uZ6Takxmyog7VAwTtmK4O9nrJ47DWUQT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uZ6Takxmyog7VAwTtmK4O9nrJ47DWUQT/view?usp=sharing
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/65
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/65
https://drive.google.com/drive/folders/1JFo2o-F9jlYhxKo80mkwdVcJXcSweZAZ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1JFo2o-F9jlYhxKo80mkwdVcJXcSweZAZ?usp=sharing
https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/629
https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/629
https://drive.google.com/drive/folders/1idxJq5eNH6I3ImxlA1xWYkimGaau6a4x?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1idxJq5eNH6I3ImxlA1xWYkimGaau6a4x?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1idxJq5eNH6I3ImxlA1xWYkimGaau6a4x?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1xc5fEgqZ0lcf1PeKp7jZVknj7FjR8lmh?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1xc5fEgqZ0lcf1PeKp7jZVknj7FjR8lmh?usp=sharing
https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/820
https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/820
https://docs.google.com/document/d/1jSH97sWwBrMZTsnhSvAcValJQAmkvCXG/edit?usp=sharing&ouid=106023287131734298034&rtpof=true&sd=true
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/105
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/105
https://docs.google.com/document/d/1jU5Sviw4Q011T7gbQo-I1zo-tL9ieCUC/edit?usp=sharing&ouid=106023287131734298034&rtpof=true&sd=true
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/241
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/241
https://drive.google.com/drive/folders/1kSr5LMV8UlF_YbVljFUWxcTLWipWpvgH?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1kSr5LMV8UlF_YbVljFUWxcTLWipWpvgH?usp=sharing
https://jhdesr.siats.co.uk/
https://jhdesr.siats.co.uk/
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رابط   1973-2588 1/7/2021 مراجع

 المجلة 

 9 مجلة العلوم الانسانية  الجزائر -أحمد بن بلة 1جامعة وهران 

 14/11/2020 مراجع

 

2588-199 

 

رابط  

 المجلة 

-2ناجامعة محمد بن أحمد وهر

 لجزائر ا

 10 واجتماعية دراسات انسانية

 2236-2588 23/6/2020 مراجع

 

رابط  

 المجلة 

مجلة العلوم الاجتماعية  الجزائر -جامعة العربي التبسي تبسة 

 والإنسانية

11 

عضو لجنة  

 التحكيم

رابط   2682-4248 25/11/2021

 المجلة 

المؤسسة العلمية للعلوم التربوية 

 مصر  -والتكنولوجية والتربية الخاصة

المجلة العلمية للعلوم التربوية 

 والصحة النفسية

12 

عضو لجنة  

 التحكيم

رابط   2682-4256 1/4/2022

 المجلة 

المؤسسة العلمية للعلوم التربوية 

 مصر  -والتكنولوجية والتربية الخاصة

المجلة العلمية للتكنولوجيا  

 وعلوم الإعاقة 

13 

عضو لجنة  

 التحكيم

رابط   2682-423 3/4/2022

 المجلة 

المؤسسة العلمية للعلوم التربوية 

 مصر  -والتكنولوجية والتربية الخاصة

 14 المجلة العلمية للتربية الخاصة 

عضو لجنة  

 التحكيم

رابط   0552-265 2/3/2022

 المجلة 

كلية التربية ابن رشد  للعلوم الإنسانية 

 العراق -جامعة بغداد /

مجلة الاستاذ للعلوم الانسانية 

 والاجتماعية 

15 

محكم 

 علمي

رابط   2791-2248 15/8/2022

 المجلة 
مجلة تسنيم الدولية للعلوم   لبنان -مؤسسة تسنيم الدولية

 الانسانية والاجتماعية والقانونية

16 

رابط   6855-2600 17/8/2022 مراجع

 المجلة 
 17 مجلة آفاق لعلم الاجتماع  الجزائر -2جامعة البليدة 

رابط   1524-2800 24/10/2022 مراجع

 المجلة 
مجلة الإبراهيمي للدراسات  الجزائر -جامعة برج بوعريريج

 لنفسية والتربوية ا

18 

رابط   2943-2805 14/6/2023 مراجع

 المجلة 
کلية التربية الرياضية جامعة قناة 

 مصر -السويس

مجلة بحوث التربية البدنية  

 وعلوم الرياضة 

19 

رابط   7046-2521 25/2/2024 محكم 

 المجلة 
مجلة الدراسات التربوية  جامعة السلطان قابوس

 والنفسية

20 

رابط   4176-3005 22/10/2024 محكم 

 المجلة 
مجلة جامعة صحار للعلوم   جامعة صحار

 الإنسانية والاجتماعية

21 

رابط   8506-2716 25/3/2025 مراجع

 المجلة 
المجلة الجزائرية للدراسات   الجزائر -احمد بن بلة 1جامعة وهران 

 الانسانية 

22 

عضو   

هيئة 

  التحرير

رابط  2307-4655 4/6/2025

 المجلة 

مجلة جامعة القدس المفتوحة  فلسطين-جامعة القدس المفتوحة

للأبحاث والدراسات التربوية 

 والنفسية

23 

رابط  8207-3083 3/2/2026 مراجع

 المجلة 

SCIENTIFIC EVENTS 

GATE SDN.BHD- Malaysia 

Gateway Journal for 

Modern Studies and 

Research 

24 

https://drive.google.com/file/d/1jPgYcpgSA5tRY-TQ4G_uuKzPIH1uxCxD/view?usp=sharing
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/16
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/16
https://docs.google.com/document/d/1uIuFK72vWG0brXMcea6nKc_BurDgCHhC/edit?usp=sharing&ouid=106023287131734298034&rtpof=true&sd=true
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/21
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/21
https://docs.google.com/document/d/1ucSYS31Bkqd2XZkc6hVeD3u66l0VkUqZ/edit?usp=sharing&ouid=106023287131734298034&rtpof=true&sd=true
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/65
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/65
https://drive.google.com/file/d/1uWRIree8SMv3Ag3dFZQEOnVDWYIQNZ5j/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uWRIree8SMv3Ag3dFZQEOnVDWYIQNZ5j/view?usp=sharing
https://gfsc.journals.ekb.eg/
https://gfsc.journals.ekb.eg/
https://drive.google.com/file/d/1u5exaCY_FpIthlq9_XbDcZpHd_HSNZpt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1u5exaCY_FpIthlq9_XbDcZpHd_HSNZpt/view?usp=sharing
https://skje.journals.ekb.eg/
https://skje.journals.ekb.eg/
https://drive.google.com/file/d/1u5_YosqznumiDnKC7Fuay3K0D7sjEPA7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1u5_YosqznumiDnKC7Fuay3K0D7sjEPA7/view?usp=sharing
https://sosj.journals.ekb.eg/
https://sosj.journals.ekb.eg/
https://drive.google.com/drive/folders/1jMiqvi647qrC9OwSGfxgVmDp6O2WKtPZ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1jMiqvi647qrC9OwSGfxgVmDp6O2WKtPZ?usp=sharing
https://alustath.uobaghdad.edu.iq/index.php/UJIRCO
https://alustath.uobaghdad.edu.iq/index.php/UJIRCO
https://drive.google.com/file/d/1NzBcE-uybz-HrtEVXMrDFW4wxw1HuUvD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NzBcE-uybz-HrtEVXMrDFW4wxw1HuUvD/view?usp=sharing
https://tasnim-lb.org/index.php/ijhs
https://tasnim-lb.org/index.php/ijhs
https://drive.google.com/file/d/1TGnuw-2J6bXr1P8VfVKBBj9TyBgqHBV_/view?usp=sharing
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/278
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/278
https://docs.google.com/document/d/1ABi0GCM7c43JD9lZfkyYeTUxY8dxq0Ec/edit?usp=sharing&ouid=106023287131734298034&rtpof=true&sd=true
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/737
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/737
https://drive.google.com/drive/folders/1tNnQAz15J3mfMpTWIjg2mWO4-74QelIl?usp=sharing
https://osdj.journals.ekb.eg/
https://osdj.journals.ekb.eg/
https://drive.google.com/drive/folders/1xn2q77A8WhI0IYIuwShdK5wSryMf6YCd?usp=sharing
https://journals.squ.edu.om/index.php/jeps
https://journals.squ.edu.om/index.php/jeps
https://drive.google.com/drive/folders/1-O1baa2vQvTWbEpfBhVlIuOgKFwGpiRB?usp=sharing
https://www.su.edu.om/ejournal/index.php/files
https://www.su.edu.om/ejournal/index.php/files
https://drive.google.com/drive/folders/1JFo2o-F9jlYhxKo80mkwdVcJXcSweZAZ?usp=sharing
https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/629
https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/629
https://drive.google.com/drive/folders/1bTp5_YjTo6VZydwL4RZHZ0bkqqs0rOrQ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1bTp5_YjTo6VZydwL4RZHZ0bkqqs0rOrQ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1bTp5_YjTo6VZydwL4RZHZ0bkqqs0rOrQ?usp=sharing
https://journals.qou.edu/index.php/nafsia/issue/view/210
https://journals.qou.edu/index.php/nafsia/issue/view/210
https://drive.google.com/drive/folders/1S2erBCtP3Ljaaei8ojzs4OfJcpf_32We?usp=sharing
https://gjmsr.eventsgate.org/gjmsr/
https://gjmsr.eventsgate.org/gjmsr/
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       للمؤتمرات والندوات والملتقيات والاستشارية  في اللجان العلمية والتنظيمية العضوية -2-11

 م اللجنة المؤتمر  المؤسسة المنظمة  التاريخ الرابط 

رابط 

 المؤتمر 
-بوابة الاحداث العلمية 9-11/6/2026

اليزيا م  

المؤتمر العلمي الدولي السادس للبحث العلمي ودوره  

 في تنمية المجتمعات 

اللجنة  

 العلمية
1 

رابط 

 الملتقى

على لونيسي  2جامعة البليدة  2026

كلية الأمير خالد للعلوم 

 الإنسانية والاجتماعية

"مرافقة الطفولة والمراهقة: نظرات : الملتقى الدولي

متقاطعة حول التحديات، التشخيصات والممارسات  

الجزائر  -"السريرية  

اللجنة  

 العلمية
2 

رابط 

 المؤتمر 

قسم علم  -جامعة الشرقية 5/2026/ 4-6

 النفس

المؤتمر الرابع : قضايا معاصرة في العلوم النفسية:  

 الآفاق والتحديات

اللجنة 

العلمية+  

 التنظيمية 

3 

رابط 

 المؤتمر 
جامعة   -تركيا ـ انطاليا  2-3/12/2025

 اكدنيز 

لذكاء الاصطناعي والتحول في  : ا12المؤتمر الدولي 

فاق جديدة آ العلوم الانسانية والاجتماعية والتطبيقية

 للتحامل والابتكار في مستقبل البحث العلمي

اللجنة  

 العلمية
4 

رابط 

 الملتقى

جامعة قاصدي مرباح  14-15/10/2025

 الجزائر-ورقلة

الملتقى الدولي حول الاضطرابات النفسية والسلوكية 

 لدى الأطفال والمراهقين 

اللجنة  

 العلمية
5 

رابط 

 المؤتمر 

 قراءات معرفية في العلوم الانسانية والاجتماعية  العراق -جامعة القادسية  25-26/5/2025
اللجنة  

 العلمية

6 

رابط 

 لتقىالم
جمعية المرأة -مركز زلفى  23/9/2024

 العمانية بالرستاق 

الملتقى العلمي الأول لمركز زلفى: العلاقات 

 الزواجية )التحديات والممكنات( 

اللجنة  

 التنظيمية

7 

رابط 

 المؤتمر 
اقليم   -جامعة سوران 5-6/8/2024

 العراق -كوردستان

: قراءات معرفية في خامسالمؤتمر العلمي الدولي ال

 العلوم الانسانية والاجتماعية

اللجنة  

 العلمية
8 

رابط 

 المؤتمر 
الجامعة الامريكية للثقافة  6-7/3/2024

 لبنان  -والتعليم

البحث العلمي : لمؤتمر العلمي الدولي الثانيا

 هداف التنمية المستدامة أالمعاصر ودوره في تحقيق 

اللجنة  

 العلمية
9 

رابط 

 المؤتمر 

جامعة الشرقية ومؤسسة  5/2023/ 6-7

 الذكوات للنشر والفنون

: الانجازات البحثية لثالمؤتمر العلمي الدولي الثا

 الحديثة في العلوم الانسانية

اللجنة  

 العلمية
10 

رابط 

 المؤتمر 

جامعة الشرقية ومؤسسة  5/2023/ 6-7

 الذكوات للنشر والفنون

: الانجازات البحثية لثالمؤتمر العلمي الدولي الثا

 الحديثة في العلوم الانسانية

منسق عام 

 للمؤتمر
11 

رابط 

 المؤتمر 

مؤسسة  الجامعة العراقية و 2-3/11/2022

 العراق،منارة للتنمية والتعليم
المؤتمر العلمي الثالث: دور العلوم الانسانية  

 والاجتماعية في التنمية وخدمة المجتمع 

اللجنة  

 الاستشارية 

12 

رابط 

 المؤتمر 

مؤسسة  الجامعة العراقية و 4/6/2022

 العراق،منارة للتنمية والتعليم
فضاءات العصر الرقمي بين الواقع  مؤتمر 

 والتحديات وآفاق المستقبل 

اللجنة  

 العلمية

13 

https://www.eventsgate.org/events/0725223414855
https://www.eventsgate.org/events/0725223414855
https://drive.google.com/drive/folders/1x8a_UVSY8QVZvUGYdqpNY3PrXP0y2gKC?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1x8a_UVSY8QVZvUGYdqpNY3PrXP0y2gKC?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1grNTg2bDBDVxViYKzFeA9TKiLE8n8ms3?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1grNTg2bDBDVxViYKzFeA9TKiLE8n8ms3?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1grNTg2bDBDVxViYKzFeA9TKiLE8n8ms3?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1grNTg2bDBDVxViYKzFeA9TKiLE8n8ms3?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xETdgAyZMIheAcAIaz-b_9Uk15qiqCiE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xETdgAyZMIheAcAIaz-b_9Uk15qiqCiE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/16M0HeERTXai2FPpTJneRqDcblb5BA9Fx?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/16M0HeERTXai2FPpTJneRqDcblb5BA9Fx?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/16M0HeERTXai2FPpTJneRqDcblb5BA9Fx?usp=sharing
https://schwlar.com/ar/conferences/%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%a4%d8%aa%d9%85%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%af%d9%88%d9%84%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%ab%d8%a7%d9%86%d9%8a-%d8%b9%d8%b4%d8%b1-%d9%84%d8%b0%d9%83%d8%a7%d8%a1-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b5%d8%b7/
https://schwlar.com/ar/conferences/%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%a4%d8%aa%d9%85%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%af%d9%88%d9%84%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%ab%d8%a7%d9%86%d9%8a-%d8%b9%d8%b4%d8%b1-%d9%84%d8%b0%d9%83%d8%a7%d8%a1-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b5%d8%b7/
https://drive.google.com/drive/folders/1uuLLIAwyVFHIM8XByyDepfgNEXyCXHNQ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1uuLLIAwyVFHIM8XByyDepfgNEXyCXHNQ?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SgzJ9Vro9rY_rQQgF4dI0qZ5_1xf7D5I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SgzJ9Vro9rY_rQQgF4dI0qZ5_1xf7D5I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/13eIQDJpjzPJT0XJQN9dh_gSUF58f3hFD?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/13eIQDJpjzPJT0XJQN9dh_gSUF58f3hFD?usp=sharing
https://tcia-iq.com/archives/25413
https://tcia-iq.com/archives/25413
https://drive.google.com/drive/folders/1NA8tzjL7EhjUcY9s2lfAfTDsAQHjM001?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1NA8tzjL7EhjUcY9s2lfAfTDsAQHjM001?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19VOWqcyRTWmSDyfVO0i9qNK0Qwz3v-vt?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19VOWqcyRTWmSDyfVO0i9qNK0Qwz3v-vt?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19VOWqcyRTWmSDyfVO0i9qNK0Qwz3v-vt?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19VOWqcyRTWmSDyfVO0i9qNK0Qwz3v-vt?usp=sharing
https://tcia-iq.com/archives/25250
https://tcia-iq.com/archives/25250
https://drive.google.com/drive/folders/1xcJNxyHq2QexySxUdFJTnghwdctq5O0r?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1xcJNxyHq2QexySxUdFJTnghwdctq5O0r?usp=sharing
https://tcia-iq.com/archives/25264
https://tcia-iq.com/archives/25264
https://drive.google.com/drive/folders/1wtRqKtVSOPUeSblOnMgEn6M1eiUbddxy?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1wtRqKtVSOPUeSblOnMgEn6M1eiUbddxy?usp=sharing
https://tcia-iq.com/archives/24826
https://tcia-iq.com/archives/24826
https://drive.google.com/drive/folders/1fUW8h7PhFT8jyR0JRjMqgVND5zNJIyZs?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1fUW8h7PhFT8jyR0JRjMqgVND5zNJIyZs?usp=sharing
https://tcia-iq.com/archives/24826
https://tcia-iq.com/archives/24826
https://drive.google.com/drive/folders/1PutFQFAJKczRMKeim0r5Fyt2M0V28Wic?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1PutFQFAJKczRMKeim0r5Fyt2M0V28Wic?usp=sharing
https://manarair.com/conference3/
https://manarair.com/conference3/
https://drive.google.com/file/d/1LHN1uJdu7zxLyFtBncSehNemI8PAmT4G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LHN1uJdu7zxLyFtBncSehNemI8PAmT4G/view?usp=sharing
https://manarair.com/conference2/
https://manarair.com/conference2/
https://drive.google.com/file/d/17eLQkdv5APF9JVoGg50Q30P9o-q57ftz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17eLQkdv5APF9JVoGg50Q30P9o-q57ftz/view?usp=sharing
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رابط 

 الندوة

مركز ضياء للمؤتمرات   12/5/2022

 المغرب  -والأبحاث
الندوة العلمية الإرشاد الأسري في الوطن العربي:  

 التحديات والطموحات 

اللجنة  

 التنظيمية

14 

رابط 

 المؤتمر 

اقليم   -جامعة سوران 11-12/5/2022

 العراق -كوردستان
المؤتمر العلمي الدولي الثالث: قراءات معرفية في 

 العلوم الانسانية والاجتماعية

اللجنة  

 العلمية

15 

رابط 

 المؤتمر 

كلية التربية  -جامعة البصرة 27-28/3/2022

 العراق -للبنات
المؤتمر العلمي الدولي: البحث العلمي المعاصر 

 ودوره في تحقيق أهداف التنمية المستدامة

اللجنة  

 العلمية

16 

رابط 

 المؤتمر 

المؤسسة العلمية للعلوم   21-22/3/2022

التربوية والتكنولوجية 

 مصر  -والتربية الخاصة

قضايا معاصرة في العلوم الانسانية  مؤتمر 

والاجتماعية في ظل جائحة كورونا: رصد الواقع  

 واستشراف المستقبل 

اللجنة  

 العلمية

17 

رابط 

 المؤتمر 

سلطنة   –جامعة الشرقية  8-9/3/2022

 عمان
المؤتمر الدولي الأول لجامعة الشرقية حول التعليم 

 والتعلم عن بعد: الفرص والتحديات

اللجنة  

 العلمية

18 

رابط 

 المؤتمر 

المركز الأكاديمي للمؤتمرات   27-28/11/2021

 ماليزيا  –والنشر العلمي 
المؤتمر العلمي الدولي الثاني الحلول المتعددة 

والاستراتيجيات والبرامج الحديثة في مجالي التربية 

 والتعليم العالي

اللجنة  

 العلمية

19 

رابط 

 المؤتمر 

المركز الأكاديمي للمؤتمرات   13-14/8/2021

 ماليزيا  –والنشر العلمي 
المؤتمر العلمي الدولي الثاني لصناعة المعرفة  

 والعلاقات العامة والإعلام

اللجنة  

 العلمية

20 

رابط 

 المؤتمر 

المركز الأكاديمي للمؤتمرات   2-4/4/2021

 ماليزيا  –والنشر العلمي 
المؤتمر العلمي الدولي الثاني للبحث العلمي ودوره 

 في خدمة المجتمع

اللجنة  

 العلمية

21 

رابط 

 المؤتمر 

المركز الأكاديمي للمؤتمرات   19-20/2/2021

 ماليزيا  –والنشر العلمي 
المؤتمر العلمي الدولي الأول: مواجهة الآثار السلبية  

 لإجراءات مكافحة جائحة كورونا 

اللجنة  

 العلمية

22 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.diae.events/events/125149
https://www.diae.events/events/125149
https://drive.google.com/file/d/137ebUddh6QE0UmbIKfk0LEOxc77laajc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/137ebUddh6QE0UmbIKfk0LEOxc77laajc/view?usp=sharing
https://sharqiyahuniversity-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/jokah_alsawafi_asu_edu_om/ESS5jIoqgplNtS8w6bPaiG4BZ8-18n9r787N9tJ8VEuF4g?e=ZKVztB
https://sharqiyahuniversity-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/jokah_alsawafi_asu_edu_om/ESS5jIoqgplNtS8w6bPaiG4BZ8-18n9r787N9tJ8VEuF4g?e=ZKVztB
https://drive.google.com/file/d/18hbzHDvh34oIak5290-DtKy3KUMXWJES/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18hbzHDvh34oIak5290-DtKy3KUMXWJES/view?usp=sharing
https://tcia-iq.com/archives/24674
https://tcia-iq.com/archives/24674
https://drive.google.com/file/d/17Uw4EIu-YCDRHWQPkXeLoXu10JcDu63G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17Uw4EIu-YCDRHWQPkXeLoXu10JcDu63G/view?usp=sharing
https://udboxes.com/server/file/pdf/udb_61da19577f681_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1_%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF.pdf
https://udboxes.com/server/file/pdf/udb_61da19577f681_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1_%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF.pdf
https://drive.google.com/file/d/18UQLPO_peAsViABv0feef6iSy5KG1o_1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18UQLPO_peAsViABv0feef6iSy5KG1o_1/view?usp=sharing
https://www.asu.edu.om/ICDLE2022
https://www.asu.edu.om/ICDLE2022
https://drive.google.com/file/d/13_OzOirr7LH2mRy-W9L04zvirKb-cNKP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13_OzOirr7LH2mRy-W9L04zvirKb-cNKP/view?usp=sharing
https://iccspm.com/event-detail/6902166
https://iccspm.com/event-detail/6902166
https://drive.google.com/file/d/13C_8uUoqWvie0Z9tIzflup4r49DHmQOw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13C_8uUoqWvie0Z9tIzflup4r49DHmQOw/view?usp=sharing
https://iccspm.com/event-detail/5374337
https://iccspm.com/event-detail/5374337
https://drive.google.com/file/d/137x5IGKeQdWZiZ4TEfVy526g1-1f_3OF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/137x5IGKeQdWZiZ4TEfVy526g1-1f_3OF/view?usp=sharing
https://iccspm.com/event-detail/3648825
https://iccspm.com/event-detail/3648825
https://drive.google.com/file/d/13Y-Qu5fOBn-QlF_nDclJVdoxbvOqQd1p/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13Y-Qu5fOBn-QlF_nDclJVdoxbvOqQd1p/view?usp=sharing
https://iccspm.com/event-detail/2317014
https://iccspm.com/event-detail/2317014
https://drive.google.com/file/d/13_FKuw30hPU3OvHOGO-BJrl3Ra47RJy5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13_FKuw30hPU3OvHOGO-BJrl3Ra47RJy5/view?usp=sharing
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                       والتأهيلالتدريب  -2-12

   الذاتي(المهني  نماء)الا التي حضرتها والورش التدريبيةالدورات بعض من أهم  -أ

 م اسم البرنامج التاريخ نظمون الم

 1 تنشيطية في الأركان التعليمية دورة 14/9/2009-8 مديرية التربية والتعليم بشمال الشرقية

 2 البرنامج اليومي لرياض الأطفال دورة 15/6/2010-29/5 مكتب الاشراف التربوي بالمضيبي

 3 دورة تأهيل معلمات رياض الأطفال 13/10/2010-14/8 وزارة التربية والتعليم 

 4 دورة تدريب المشرفين الجدد وتأهيلهم 9/11/2010-2 وزارة التربية والتعليم 

 5 دورة تحليل رسومات الأطفال والعلاج بالألوان 22/2/2011-19 الاكاديمية الدولية للدراسات والتدريب 

 6 لرياض الأطفال  دورة تدريبية في تطبيق منهج التعلم الذاتي 26/5/2011-9/4 مركز تطوير رياض الأطفال بدبي

 7 تنمية المهارات التدريبية والإشرافيةل تدريبي  برنامج 14/12/2011-10 الاكاديمية الدولية للدراسات والتدريب 

الأكاديمية و وزارة التربية والتعليم

 العربية العالمية للتدريب والتطوير

 8 عداد مدربين معتمدين إدورة  4/2013/ 24 -13

 أخصائي في تعديل السلوك عن طريق الكتابة اليدوية 23/6/2013-22 البحرين-الأكاديمية الدولية لتحليل الخط

 

9 

 أخصائي أول في تعديل السلوك عن طريق الكتابة اليدوية 25/6/2013-24 الأكاديمية الدولية لتحليل الخط البحرين

 

10 

 أسرار التوافق الزوجي عن طريق الكتابة اليدوية 4/9/2013-3 الأكاديمية الدولية لتحليل الخط البحرين

 

11 

 12 أخصائي التشخيص النفسي عن طريق الكتابة اليدوية 9/2013/ 4-1 الأكاديمية الدولية لتحليل الخط البحرين

 13 تشخيص نفسي عن طريق الكتابة اليدوية أخصائي أول 9/2013/ 8-5 الأكاديمية الدولية لتحليل الخط البحرين

 14 مدرب في التشخيص النفسي عن طريق الكتابة اليدوية 9/2013/ 14-9 الأكاديمية الدولية لتحليل الخط البحرين

 15 البرنامج التحفيزي الرابع للمعلمين ذوي الخبرة  30/1/2014-26 مديرية التربية والتعليم بشمال الشرقية

 16 مشغل تصنيع الدمى والعرائس  10/4/2014-6 وزارة التربية والتعليم

 17 رفع كفاءة المشرفين التربويين دورة 18/8/2014-12 مكتب الاشراف التربوي بالمضيبي

 18 دورة إدارة التغيير 29/3/2016-27 مديرية التربية والتعليم بشمال الشرقية

 19 المهارات العلمية في كتابة قصص الأطفال 2/1/2017-1 وزارة التربية والتعليم
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 20 دورة إعداد مدربين من المركز الكندي للتدريب  23/3/2017-19 مديرية التربية والتعليم بشمال الشرقية

 21 برنامج انتل التعليمي 18/5/2017-14 مديرية التربية والتعليم بشمال الشرقية

 22 دورة منهج منتسوري  21/12/2017-10 مركز التدريب الرئيس بالخوير 

 23 صناعة مناهج التعلم الالكتروني 19/12/2020-18 منصة أريد

 24 صناعة المنصات الرقمية 29/1/2021-27 منصة أريد

المؤسسة القومية للبحوث والاستشارات 

 مصر  -والتدريب 

 25 نمذجة المعادلة البنائية وتطبيقاتها باستخدام برنامج ليزرال 25-28/7/2021

 26 منهجية بناء وتصميم الاستبانة في الدراسات العلمية 23/2/2022-22 جامعة الشرقية 

 27 برنامج التدريب التأسيسي في العلاج المعرفي السلوكي 2022/ 31/3-1 مصر-المعهد العربي للصحة النفسية

 28 العلاج المعرفي السلوكي للاكتئاب الرئيسي ورشة  2022/ 5/3 مصر-المعهد العربي للصحة النفسية

 29 العلاج المعرفي السلوكي للوساوس الدينيةورشة  2022/ 25/3 مصر-المعهد العربي للصحة النفسية

 30 دبلوم إعداد معالج معرفي سلوكي 30/4/2022-1/3 مصر-المعهد العربي للصحة النفسية

برنامج العلاج المعرفي السلوكي لاضطرابات القلق  2022/ 30/4-1 مصر-المعهد العربي للصحة النفسية

 القلق المعمم(  - نوبات الهلع -وسواس القهري )ال

31 

 32 تعديل السلوكورشة  25/4/2022-24 مصر-المعهد العربي للصحة النفسية

 33 برنامج العلاج بالتقبل والالتزام 2022/ 30/4-1 مصر-المعهد العربي للصحة النفسية

 34 العلاج الجدلى السلوكي الفردى والجماعى  برنامج  31/5/2022-1 مصر-المعهد العربي للصحة النفسية

 35 ورشة حل المشكلات واتخاذ القرار 15/6/2022 منصة أريد

 الرابطة الأفروأسيوية للمعالجين بالفن

 شهادة معتمدة من البورد الأمريكي

 ورشة دراسة الشخصية عن طريق الرسم   17-18/6/2022

 

36 

 37 برنامج العلاج النفسي الايجابي  23/6/2022-19 مصر-المعهد العربي للصحة النفسية

 SPSS  (1) 38ورشة التحليل العاملي الاستكشافي باستخدام 25/10/2022-23 مكتب الفكر للاستشارات الاحصائية

 SPSS  (2) 39ورشة التحليل العاملي الاستكشافي باستخدام 9/11/2022-8 مكتب الفكر للاستشارات الاحصائية

البرنامج العلمي الآسيوي للتنمية 

 ماليزيا  -والتطوير

 40 21دورة أسرار القيادة في القرن  28-29/1/2023

 Qualifications Listing Workshop 41 6/3/2024 جامعة الشرقية -قسم الجودة

 42 محاضرات رمضانية عن الصحة النفسية 2025رمضان/ جامعة الشرقية-قسم علم النفس
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          )كمدرب(الدورات والمشاغل والورش والمحاضرات التي نفذتها -ب

 م اسم البرنامج التاريخ الفئة المستهدفة 

 1 ورشة تنمية مهارات معلمات التعليم قبل المدرسي  26/1/2011-15 معلمات رياض الأطفال

 2 ورقة عمل( 12) دورة تأهيل معلمات التعليم قبل المدرسي 3/7/2011-14/5 معلمات رياض الأطفال

 3 ورقة عمل( 12) دورة تأهيل معلمات التعليم قبل المدرسي 27/6/2012 -5/5 معلمات رياض الأطفال

أواق   10) تنمية مهارات معلمات التعليم قبل المدرسي 13/6/2012-26/5 معلمات رياض الأطفال

 عمل(

4 

 5 ورقة عمل( 16)دورة تأهيل معلمات التعليم قبل المدرسي 26/6/2013 -4/5 معلمات رياض الأطفال

 6 ورشة الوسائل التعليمية 19/3/2014-18 معلمات مجال أول+ مجال ثان

 7 ورقة عمل( 16)دورة تأهيل معلمات التعليم قبل المدرسي 27/6/2014-4/5 معلمات رياض الأطفال

 8 ورقة عمل( 14) دورة تأهيل معلمات التعليم قبل المدرسي 11/6/2015 -4/5 معلمات رياض الأطفال

 9   تصنيع القصص لطفل ما قبل المدرسةدورة  27/8/2015-24 معلمات رياض الأطفال

 10 تطوير مهارات معلمات رياض الأطفال 2016/ 26/5-22 معلمات رياض الأطفال

 11 التدريساستخدام لغة الجسد في  24/5/2016 معلمات صعوبات التعلم 

 12 من رسوماته؟ الطفل كيف تتعرف على شخصية  22/12/2016 معلمات مجال أول+ مجال ثان

 13 عرض القصص لرياض الأطفال  15/1/2017 معلمات رياض الأطفال

 14 عرض وتصنيع القصص لطلاب الحلقة الاولى  17/1/2017-16 معلمات مجال أول+ مجال ثان

 15 التعلم النشط 23/1/2017 معلمات مجال أول+ مجال ثان

 16 الأسئلة المثيرة للتفكير للطفل  24/1/2017 معلمات مجال أول+ مجال ثان

 17 عرض وتصنيع القصص لطلاب الحلقة الاولى  26/1/2017 معلمات مجال أول+ مجال ثان

 18 (عمل ورقة 14دورة تأهيل معلمات التعليم قبل المدرسي ) 2017/ 11/5 -4 /2 معلمات رياض الأطفال

مركز التميز في التعليم والتعلّم بجامعة 

 ( CETL – SQUالسلطان قابوس )

 43 في الجامعات الإرشاد الأكاديمي  29/10/2025

 44 التنمر الجامعي والإيذاء النفسي الخفي 22/10/2025 جامعة الشرقية-قسم علم النفس

 ةيللإساءة الجنس نيالتعامل مع الطلبة المتعرض اتيآل 2/12/2026 جامعة الشرقية-قسم علم النفس

والإهمال ةيالنفسو ةيوالجسد  

45 

خطوة واعية نحو نشر علمي موثوق… تعلّم كيف تختار   31/3/2026 الجمعية العمانية للمكتبات والمعلومات 

 مجلتك بثقة وتتجنب النشر المفترس

46 

 47 الذكاء الاصطناعي والتقنيات الرقمية في التعليم والبحث 30/4/2026 جامعة الشرقية 
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 19  تنمية الكفايات التعليمية لدى معلمات رياض الأطفالبرنامج  18/1/2018-7 معلمات رياض الأطفال

 20 استخدام أساليب حديثة في التدريس دورة  22/1/2018-21 معلمات مجال أول+ مجال ثان

 21  تنمية الكفايات التعليمية لدى معلمات رياض الأطفال 9/5/2018-28/4 معلمات رياض الأطفال

 30/12/2018 المشرفات التربويات 

2/1/2019 

 22 دورة تنمية المهارات الاشرافية

 23 الإرشاد الجمعي المدرسي  24/5/2021 الأخصائيين النفسيين والاجتماعيين

 34 كيف أحمي نفسي من الاكتئاب؟  1/10/2022 عامة  

 35 العلاج المعرفي السلوكي 7/11/2022-4 الأخصائيين النفسيين والاجتماعيين

 36 الاسعافات النفسية الأولية  15/12/2022-11 وزارة التربيةب الأخصائيين النفسيين

 37 برنامج تمكين لتأهيل الأخصائيين النفسيين والاجتماعيين  30/10/2023-1/1 الأخصائيين النفسيين والاجتماعيين

 38 تعديل سلوك الأطفال والمراهقين  3/9/2024-4/5 الأخصائيين النفسيين والاجتماعيين

 39 ورشة البرامج الوقائية والنمائية لطلبة المدارس  30/9/2024 الأخصائيين النفسيين والاجتماعيين

 40 دورة مهارات البحث العلمي  27/2/2025-9 الباحثون وطلبة الدراسات العليا 

 41 دورة أساليب الإرشاد النفسي 16/3/2025-19/2 طلبة ماجستير إرشاد نفسي 

 42 دورة العلاج المعرفي السلوكي 13/3/2025-20/2 طلبة ماجستير إرشاد نفسي 

 43 دورة مهارات التفكير الناقد 20/4/2025-18 عامة 

 44 برنامج مراس للتدريب والتأهيل  2025 طلبة علم النفس والاجتماع 

 45 توظيف مهارات التفكير الناقد في البحث العلمي 23/9/2025 ( أساسي11-9طلبة ) 

 46 دورة العلاج السلوكي 13/11/2025-12/10 طلبة ماجستير إرشاد نفسي 

 47 دورة العلاج المعرفي السلوكي 4/12/2025-16/11 طلبة ماجستير إرشاد نفسي 

 48 دورة تعديل السلوك عن بعد-غير متزامن الأخصائيين النفسيين والاجتماعيين

استراتيجيات التعامل مع السلوكيات الصعبة داخل  ورشة 14/4/2026 طلبة قسم التربية 

 الغرفة الصفية 

49 

 9/6/2026-7 والمرشدين الدينيين المرشدات 

 

دور الإرشاد الديني في تعزيز الأمن الفكري والهوية في 

 المجتمع 

50 

الباحثون المشاركون بمؤتمر البحث 

 ماليزيا -العلمي 

 51 ورشة توظيف مهارات التفكير الناقد في البحث العلمي  10/6/2026

 52 ورشة تعديل السلوك 2026-9-8/3-30 الأخصائيين النفسيين والاجتماعيين
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              :تنوعت خبرات التدريس الجامعي كالآتي -3-1

 للبكالوريوس.  ( مقرر24( مقررات دراسات عليا + )8(  مقررا متنوعا، )32تدريس  ) -

 البكالوريوس(.  -دبلوم التأهيل التربوي  -تدريس مستويات متنوعة من )الماجستير   -

  تربية رياضيات  -تربية مجال أول    -  دبلوم التأهيل التربوي  - علم النفس التربوي  - تدريس تخصصات متنوعة في )الإرشاد النفسي  -

 تربية لغة عربية(.  -

 . ,,,,,,إلى الآن(2023-2022( )2019خريف الالتدريس المباشر في العام الدراسي )-

 (. 2021-2020(، )2020التدريس عن بعد )الربيع  -

 (. 2022-2021التدريس المدمج ) -

 بكالوريوس إرشاد نفسي(.  - تدريس مقرر عملي في المختبر )مختبر في مهارات الإرشاد النفسي وأساليبه -

ماجستير    -المتابعة الميدانية في المدارس ومراكز الإرشاد النفسية والأسرية في المقررات العملية )مقرر الإرشاد النفسي "عملي"  -

 بكالوريوس إرشاد نفسي(.  - (2+1) ، )مقرر تطبيقات ميدانية في الإرشاد النفسي)تربية في الإرشاد نفسي

 ماجستير، ومقرر مشروع التخرج لطلبة السنة الرابعة.-الإشراف على الطلبة في البحوث والدراسات من خلال مقرر الرسالة -

  اللجان ذات العلاقة بالتعليم والتعلم  عضوية -3-2

 (. 2026-2025عضو لجنة الدراسات العليا بكلية الآداب والعلوم الانسانية )  -

 (. 2025-2024عضو لجنة اعتماد المؤهلات الدراسية وضمان الجودة ) -

 (. 2024-2023( ، )2023-2022والعلوم الانسانية )" لكلية الآداب Academic Boardعضو المجلس الأكاديمي "  -

 (. 2026 -2022عضو لجنة المقابلات والتعيينات لأساتذة الدوام الكلي بقسم علم النفس ) -

 (. 2026 - 2022عضو لجنة المقابلات والتعيينات لأساتذة الدوام الجزئي بقسم علم النفس ) -

 (. 2022-2021(، ) 2021-2020عضو لجنة الدراسات العليا في قسم علم النفس في الأعوام الدراسية ) -

 (.2022-2021-2020-2019عضو لجنة التعليم والتعلم بكلية الآداب والعلوم الانسانية ) -

 (. 2020-2019بكلية الآداب والعلوم الانسانية ) للطلبة تحت الملاحظة الأكاديمية عضو لجنة الإرشاد الأكاديمي -

 الآن(. -2019البكالوريوس( )-عضو لجنة مقابلات طلبة قسم التربية مستوى )دبلوم التأهيل التربوي -

 الآن(.   -2019جامعة الشرقية ) -مشرفة جماعة علم النفس -

التدريس والإبتكار  /التعليم والتعلم -3   



 

34 

 

2026يونيو -السيرة الذاتية د. جوخة الصوافية   

    البرامج التعليمية والمقرراتوتطوير إعداد ومراجعة ومتابعة  -3-3

   .(2027-2026القياس والتقويم( في العام الدراسي )  -تخصص )الإرشاد النفسي  دكتوراه في الفلسفةالمشاركة بإعداد برنامج  -

 (. 2026-2024) قياس وتقويم( -علم نفس تربوي  -)إرشاد نفسيالتربية تخصص  في منسق برنامج ماجستير -

وفق معايير   قياس وتقويم(  -علم نفس تربوي  -)إرشاد نفسيالتربية تخصص    الاشراف على مراجعة وتقييم برنامج الماجستير في  -

 . 2026العام الجودة وسياسات الجامعة في 

 (. 2025-2024صعوبات التعلم( )-الموهبة والابداع-عضو في لجنة إعداد برنامج ماجستير في التربية الخاصة )الاعاقة الفكرية  -

 .  2026حتى فصل الصيفي 2019( مقرر من فصل الخريف  61منسق للمقررات الدراسية )  -

 )لم يتم اعتماده من التعليم العالي(. -(2024- 2023عضو في لجنة إعداد برنامج بكالوريوس تربية في التربية الرياضية ) -

القياس والتقويم( في العام الدراسي    -الإرشاد النفسي  -المشاركة بإعداد برنامج ماجستير تربية تخصص )علم النفس التربوي  -

 ( وحصل على الموافقة من وزارة التعليم العالي.2019-2020)

  -COUN 611 نظريات الإرشاد النفسي )نقد وتحليل({تصميم مقررات برنامج الماجستير تخصص الإرشاد النفسي التالية    -

    COUN 620} )عملي( الإرشاد النفسي- COUN 610 الإرشاد الأسري متقدم  -   COUN612 الإرشاد الفردي والجماعي

 (. 2024( لبرنامج بكالوريوس في الآداب تخصص إرشاد نفسي )2(+ )1تصميم توصيفات مقرري مشروع تخرج ) -

 (. 2022-2021(، )2021 -2020العام الدراسي ) فيمنسق برنامج ماجستير في التربية تخصص إرشاد نفسي  -

 إعداد وثيقة التدريب العملي لبرنامج ماجستير تربية في الإرشاد النفسي.   -

 (. 2024-2022في مهارات الإرشاد النفسي وأساليبه )التكليف بمتابعة تجهيز مختبر  -

 (. 2024-2022المشاركة بتطوير خطة برنامج بكالوريوس في الآداب تخصص إرشاد نفسي ) -

           المقررات التي قمت بتدريسها   - 3-4

 المستوى رمز المقرر  اسم المقرر  م

 أولا: مقررات مستوى الدراسات العليا 

 تربية في الإرشاد النفسيماجستير  COUN 611 نظريات الإرشاد النفسي )نقد وتحليل( 1

 تربية في الإرشاد النفسي ماجستير COUN 610 الإرشاد الأسري متقدم 2

 تربية في الإرشاد النفسي ماجستير COUN 620 الإرشاد النفسي )عملي( 3

 علم النفس التربويتربية في  ماجستير PSYC 604 نظريات التعلم وتطبيقاتها  4

 تربية في علم النفس التربوي ماجستير PSYC 650 علم النفس التربوي )متقدم(  5
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 مناهج وطرق التدريستربية في ال ماجستير CUTM616 نظريات التعلم وتطبيقاتها في المناهج 6

 )دبلوم عالي( التأهيل التربويفي  عاليدبلوم  EDUC 511 الصحة النفسية المدرسية  7

 )دبلوم عالي( التأهيل التربويفي  عاليدبلوم  EDUC 510 علم النفس التربويمدخل إلى  8

 الإرشاد النفسي( -ثانيا: مستوى البكالوريوس )التربية 

 سنة أولى -بكالوريوس إرشاد نفسي  PSYC100 مدخل إلى علم النفس  9

 سنة أولى -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN 129 مقدمة في الإرشاد المهني 10

 سنة أولى -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN111 مقدمة في الإرشاد النفسي 11

 سنة أولى -بكالوريوس إرشاد نفسي  PSYC115 علم نفس النمو 12

 سنة ثانية -بكالوريوس إرشاد نفسي  PSYC 226 سيكولوجية الشخصية ونظرياتها  13

 سنة ثانية -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN112 نظريات الإرشاد النفسي  14

 سنة ثانية -بكالوريوس إرشاد نفسي  PSYC 315 صعوبات التعلم لدى الطلبة  15

 سنة ثانية -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN390 همإرشاد و ةذوي الاعاق سيكولوجية 16

 سنة ثانية -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN211 الارشاد الأسري والزواجي  17

 سنة ثانية -بكالوريوس إرشاد نفسي  PSYC 213 علم النفس الاجتماعي  18

 الثةسنة ث -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN319 وإرشادهمالموهوبين  سيكولوجية 19

 الثة سنة ث -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN221 تنظيم وإدارة خدمات الإرشاد النفسي 20

 رابعة- سنة ثالثة -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN 415 مختبر في مهارات الإرشاد النفسي وأساليبه 21

 سنة ثالثة -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN 411 نظريات الإرشاد الجمعي  22

 سنة ثالثة -بكالوريوس إرشاد نفسي  PSYC 418 علم النفس الصناعي التنظيمي 23

 سنة رابعة -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN 412 تعديل السلوك الانساني  24

 سنة رابعة -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN312 النفسي  الميثاق الأخلاقي لمهنة الإرشاد 25

 سنة رابعة -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN 371 (1تطبيقات ميدانية في الإرشاد النفسي ) 26

 سنة رابعة -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN 471 (2تطبيقات ميدانية في الإرشاد النفسي ) 27

 سنة رابعة -بكالوريوس إرشاد نفسي  PSYC420 علم النفس السيراني 28

 سنة رابعة -بكالوريوس إرشاد نفسي  COUN469 ( 2+1) مشروع التخرج 29
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 سنة ثانية  -لغة عربية + رياضيات(تربية )مجال أول +  EDUC210 مدخل إلى علم النفس التربوي 30

 سنة ثانية -تربية لغة عربيةبكالوريوس   EDUC410 مناهج البحث في التربية 31

 سنة ثالثة  -تربية مجال اولبكالوريوس   PSYC 315E صعوبات التعلم لدى الطلبة  32

 

 

 

               الجامعة  -الكلية - والجماعات بالقسم عضوية اللجان● 

 أولا: على مستوى الجامعة 

 (. 2025-2026) (IIEC –عضو لجنة إدارة مشروعات البحث )المعروفة سابقًا باسم لجنة التقييم المؤسسي الداخلية   -

 (. 2024عضو لجنة اعتماد المؤهلات الدراسية وضمان الجودة )  - 

 QS Arab Region University للاستعداد ل"  (URC)  في لجنة الجامعة   " Academic Reputationفريق "  في  عضو    -

Ranking 2024"(2022-2023)- (2023-2024 .) 

 ثانيا: على مستوى كلية الآداب والعلوم الانسانية 

 . (2026-2025و) (2025- 2024عضو لجنة الدراسات العليا بالكلية ) -

 (. 2024-2023-2022" لكلية الآداب والعلوم الانسانية )Academic Boardعضو المجلس الأكاديمي "  -

 (.2023  -2019جامعة الشرقية ) -عضو اللجنة الاجتماعية بكلية الآداب والعلوم الانسانية -

 (. 2022-2021-2020 -2019جامعة الشرقية ) -بكلية الآداب والعلوم الانسانية  لجنة التعليم والتعلم عضو  -

 (. 2024 -2019جامعة الشرقية ) -بكلية الآداب والعلوم الانسانية لجنة البحوث والمشاريععضو  -

 (. 2020-2019بكلية الآداب والعلوم الانسانية ) للطلبة تحت الملاحظة الأكاديمية عضو لجنة الإرشاد الأكاديمي -

 ثالثا: على مستوى قسم علم النفس 

 (. 2026-2024)  قياس وتقويم( -علم نفس تربوي -)إرشاد نفسيمنسق برنامج ماجستير التربية تخصص  -

 (. 2022-2021(، ) 2021-2020عضو لجنة الدراسات العليا في قسم علم النفس في الأعوام الدراسية ) -

 (. 2026  -2022عضو لجنة المقابلات والتعيينات لأساتذة القسم بالدوام الكامل والدوام الجزئي بقسم علم النفس ) -

 (.2024 -2019جامعة الشرقية )  -كلية الآداب والعلوم الانسانية بجماعة علم النفس   مشرف -

خدمة المجتمع/ الجامعة -4  
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               المحاضرات والدورات والورش التدريبية والجلسات الحوارية بالجامعة● 

ورشة "استراتيجيات التعامل مع السلوكيات الصعبة داخل الغرفة الصفية" لطلبة قسم التربية بالكلية، ضمن سلسلة المعلم الفعال،    -

 . 2026-4- 14مبادرة "بوصلة" بتاريخ  

 تأسيس مبادرة "البوصلة" للتوعية الفكرية والنفسية والاجتماعية والسلوكية لطلبة جامعة الشرقية.   -

   30/3/2026-22/2ماجستير في الفترة من -عملي-ورشة عن العلاج السلوكي لطلبة مقرر الارشاد النفسي  -

   4/2026/ 30-5/4ماجستير في الفترة من -عملي-ورشة عن العلاج المعرفي السلوكي لطلبة مقرر الارشاد النفسي  -

 (. 2025-12-29لأساتذة كلية الآداب والعلوم الانسانية الجدد ) ("Course file"إعداد ملف المقرر ) ورشة  -

 . 13/11/2025-10/ 12دورة "العلاج المعرفي السلوكي" لطلبة الماجستير في الإرشاد النفسي في الفترة من  -

 . 4/12/2025-16/11دورة "العلاج السلوكي" لطلبة الماجستير في الإرشاد النفسي في الفترة من  -

 . 8/9/2025" لأولياء أمور طلبة السنة الدراسية الأولى بالجامعة بتاريخ في بيتنا طالب جامعي محاضرة " -

 .  12/3/2025-19/2في الفترة من لطلبة الماجستير في الإرشاد النفسي دورة  "أساليب الإرشاد النفسي"   -

 .  16/3/2025-2/ 20دورة "العلاج المعرفي السلوكي" لطلبة الماجستير في الإرشاد النفسي في الفترة من  -

 (.2025-1-2ورشة إعداد مواصفات المقرر الجديد لأساتذة كلية الآداب والعلوم الانسانية ) -

 (. 2024عضو لجنة تنظيم الملتقى السنوي لقسم علم النفس )مايو  -

 في اليوم العالمي للصحة النفسية بالجامعة. 2023/ 15/10تقديم ورقة عمل بعنوان"الهشاشة النفسية" بتاريخ   -

 (. 8/2/2023" للأكاديميين بكلية الآداب والعلوم الانسانية )سياسة دعم الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة تقديم ورشة " -

 (. 19/5/2022المشاركة بورشة كتابة مؤشرات معايير الاعتماد الأكاديمي ) -

تنظيم دائرة شؤون الطلبة   -المشاركة بالجلسة الحوارية " الأسباب النفسية والاجتماعية لوقوع الطلبة الجامعيين في المخالفات"  -

 (. 9/5/2022ممثلة في قسم الخدمات الطلابية بالتعاون مع قسم الإرشاد الطلابي )

 المشاركة بالعروض الترويجية لبرامج كلية الآداب والعلوم الانسانية لطلبة المدارس بمحافظة شمال الشرقية والباطنة. -

 (. 6/11/2019تنظيم دائرة السكنات الداخلية )  -المشاركة بالجلسة الحوارية " ما بين مطرقة العقل وسندان العاطفة " -
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          محاضرات وورش وندوات مجتمعية ●

 المشاكة بتنفيذ عدد من الندوات والمحاضرات والورش التدريبية من تنظيم المؤسسات المجتمعية والمدارس مفصلة كالآتي: 

 التاريخ الفئة المستهدفة  المنظمون  عنوان الفعالية م

معلمي وأولياء طلبة  الباطنة  شمالمديرية التعليم ب ملتقى آفاق العلم 1

 صعوبات التعلم 

11-5-2026 

تطبيقات العلاج المعرفي السلوكي في   2

 معالجة تشوهات الإدراك لدى الطلبة

خصائيات نفسيات  أ مديرية التعليم بجنوب الباطنة 

 واجتماعيات 

31-3-2026 

 2025-12-16 أمهات اطفال ذوي الإعاقة  جامعة الشرقية-مختبر علم النفس دور الأسرة في دعم ذوي الإعاقة  3

 2025-12-14 موظفو المستشفى  المضيبي-مستشفى سمد الشأن كيف نصنع دافعنا ونقود مشاعرنا 4

 2025-11-30 طالبات الجامعة جامعة الشرقية -دائرة السكنات كيف تبني حصنك النفسي؟  5

 1/10/2025 أولياء الأمور  مدرسة رقية للتعليم الاساسي  رحلة ابنتي نحو التفوق  6

 8/9/2025 أولياء الأمور  جامعة الشرقية-قسم الارشاد الطلابي في بيتنا طالب جامعي  7

 27/11/2024 عام-موظفي المستشقى مركز العيون الصحي-مستشفى سناو نحو طفولة آمنة  8

 4/11/2024 1سنة -طلبة الكلية إبرا -كلية عمان للعلوم الصحية بداية الانطلاق وتحمل المسؤولية 9

 23/10/2024 طلبة وأكاديمي الكلية صور -كلية عمان للعلوم الصحية الهشاشة النفسية 10

 21/11/2023 طالبات المدرسة إبراء -(12-10مدرسة سمية ) رقائق الثلج  11

 13/9/2023 طالبات المدرسة ( الأساسي 9-5مدرسة سناو ) برنامج شخصيات ناجحة  12

 7/9/2023 شمال الشرقية -12طالبات  وزارة الاوقاف والشؤون الدينية  بيئة جامعية واعية 13

 6/9/2023 طالبات المدرسة المضيبي-مدرسة الزهراء السقطرية قصة نجاحي  14

 4/3/2023 الحضور لمعرض الكتاب مسقط   -معرض الكتاب سفراء المواطنة 15

 10/1/2023 المرشدات الدينيات ولاية إبراء - الإرشاد الديني السلوك الانساني من منظور إسلامي 16

 19/12/2022 طالبات المدرسة المضيبي  -مدرسة الشموس بنت النعمان الاستعداد النفسي للإختبارات  17

 5/12/2022 12-11طالبات صف  المضيبي  -مدرسة الخشبة أساليب المذاكرة الصحيحة  18

 22/11/2022 ولاية سناو  -الأطفال اليوم العالمي للطفل  -جمعية الأطفال أولا الطفل في عمان  19

 21/11/2022 12-11طالبات  إبراء  -(12-10مدرسة سمية ) الاستعداد النفسي للاختبارات  20
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 15/11/2022 12طالبات الصف  المضيبي  -مدرسة الزهراء السقطرية كيف أستذكر لدروسي بنجاح؟  21

 30/10/2022 مدرسة الشيخ سيف بن حمد  برنامج سفراء المواطنة  قيمي في وطني  22

 26/10/2022 المضيبي -مدرسة لزق برنامج سفراء المواطنة  قيمي في وطني  23

 9/10/2022 المرشدات الدينيات ولاية إبراء - الإرشاد الديني إدارة المشاعر والانفعالات  24

 5/9/2022 معلمات المدرسة المضيبي-مدرسة الزهراء السقطرية كيف أرفع من دافعية طالباتي؟ 25

 31/8/2022 معلمات المدرسة سناو  -مدرسة أم كلثوم بنت أبي بكر التعزيز والعقاب في العملية التربوية 26

 2/8/2022 طلبة المركز الصيفي   بلدية المضيبي -قسم التوعية والاعلام مهارات التواصل مع الآخرين 27

 16/9/2021 المدرسةمعلمات   السيب -مدرسة البيان  التهيئة النفسية للطلاب بعد الجائحة 28

 7/7/2021 الأخصائيين النفسيين  فريق سيكولوجية الشباب التطوعي المعرفي السلوكيالعلاج والإرشاد  29

 17/5/2021 ( 12)صفطالبات  المضيبي -الأفلاج للتعليم الأساسي الاستعداد النفسي للاختبارات النهائية 30

 2/2/2021 ( 12-11طالبات الصفين )   الأنصارية مدرسة الشموس بنت النعمان منصتي التعليمية بين الواقع والطموح  31

 1/2/2021 ( 12-11طالبات الصفين ) المضيبي  -مدرسة الخشبة  نفسية الطالبة في التعلم عن بعد 32

 25/1/2021 ( 12) صفطالبات   القابل-مدرسة مزون للعليم الأساسي 12دافعية الانجاز لدى طالبات  33

 29/12/2020 ( 12) صفطالبات  سناو -العيون للتعليم الأساسي أنا والثاني عشر والمنصة  34

 27/12/2020 ( 12) صفطالبات  مدرسة وادي بني خالد   ؟كيف أنمي دافعيتي 35

 20/12/2020 ( 12-11-10)لبة ط  القابل -(12-4مدرسة المعترض ) الآثار النفسية لفترة التعلم عن بعد  36

 30/10/2020 نساء ولاية المضيبي جمعية المرأة العمانية بالمضيبي  تعديل سلوك الأطفال  37

 29/9/2020 الأمهات  جامعة السلطان قابوس-مجموعة الطفولة مص الأصابع عند الأطفال 38

 22/3/2020 الأخصائيين النفسيين   والتعليم التربية –دائرة الرعاية الطلابية  فرط الحركة والنشاط الزائد  39

 12/3/2020 ( 12-11طالبات الصفين )   سناو -مدرسة العيون   للطالب المشكلات النفسية والاجتماعية 40

 26/8/2019    12طالبات الصف سناو-بنت أبي بكرمدرسة أم كلثوم  الدافعية الذاتية  41

 12/8/2019 معلمات المدرسة المضيبي-السقطريةمدرسة الزهراء   المشكلات السلوكية لدى الطالبات 42

 20/6/2019 الآباء والأمهات  مدرسة البروفسور سامح أبو النيل  المدمرات الخمسة لشخصية الأبناء 43

 5/5/2019-2/4 الآباء والأمهات  مركز زلفى للتنمية الأسرية  المفاتيح الخمسة لتربية الأبناء  44


