




 انطلقت بجامعة الشرقية بولاية إبراء في مُافظة
 شمال الشرقية فعاليات الأسبوع الثقافي الطلابي
السيد رعاية  تحت  »افتراضياً«    السابع 
 عبد الله بن حمد البوسعيدي رئيس مجلس الأمناء
في كلمته البوسعيدي  وقال   ، الشرقية   بجامعة 
نسخته في  الثقافي  الأسبوع  أنَّ   :  الافتتاحية 
 السابعة الاستثنائية لهذا العام  جاء ليترجم عزيمة
 طلبة وطالبات جامعة الشرقية في إبراز مواهبهم
 وصقل مهاراتهم من خلال الفعاليات وحلقات
الطلبة مهارات  تنمية  تساعد على  التي   العمل 
 المختلفة، سائلًا الله تعالى أن يرفع هذه الغمة عن
 العباد ، وأن تعود الحياة إلى طبيعتها في القريب
الجامعة لإدارة  بالشكر  تقدم  كما   العاجل، 
والأكاديمية، الإدارية  الهيئتين  أعضاء   ،وجميع 
 وجميع القائمين على هذه الفعالية ؛ للجهود التي

الفعالية. هذه  سير  إنجاح  أجل  من  يبذلونها 
 بعدها ألقى الأستاذ الدكتور فؤاد شديد رئيس  
على فيها  أكد  الافتتاح  بمناسبة   الجامعة كلمة 
تنمية في  اللامنهجية  الطلابية  الأنشطة   أهمية 
الفرصة لهم بالمشاركة ، وإتاحة  الطلبة   مواهب 
الفعالية هذه  أن  إلى  مشيراً  منها.   والاستفادة 
 تأخذ أهمية في بناء شخصية الطالب وإعطائه

إنطــلاق فعاليات الأسبوع الثقافي الطلابي السابع بجامعة الشرقية

  الفرصة في صقلها ، أثناء فترة دراسته الجامعية،
 مؤكداً على أن الجامعة تسعى في تقديم الدعم
وتشجيعهم الطلبة  بمواهب  للدفع   اللازم 

الجوانب. جميع  في  شخصياتهم   وبناء 
تدشين الأسبوع  فعاليات  افتتاح   تضمن حفل 
 شعار الأسبوع الثقافي الطلابي السابع ، وكلمة
 اللجان الطلابية المنظمة ، التي قدمتها الطالبة
 أصيله بنت حمد العمرية،  قالت فيها: إنّ هذا
خلال من  الجامعة  رؤية  ليترجم  جاء   الأسبوع 
والتنمية الإبداع  وروح  الأصيلة  القيم   تعزيز 
لرسالتها وتفعيلا   ... والاقتصادية   الاجتماعية 
 السامية بتطوير وإثراء المعرفة للطلبة من خلال
تنمية إلى  إضافة   ، الإبداعية  التعليم   أساليب 
ومهارات مواهب  وتسويق  وإظهار   وصقل 

 الطلبة ، وتعزيز المستوى الثقافي ودوره في تطوير
 القيادات الطلابية ؛ مما يساهم في الرقي بالمواهب

. الشبابية  الكفاءات  ورفع  والعقلية    الفكرية 
بنسخته الثقافي  الأسبوع  أن  بالذكر   الجدير 
 السابعة ، استمر لمدة أربعة أيام ، وتناول العديد
 من الفعاليات والمناشط التي من شأنها أن تسهم
ورشة  : ومنها  الطلبة   بمهارات  الارتقاء   في 
للتركيز التفاعلية  الإلكترونية  الطلابية   الأنشطة 
ظل في  التفاعلية  الإلكترونية  الأنشطة   على 
عبدالله الدكتور  قدمها  التي   ، بعد   التعليم عن 
عمل وحلقة  الكويت،  جامعة  من   فيلكاوي 
مريم وقدمتها  الإبداعية«  »الصناعات   بعنوان 
 الخربوشي  ، ومسابقة »الخطب العربية«  وفق
 معايير التوستماسترز،  كما شمل الأسبوع على
الشنفري علياء  الفاضلة  مع  »ملهم«   جلسة 
 عضو استشاري للبرنامج الوطني لتنمية مهارات
 الشباب التابع لديوان البلاط السلطاني ، التي
 تتناولت فيها تعدد مهارات المستقبل ، إضافة
 لذلك -ولأول مرة- نظمت الجامعة من خلال
الشرقية« الطلابي »بازار جامعة  الأسبوع   هذا 
المشاريع فيه  تعُرض  إلكتروني  سوق   وهو 

الجامعة. وخريجي  لطلبة  التجارية  والمنتجات 

والجلسات الورش  من  العديد  الأسبوع  تضمن   كما 
الأنشطة جماعات  نظمتها  والتي  والمحاضرات   الحوارية 
 الطلابية ومنها فعالية بعنوان وميض العلوم لجماعة العلوم
النفطية” “الثروة  عمان  بعنوان كنوز  ثقافية   وجلسة 
الصحة عن  وماضرة  البيئة  صديق  جماعة  تنظيم   من 
الصحة لجماعة  المرورية  والسلامة  المهنية   والسلامة 
لجماعة قانونية  وجهة  بعنوان  حوارية  وجلسة   والسلامة 
إدعاء رئيس  الجهوري  أحمد  الدكتور  قدمها   القانون 

معتمد. ومكم  قانوني  ومستشار  ومام  سابق  عام 
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الجامعة، رئيس  شديد  فؤاد  الدكتور  الأستاذ  رعاية    تحت 
والصحية التطبيقية  العلوم  كلية  في  ممثلة  الجامعة   إحتفلت 
الجامعة رئيس  إطلع  البيطري.حيث  الطب  مختبرات   تدشين 
واللوازم الأجهزة  على  والتعرف  والمختبرات  القاعات  إلى   والحضور 
 المختلفة  المستخدمة فيها.وقال الأستاذ الدكتور فلاح العاني رئيس
تقوم على تخصيص كافة المختبرات  أن هذه  البيطري  الطب   قسم 
 الإمكانيات واللوازم لتوفير برنامج دراسي متكامل حسب القياسات
 العالمية وإيجاد بنية حديثة من خلال توفير قاعات دراسية ومختبرات
عالية ذوي كفاءة  بيطريين  أطباء  المطلوبة لتخريج  باللوازم   مجهزة 
على والسيطرة  وعلاجها  الحيوانات المختلفة  أمراض  تشخيص   في 
الأمراض من  الحيوانية بالسلطنة  الثروة  حماية  يكفل  بما   أمراضها 
تعد بالجامعة  البيطري  الطب  مختبرات  أن  بالذكر   المختلفة.الجدير 
 الأولى من نوعها بالسلطنة والتي تواكب تدريس برنامج الطب البيطري
لأجسام الحيوانات والأعضاء  التراكيب  دراسة  في  ستسهم   والتي 
الأكاديمية للشؤون  الرئيس  مساعد  الإفتتاح  حفل   المختلفة.حضر 

وعمداء الكليات وعدد من مدراء الإدارات وموظفي الجامعة .

الأولى من نوعهــا بالسلطنة ...تدشين مختبرات الطـــب البيطري بالجامعـــة 

الجامعة مع  تعاون  اتفاقية  مؤخراً  الشرقية   وقعت جامعة 
 المصرية اليابانية للعلوم والتكنولوجيا، حيث وقع الاتفاقية
شديد فؤاد  الدكتور  الأستاذ  الشرقية  جامعة  عن   نيابة 
 رئيس الجامعة وعن الجامعة المصرية الأستاذ الدكتور أحمد
 الجوهري رئيس الجامعة.وتهدف الاتفاقية إلى التعاون في
وإقامة التعاون  أواصر  وتوثيق  المشتركة  البحثية   البرامج 
التعاون وتوثيق  وتطوير  دولية  جامعات  مع   علاقات 
 العلمي في برامج الدراسات العليا والبحوث. تّم خلال هذه
 الاتفاقية الموافقة على تبادل الهيئات الأكاديمية والإدارية
 وطلبة الدراسات العليا والبحث العلمي والتعاون في برامج
وعقد التكنولوجيا  ونقل  والتطبيقية  الأساسية   البحوث 

المؤتمرات والندوات والاجتماعات الأكاديمية الأخرى.

 جامعـــة الشرقية والجامعة المصرية اليابانية
للعلوم والتكنولوجيا توقعان إتفاقية تعـاون

 في إطار تعزيز سبل التعاون المشترك في مجال التعليم العالي والبحث العلمي
 والإبتكار بين مؤسسات التعليم العالي بالسلطنة ، إستقبل الأستاذ الدكتور
ديفيد جيفري  الدكتور  الأستاذ  الجامعي  بالحرم  الجامعة  رئيس  شديد   فؤاد 
له. ويأتي المرافق  والوفد  والتكنولوجيا  للهندسة  العالمية  الكلية  عميد   إليت 
 الهدف من هذه الزيارة   لتعزيز التعاون بين جامعة الشرقية والكلية العالمية
التجربة وتعزيز  والإدارية  الاكاديمية  المجالات  في  والتكنولوجيا   للهندسة 
 الطلابية في مختلف الأنشطة والفعاليات إضافة إلى الإستفادة من خبرات
ذات المجالات  من  وعدد  العلمي  والبحث  العالي  التعليم  مجال   الجامعة في 
رئيس مساعد  وامزيري  سام  الدكتور  الأستاذ  اللقاء  هذا  حضر   الصلة. 
الرئيس  الجامعة للشؤون الأكاديمية والفاضل حمد بن ممد الحجري نائب 
لعدد تعريفية  جولة  إلى  الزيارة  هذه  إشتملت  الموسسي.   للمصادروالدعم 
العلوم ومختبرات كلية  الطلابية  الخدمات  مركز  منها  الجامعة  مرافق   من 

التعلم. مصادر  مركز  لمبنى  وزيارة  الهندسة  وكلية  والصحية  التطبيقية 

 وفد من الكلية العالمية للهندسة  
 والتكنولوجيا في زيارة إلى جامعة الشرقية

الاستمارات   تصميم  في  تدريبية  ورشة  التعلم  مصادر  مركز   أقام 
 الإلكترونية الإحصائية باستخدام برنامـــــــج                       قــــــــــــدمهــــــا
بكلية والتقويم  القياس  في  مساعد  أستاذ  الوهيبي  إبراهيم   الدكتور 
الاستبانات أهمية  عن  فيها  تحدث  الإنسانية  والعلوم   الآداب 
الحاسوبية البرامج  أنواع  وعرض  العديدة،  ومميزاتها   الإلكترونية 
برنامج ضمنها  من  والتي  الاستبانات  هذه  لبناء  المستخدمة 
 google forms و Microsoft forms و Cobo Tool Box وغيرها 
وكيفية بحثية  لاستبانة  نموذج  مناقشة  تم  ذلك  بعد  البرامج،   من 
 تحويلها إلى استبانة إلكترونية من خلال برنامــــــج                .
خلال من  البسيطة  الإعدادت  بعض  إلى  الوهيبي  تطرق   كما 
ملء في  التقدم  شريط  إظهار  تشمل كيفية  والتي  الإعدادت   قائمة 

  ورشة تدريبية في تصميم الاستمارات الإلكترونية الإحصائية بمـرـكز مصادر التعلم

الاستبانة، بملء  قيامه  أثناء  المستجيب  عند  يظهر  الذي   الاستبانة 
الجهاز خلال  من  استقبالها  يتم  التي  الردود  عدد  في  التحكم   وكيفية 
 الواحد، وفي ختام الورشة تمت مناقشة استفسارات الحضور والإجابة

الجامعة. وطالبات  وطلبة  موظفي  من  عدد  الورشة  .حضر   عليها 

google forms

google forms
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 ندوة بحثية إفتراضية تبحث تعليمية اللغة
  العربية وآلية النهوض بها

 بهدف إيجاد إجابات علمية كافية لكثير من الأسئلة الاستراتيجية
 الفاعلة في تشكل المعرفة اللسانية البينية في حقل تعليمية اللغات،
وجود لإمكانية  ومنهجيًا  معرفيًا  العربية  اللغة  أساسيات   وتهيئة 
بها للناطقين  العربية  اللغة  بتعليم  للنهوض  بينية  لسانية   آليات 
 وللناطقين بغيرها، قدمت الدكتورة فاطمة المخينية أستاذ مساعد
 في اللغة العربية وآدابها بكلية الآداب والعلوم الإنسانية ندوة بحثية
 إفتراضية بعنوان » تعليمية اللغة العربية من منظور المقاربة اللسانية
الندوة تناولت  بالجامعة.  الأكاديمية  الهيئة  إستهدفت   البينية” 
 العديد من المحاور أهمها: نظرة تقييمية لوضع البحوث والدراسات
 اللغوية العربية الحالية و دور مناهج البحث العلمي في مواجهة
 إشكالات دراسة قضايا اللغة إضافة إلى مفهوم قيم المعرفة وموقع

 هذا المفهوم في سياق الحديث عن مناهج البحث في اللغة.

 نــدوة بحثيـة تربوية عن مفاهيم القيادة
بالحـب بكليـة الآداب والعلوم الإنسانية

في« بالحب  القيادة  لتطبيقات  التربويين  القادة   تصورات 
 المؤسسات التربوية« هوعنوان الندوة التي قدمها الفاضل ممد
 التوبي ماضر تكنولوجيا التعليم بكلية الآداب والعلوم الإنسانية
 لأعضاء الهيئة الأكاديمية بالكلية. تم خلال هذه الندوة عرض
 مفهوم القيادة بالحب وعلاقتها بأنماط القيادة المختلفة وإزالة
النمط هذا  في  المقصود  الحب  حول  المغلوطة  المفاهيم   كل 
 من القيادة. كما قدم التوبي شرحاً عن كل ما يتعلق بالقائد
النبي القائد وهو  النمط وعرض نموذج لهذا   وصفاته في هذا 
 ممد صلى الله عليه وسلم ومقتطفات من قيادته القائمة على
 الحب السلوكي. كما إستعرض خطة البحث وإجراءاته والمجتمع

البحث. هذا  من  بها  خرج  التي  والنتائج  استهدفه     الذي 

طلبة البرنامج التأسيسي بجامعة الشرقية يؤدون الإمتحانات الفصلية بالحرم الجامعي

 من أجل ضمان سير العملية التعليمية ورغم التحديات في ظل الظروف 
التأسيسي بالبرنامج  والمقيدين  الجامعة  طلبة  أنهى  الحالية،   الاستثنائية 
 الإختبارات الفصلية بالحرم الجامعي بنجاح . وقال الدكتور وليد الحارثي
كبيرة جهوداً  يبذل  مركزاللغة  أن  التأسيسي  والبرنامج  اللغة  مركز   مدير 
الراحة، حيث سخر النهائية وسط أجواء من   لضمان سير الاختبارات 
تطبيق الإحترازية  في  التدابير  بكافة  الأخذ  مع  الإمكانيات   المركز كافة 
الجدير الجامعي.  بالحرم  الطلبة  تواجد  الاجتماعي خلال  التباعد   قواعد 
 بالذكر أنه تم تقسيم الطلاب إلى دفعتين لإجراء الاختبارات  في مختبرات
 الحاسب الآلي بمبنى البرنامج التأسيسي و مبنى مركز مصادر التعلم وقد
 أبدى الطلبة ارتياحهم لحسن التنظيم من الكادر الأكاديمي والإداري بالمركز

اختباراتهم بالحرم الجامعي . آداء  التي تمكنهم من  السبل  وتيسير كافة 

والعلوم الآداب  في كلية  ممثلةً  الشرقية  جامعة   أقامت 
الآداب بكلية  المتفوقين   للطلبة  تكريم  حفل   الإنسانية 
    والعلوم الإنسانية وذلك عبر برنامج مايكروسوفت تميز.
 في بداية الفعالية رحب الدكتور عبدالله التوبي عميد كلية
 الآداب والعلوم الإنسانية في كلمته بالحضور من أعضاء
 الهيئة الأكاديمية وطلبة الكلية بهذه المناسبة وقال أن هذا
 الاحتفال يأتي من حرص الجامعة الممثل بكلية الآداب
ومفزة دافعة  تعليمية  بيئة  توفير  على  الإنسانية   والعلوم 
الدراسي التحصيل  على  الطلاب  وتشجيع   للتعليم، 
مسيرة ومتابعة  ونجاح  بجد  العمل  متابعة  على   وحثهم 
أن مؤكداً  والنماء  بالتطور  يتسم  لتحقيق مجتمع   التفوق 
 الكلية ستواصل توفير أحدث الطرق العلمية والأكاديمية
 للطلاب لتحقيق التفوق في مجالات الاختصاص إضافة
 إلى تدريبهم من أجل كسب العديد من المهارات اللازمة.
 كما أشاد التوبي بالطلبة المتفوقين الحاصلين على معدل
 فصلي 3.75 وأكثر والبالغ عددهم 26 طالباً وطالبةً
التخصصات لجميع  والثالثة  والثانية  الأولى  السنة   من 
مهنئا التربوي  التأهيل  دبلوم  طلبة  إلى  إضافة   بالكلية 
ومعربا عن وتميزهم  الطلبة  تفوق  على  وذويهم   المتفوقين 
 فخره بتكريم هذه النخبة من الطلبة المتميزين. وفي ختام
للدور الأكاديمية  للهيئة  والتقدير  بالشكر  تقدم   كلمته 
 الذي يحققه هؤلاء الطلبة في مستواهم التحصيلي راجيا
 لهم مزيًدا من التفوق والتألق.بعدها تم تقديم الشهادات

بالبرنامج. عرضها  طريق  عن  علمياً  المتفوقين  للطلبة 
 

جامعة الشرقية تحتفل بتكريم طلبة كلية
الآداب والعلوم الإنسانيــة المتفوقين علمياً 

 ندوة بحثية عن صعوبات التعبير الانفعــالي  
 لخطر الإصابة بسرطان الثدي بكلية الآداب

والعلوم الإنسانية

علم بقسم  مساعد   استاذ  قويدر  أمينه  الدكتورة   قدمت 
عن بحثية  ندوة  الانسانية  والعلوم  الآداب  بكلية   النفس 
 دراستها التي جاءت بعنوان “ صعوبات التعبير الانفعالي
 كعامل خطر للإصابة بسرطان الثدي” والتي تهدف إلى
 معرفة صعوبات التعبير الانفعالي في حال إنها تُشكل عامل
النتائج اعتمدت  حيث  الثدي.  بسرطان  للإصابة   خطر 
الثدي بسرطان  مصابة  إمرأة   79 من  مكونة  عينة   على 
 و79 غير مصابات وذلك بإستخدام الألكستيميا والقمع
 الانفعالي. وأشارت نتائج هذه الدراسة إلى أن الألكستيميا
 تعتبرعامل خطر للإصابة بسرطان الثدي وإلى وجود فروق
درجة في  المصابات  وغير  الثدي  بسرطان  المصابات   بين 
 الألكستيميا إضافة إلى أنه لا يشيع استخدام إستراتيجية
الثدي ولا توجد القمعي لدى مريضات سرطان   التعامل 
في الثدي  بسرطان  المصابات  وغير  المصابات  بين   فروق 
 درجة التعامل القمعي بمختلف أبعادها.حضر هذه الندوة

بالجامعة. والإدارية  الأكاديمية  الهيئة  أعضاء  من  عدد 
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مقالات

جامعة الشرقية تنظــــم دورة تدريبية في
مهارات الإسعـــــافات الأولية والإنعاش 

المهنية  والصحة  السلامة  قسم  في  ممثلة  الشرقية  جامعة   نظمت 
 والبيئة بدائرة الشؤون الادارية وبالتنسيق مع وزارة الصحة دورة في
هذه الاولية. وتأتي  الاسعافات  ومهارات  الرئوي  القلبي   الانعاش 
لضمان أولي  مسعف   ٣٠ لتوفير  الجامعة  اهتمام  ضمن   الدورة 
الاوقات مختلف  في  الطلبة  و  الموظفين  لإسعاف  الأولي   التدخل 
الجانب الدورة  تضمنت  الجامعي.  الحرم  بمرافق  تواجدهم   أثناء 
 النظري والعملي والتي من خلالها سيحصل المتدرب على شهادة
الدورة عدد القلب الامريكية. شارك في هذه   معتمدة من جمعية 

بالجامعة. والكليات  الدوائر  مختلف  من  الجامعة  موظفي    من 

 قدم الدكتور / راشد الحجري أستاذ مساعد في أصول التربية بكلية الآداب
الخصوصية الدروس  بين  العلاقة   « بعنوان  بحثية  ندوة  الإنسانية   والعلوم 
 والمستوى التحصيلي لدى طلبة التعليم ما بعد الأساسي بسلطنة عمان«
 وذلك عبر تطبيق مايكروسوفت تيمز. ويهدف هذا البحث إلى الكشف
 عن معدل حصول طلبة التعليم ما بعد الأساسي إلى الدروس الخصوصية
 ومدى تأثيرها على تحصيلهم الدراسي من خلال تحليل الارتباط بين معدل
 حصولهم على الدروس الخصوصية ونتائجهم في المدرسة. شارك في حضور

بالجامعة. والأكاديمية  الإدارية  الهيئتين  أعضاء  من  عدد  الندوة   هذه 

  ندوة بحثية تستعرض الدروس الخصوصيــة وعلاقتها بالمستـــوى التحصيلي لدى الطلبــة 

 بهدف التعرف على معنى الذكاء الاجتماعي وادراك اهميته في
القادة والمدراء ومعرفة اداء  العامة ودوره وانعكاسه على   الحياة 
 سبل تنمية وترسيخ الذكاء الاجتماعي لديهم، قدم الدكتور هايل
 طشطوش استاذ مساعد في الادارة بكلية إدارة الأعمال ورشة
 عمل بعنوان »الذكاء الاجتماعي في القيادة والادارة » وذلك
 بالتعاون مع غرفة تجارة وصناعة عمان بشمال الشرقية.تناولت
 الورشة أهمية عناصر ومهارات الذكاء الإجتماعي إضافة إلى عرض
 نماذج لأنواع القيادة وأثر الذكاء الإجتماعي على قيادة الفريق.
 شارك في الورشة اكثر من 40 شخصاً من اصحاب وصاحبات
الاخرى.0 والمحافظات  الشرقية  شمال  مافظة  في   الاعمال 

 بالتعاون مع غرفة شمال الشرقية ورشة عمـل
 تتناول الـذـكاء الإجتمــاعي في القيـــادة والإدارة
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 نتيجة  لدراسة تخصص علوم الغذاء والتغذية الإنسانية في جامعة الشرقية
 نما الشغف بزراعة المزروعات العضوية التي تعزز صحتنا وتحميها، تجربة
 الطماطم الأسود هي التجربة الفريدة هذا العام، لقد أدرجت هذا النوع

ضمن المزروعات التي أعدت زراعتها كل عام كالباذنجان، الفلفل و غيرها.

 وكما هو معلوم بإن الطماطم يحتاج للزراعة المبكرة فقد قمت بزراعته
داخلياً إلى حين موعد زراعته في الجو الخارجي.

 الكميات المنتجة من هذا المحصول ليست بالكبيرة ولكنها تؤمن غذائي
 اليومي و أطمح مستقبلًا التوسع في زراعة هذا النوع من الطماطم مع

الكثير من الخضار الجديدة والمتنوعة.

 مروة بنت سعيد الفزارية
علوم الغذاء والتغذية الإنسانية

ولها   مميزة جداً  الشرقية تجربة  دراستي في جامعة   لقد كانت تجربة 
أن فيه  شك  لا  ومما   ، للأفضل  وتغيرها  حياتي  في  الكبير   الأثر 
التجربة لأن  الطالب  حياة  المراحل في  أهم  من  الجامعة  في   الدراسة 
التجارب الدراسية الأخرى   الجامعية تجربة  تختلف في مضمونها عن 
استغلال.، أفضل  المرحلة  هذه  واستثمار  استغلال  الطالب  وعلى 
كبير دور  الطلابية  والأنشطة   ، الجامعية  للحياة  كان   كذلك 
وكسر مواهبي،  وتحسين  مهاراتي،  مستوى  وصقل  رفع  في   وبارز 

أقول:     فإنني  الشرقية؛  جامعة  في  تجربتي  عن  أتحدثُ   عندما 
منذ والعملية  العلمية  مهاراتي  تنمية  على  عملتْ  التي  الجامعة   هي 
 التحاقي بها كطالبة وموظفة؛ فقد تحصلتُ على درجة البكالوريوس
التخصص، لهذا  مبة  فقد كنتُ  والتغذية؛  الغذاء  علوم   في تخصص 
مشاركتي من  فضلا  مستجداته،  على  مطلعة  -طبعا-  زلت   وما 
في بالمشاركة  أيضا  أهتمُ  جعلني  مما  مجاله،  عن  البحث  في   الدائمة 

الأنشطة تعتبر  حيث  ؛  الجامعية  حياتي  والروتينية في  الخوف   حاجز 
أنشطة طلابية مختلفة، لممارسة  ؛  الجامعي  للطالب  متنفسا   الطلابية 
يشارك في مَن  أغلب  إنّ  إذ  ؛   وتكوين صداقات وعلاقات جديدة 

المواهب. أصحاب  النشطون  المبدعون  هم   الطلابية    الأنشطة 
لسوق تهيئتي  في  والجامعة  الطلابية  الأنشطة  ساهمت   كذلك 
وطوّرت  ، وخارجها  الجامعة  داخل  مشاركاتي  وعززت   العمل، 
العمل.  سوق  في  منافسا  لأكون  الثقل  وأعطتها   ، الذاتية  سيرتي 

الجامعة في  لوظيفة  منافسا  أكون  أن  الفرصة  لي  أتيحت    وقد 
من وفرداً  الجامعة  في  موظفا  أصبحتُ  وتوفيقه   وبحمدالله 
وأنا  ، الإدارة  في  تخصصي،   مجال  في  الشرقية  جامعة   أسرة 

الشرقية. لجامعة  انضمامي  منذ  الرابعة  السنة  الآن  أُكملُ 

ممود  بن أحمد بن عامر الرقادي
  تخصص إدارة أعمال

 جماعة الكلية؛ حيث كنتُ لا أفوتُ مناسبة أو فعالية إلا وقد شاركتُ
 فيها، و كنتُ مدركة بأنّ هذا الأمر سيطوّر من مهاراتي التي أحتاجها
 مستقبلا؛ مثل: إدارة الوقت، ومهارات التواصل مع الآخرين، وتنظيم
 الفعاليات سواء أكانت داخل الجامعة أم خارجها، فضلا عن عرض
الحاسب استخدام  مهارة  أنسى  لا  كما  بشأنها،  والتحدث   المعلومة 
مختلفة برامج  باستخدام  الجرافيك  تصميم  مهارة  ومنها   .الآلي، 
 وأما من ناحية وظيفتي في الجامعة؛ فإنني قد مارستُ هذه  المهارات،
طلبة مع  المستمر  تواصلي  وبحكم  الحمد،  ولله  أفضل  بشكل   ونمتْ 
غير بطريقة  -إليهم-  الدراسية  خبرتي  بنقل  قمتُ  فقد   الكلية؛ 
منا تتطلب  الجامعية  الحياة  بأنّ  مني  إيمانًا  والدعم؛  بالنصح   مباشرة 
أن الممكن  من  التي  التحديات،  طيّاتها  في  وتحملُ  ومثابرة،   صبرا 
مع التواصل  خلال  من  أم  الدارسة  مجال  في  أكانت  سواء   تواجهنا 
 الآخرين في البيئة الجامعية، كما أن الجامعة -اليوم- تطورت بشكل
خلال من  وذلك  بدايتها؛  منذ  السابق  في  عليه  عما كانت   كبير 
التخصصات مختلف  في  للطلبة  تقدمها  التي  المستمرة  الخدمات 

 رقية ممد سليمان الشكيري
علوم الغذاء والتغذية
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A’Sharqiyah University organizes 
a training course in First Aid and 

Resuscitation skills

A’Sharqiyah University, represented by the Divi-
sion of Occupational Safety, Health and Environ-
ment in the Administrative Affairs Department, in 
coordination with the Ministry of Health, organ-
ized a course in cardiopulmonary resuscitation 
(CPR) and First Aid skills. This course is within the 
university’s interest to provide 30 first aiders to 
ensure the initial intervention to aid staff and stu-
dents at various times while they are on campus. 
The course included both the theoretical and 
practical aspects, through which the trainee will 
obtain a certificate accredited by the American 
Heart Association. A number of university em-
ployees from various departments and colleges 
at the university participated in this session.

A research webinar that reviews private lessons and their relationship to students’ 
achievement level

Dr. Rashid Al-Hajri, Assistant Professor of Funda-
mentals of Education at the College of Arts and 
Humanities, presented a research webinar entitled 
“The Relationship between Private Lessons and the 
educational attainment of Post-Basic Education Stu-
dents in the Sultanate of Oman”, via the Microsoft 
Teams app. This research aims to uncover the rate 
of post-basic education students’ access to private 
lessons and the extent of their impact on their ac-
ademic achievement, by analyzing the correlation 
between their rate of obtaining private lessons and 

their results at school. Several members of the 
University’s Administrative and Academic staff 
attended this webinar.

In coordination with the North Sharqi-
ya Chamber, a workshop was organized, 
which aimed in dealing with social intelli-

gence in Leadership and Management

With the aim of recognizing the meaning of so-
cial intelligence and realizing its importance in 
public life, its role, and its reflection on the per-
formance of leaders and managers, and know-
ing the ways to develop and consolidate social 
intelligence with them, Dr. Hayel Tashtoush, 
Assistant Professor of Administration at the Col-
lege of Business Administration, in coordination 
with the Oman Chamber of Commerce and In-
dustry of North Sharqiyah region, presented a 
workshop entitled “Social Intelligence in Lead-
ership and Management”. The workshop dealt 
with the importance of social intelligence ele-
ments and skills, in addition to presenting mod-
els of leadership types and the impact of social 
intelligence on team leadership. More than 40 
businessmen and women from North A’Sharqi-
yah Governorate and other governorates partic-
ipated in the workshop.
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A’Sharqiyah University celebrates hon-
oring the College of Arts and Human-
ities’ students who have distinguished 

scientifically

A’Sharqiyah University, represented by the 
College of Arts and Humanities, held an hon-
oring ceremony for outstanding students in 
the College of Arts and Humanities, through 
the Microsoft Teams. At the beginning of the 
event, Dr. Abdullah Al-Tobi, Dean of the Col-
lege of Arts and Humanities, welcomed all the 
attendees of the academic staff and college 
students. He said that this celebration comes 
from the university’s keenness, represented 
by the College of Arts and Humanities, in 
providing an educational environment con-
ductive to education, as well as, encouraging 
students to attain academic achievement, 
urging them to continue working diligently 
and successfully, and pursuing the process of 
excellence to achieve a society characterized 
by development and growth. He confirmed 
that the college will continue to provide the 
latest scientific and academic methods for 
students to achieve excellence in the special-
ization fields, in addition to training them to 
gain many of the necessary skills. Dr Al-Tobi 
also praised the outstanding students with a 
semester GPA of 3.75 and more, of which 26 
students were from the first, second and third 
years of all specializations in the college. In 
addition to the students of the educational 
qualification diploma, he congratulated the 
outstanding students and their families on 
the students ’superiority and distinction, ex-
pressing his pride in honoring this group of 
distinguished students.

Research Symposium on the Difficulties 
of Emotional Expression of the Risk of 
Breast Cancer, College of Arts and Hu-

man Sciences

Dr Amina Ban Quader, Assistant Professor, De-
partment of Psychology, College of Arts and 
Humanities, presented a research symposium 
on her study entitled “Difficulties of emotional 
expression as a risk factor for breast cancer”. 
The symposium aimed to acknowledge the dif-
ficulties of emotional expression if it constitutes 
a risk factor for breast cancer. The results were 
based on a sample of 79 women with breast 
cancer and 79 un-infected women, using Alex-
ithymia and emotional suppression. The results 
indicated that Alexithymia is considered a risk 
factor for breast cancer, and that there are dif-
ferences between women with breast cancer 
and un-infected women, in the degree of Alex-
ithymia, as well as, that the suppressive treat-
ment strategy is not commonly used among 
breast cancer patients, and there are no differ-
ences between the infected and non-infected 
women with breast cancer in the degree of 
suppressive treatment in all its dimensions. A 
number of the university’s academic and ad-
ministrative staff attended this symposium.

A research webinar on examining the educa-
tional Arabic language and the mechanism for 

its advancement.

From the perspective of finding adequate scientif-
ic answers to many strategic questions, effective in 
shaping interlinguistic knowledge in the language 
education field, as well as preparing the Arabic lan-
guage basics, cognitively and methodically, for the 
possibility of having inter-linguistic mechanisms for 
the promotion of teaching the Arabic language to 
its native speaker and to non-native speakers, Dr. 
Fatma Al-Mukhaini, an Assistant Professor of Arabic 
language and literature at the College of Arts and 
Humanities, presented a virtual research symposi-
um entitled “Teaching the Arabic Language from 
the Perspective of the Interlinguistic Approach”, 
targeting the University’s Academic staff. The sym-
posium dealt with many topics, the most important 
of which were the evaluation viewpoint of the cur-
rent status of Arabic linguistic research and studies, 
the role of scientific research methods in facing the 
problems of studying language issues, in addition 
to the knowledge values concept and its position 
in the context of talking about research language 
approaches.

Educational research symposium on the lead-
ership with love concepts at the College of 

Arts and Humanities

“Educational leaders’ perceptions of the ap-
plications of leadership with love in education-
al institutions”, was the title of the symposium 
presented by Mr. Mohamed Al-Tobi, Lecturer 
of Educational Technology at the College of 
Arts and Humanities, to the College’s Academ-
ic staff. In this seminar, the concept of leading 
with love and its relationship to different lead-
ership styles, was presented and all miscon-
ceptions about the intended love in this style 
of leadership were cleared. Mr. Al-Tobi also 
provided an explanation of everything related 
to the leader and his qualities in this style, and 
portrayed the Honorable Prophet Muhammad 
(peace be upon Him) as an example of such 
a leader, and shared excerpts from his lead-
ership based on behavioral love. He also re-
viewed the research plan, its procedures, the 
targeted society, and the results that came out 
of this research.

Foundation Students at A’Sharqiyah University take their mid-terms on campus

In order to ensure the progress of the educational 
process and despite of the challenges under the 
current exceptional circumstances, the universi-
ty students and those enrolled in the Founda-
tion Program, successfully completed their mid-
terms on campus. Dr. Walid Al-Harthi, Director of 
the Language and Foundation Program Center, 
said that the Language Center is making great 
efforts to ensure that the final exams are amid 
an atmosphere of comfort. From that point, the 
center harnessed all capabilities, while taking all 
precautionary measures, in applying social dis-
tancing rules during the presence of students on 
campus. It is worth noting that the students were 
divided into two groups to take the exams in the 
computer labs in the Foundation Program

and the Learning Resources Center buildings. The 
students expressed their satisfaction with academ-
ic and administrative staff’s well-organized proce-
dures at the center and facilitating all means that 
enabled them to perform their exams on campus.
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The First of its kind in the Sultanate…… Veterinary Laboratories Launching
 at the University

Under the patronage of University’s Vice 
Chancellor, Prof. Fouad B. Chedid, A’Shari-
qyah University, represented by the College 
of Applied and Health Sciences, celebrated 

the inauguration of veterinary medicine labora-
tories, where the Vice Chancellor and audience 
were briefed on the halls, laboratories, and were 
informed about the various devices and supplies 
used in them. Professor Falah Al-Ani, Head of 
the Veterinary Medicine Division, said that these 
laboratories are based on allocating all capabili-
ties and supplies to provide an integrated study 
program according to international standards. 
Moreover, to create a modern structure by pro-
viding classrooms and laboratories equipped 
with the supplies required to graduate veterinar-
ians with high efficiency in the diagnosis, treat-
ment, and control of various animal diseases in 
order to ensure the protection of livestock in the 
Sultanate from various diseases. It is worth not-
ing that the university’s veterinary laboratories 
are the first of its kind in the Sultanate which ac-
companies the teaching of the veterinary med-
icine program. This will contribute to the study 
of combinations and organs of different animal 
bodies. The opening ceremony was attended by 
the Deputy  Vice Chancellor for Academic Af-
fairs, Deans of Colleges and several department 
Directors and university employees.

Designing Statistical Electronic Forms Training Workshop at the Learning Resource Center

The Learning Resource Center held a training work-
shop on designing statistical electronic forms using 
the Google Forms app, presented by Dr Ibrahim 
Al-Wahaibi, Assistant Professor of Measurement and 
Evaluation at the College of Arts and Humanities. 
In this session he talked about the importance of 
electronic questionnaires and their advantages. He 
presented the types of computer programs used to 
build these questionnaires, including google forms, 
Microsoft forms, KoBo Toolbox, and other programs. 
He also shared a sample of a research questionnaire 
and discussed and how to convert it into an electron-
ic questionnaire through the google forms program. 
Al-Wahaibi also addressed some simple settings 
through the settings menu, which included how to 
show the progress bar in filling out the questionnaire 

that appears when the respondent completes the 
questionnaire, and how to control the number of 
responses that are received through one device. 
At the end of the workshop questions and answers 
were discussed. The workshop was attended by 
University employees and students.

A cooperation agreement was signed 
between A’Sharqiyah University and 
the Egypt-Japan University of Science 

and Technology (E-JUST)

A’Sharqiyah University has recently signed a 
cooperation agreement with the Egypt-Ja-
pan University of Science and Technology 
(E-JUST). The agreement was signed by Uni-
versity Vice Chancellor, Prof. Fouad B. Che-
did, on behalf of A’Sharqiyah University, and 
by University President, Prof. Ahmed El-Go-
hary, on behalf of the E-JUST. The agree-
ment aims at cooperating in shared research 
programs, strengthening cooperation ties, 
establishing relationships with international 
universities, developing, and strengthening 
scientific cooperation in graduate studies and 
research programs. Through this agreement, 
it was agreed upon the exchange of academ-
ic and administrative staff, postgraduate and 
scientific research students, cooperation in 
basic and applied research programs, tech-
nology transfer, conferences, seminars, and 
other academic meetings.

A visit of Global College of Engineering and Tech-
nology (GCET) delegation to A’Sharqiyah University

In the framework of promoting joint cooperation in the higher 
education field, scientific research and innovation among high-
er education institutions in the Sultanate. Prof. Dr. Geoffrey 
David Elliott, Dean of the Global College of Engineering and 
Technology, and his accompanying delegation were received 
on the campus by University Vice Chancellor, Prof. Fouad B. 
Chedid. The visit aimed to strengthen cooperation between 
A’Sharqiyah University and the Global College of Engineering 
and Technology (GCET) in the academic and administrative 
fields, and to enhance the student experience in various ac-
tivities and events, in addition to benefit from the university’s 
experiences in the field of higher education, scientific research, 
and several relevant areas. This meeting was attended by Prof. 
Dr. Sam Wamuziri, Deputy Vice Chancellor for Academic Affairs, 
and Mr. Hamed bin Mohammed Al-Hajri, Deputy Vice Chancel-
lor – Resources & Institutional Support. This visit included a 
familiarization tour to a number of university facilities, including 
the Student Services Center, the laboratories of the College of 
Applied and Health Sciences and the College of Engineering, 
and a visit to the building of the Learning Resources Center.
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Launch of the 7   Students Cultural Week at A’Sharqiyah University

A’Sharqiyah University in Ibra in 
the North Al Sharqiya Governo-
rate launched the 7th student cul-
tural week activities "virtually" un-
der the patronage of Mr. Abdullah 
bin Hamad Al Busaidi, Chairman 
of the Board of Trustees of the 
University. Al-Busaidi said in his 
opening speech that “The Cultur-
al Week, in its seventh exception-
al version for this year, came to 
translate the determination of the 
university students in highlighting 
their talents and refining their skills 
through events and workshops 
that help in developing students’ 
various skills.” He asked Allah The 
Almighty to lift this grief and to re-
turn life to normal soon. He also 
thanked the university administra-
tion, all members of the adminis-
trative and academic staff, and all 
those in charge of this event, for 
the efforts they are making in mak-
ing this event successful.
After that, the University Vice 
Chancellor, Prof. Fouad B. Che-
did, gave a speech on the open-
ing ceremony, in which he em-
phasized the importance of 
extracurricular student activities in 
developing students’ talents, pro-
viding them with the opportunity 
to participate and benefit from 
them, pointing out that this event 
takes importance in building and 

refining student’s personality dur-
ing university studies. He stressed 
that the university would pursue 
providing the necessary support 
to boost students’ talents, to en-
courage, and build their personal-
ities in all aspects.
The opening ceremony of the 
week’s activities included the 
launch of the 7th Students Cultur-
al Week slogan, and the Organiz-
ing Students Committees speech, 
presented by the student Aseela 
bint Hamad Al-Amri. She said: 
“This week came to interpret the 
university’s vision by promoting 
the core values, creativity, and 
socio-economic development ... 
and to activate its noble mission 
to develop and enrich students’ 
knowledge through innovative 
educational methods. In addition 
to developing, refining, demon-
strating, and marketing students’ 
talents and skills, and enhancing 

the cultural level and his role in de-
veloping student leadership.  This 
contributes to promoting intellec-
tual and mental talents and the 
raising youth competencies. 
It is worth mentioning that the cul-
tural week, in its 7th edition, lasted 
for four days, and dealt with many 
activities that would contribute to 
improving students' skills, includ-
ing: The Online Interactive stu-
dents activities workshop focused 
on online interactive activities in 
distance learning, presented by Dr. 
Abdullah Al-Failakawi from Kuwait 
University, in addition to a work-
shop entitled "Creative Industries" 
presented by Maryam Al-Khar-
boushi, and the "Arab Speeches" 
competition according to Toast-
masters standards. The week also 
included a "Mulhim (Inspirator) ses-
sion" with Mrs. Alia Al-Shanfari, an 
advisory member of the National 
Youth Program for Skills Develop-
ment- Diwan of Royal Court, which 
dealt with the multiple future skills. 
In addition to that, for the first 
time, the university organized the 
"A’Sharqiyah University Bazaar", 
during this week, which is an on-
line marketplace in which projects 
and commercial products are pre-
sented to the university’s students 
and graduates.
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The week also included various workshops, 
dialogue sessions and lectures organized by 
student activity groups, including an event 
entitled “Science Flash” for the Science 
Group, a cultural session entitled “Oman’s 
Treasures: Oil Wealth“, organized by the 
“Environment Friend  Group”, a lecture on 
“Occupational Health and Safety and Traffic 
Safety” for the health and safety group, and 
a dialogue entitled “Law Enforcement“ by 
Law group, presented by Dr. Ahmed Al Jah-
wari, a former public prosecutor, lawyer, legal 
advisor and a certified Arbitrator.
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